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SFANTUL ILIE - HANUL COLTEI

Pocdinta este un adevdrat cutremur al inimii, o rdsturnare profundd a fiintei,
o curdtire a cugetului, o intoarcere cdtre Dumnezeu.
- Parintele loan de la Schitul Sainte-Foy
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Text de: Pr. Mircea Pacurariu

Unul dintre reprezentantii de
seama ai vietii crestine, odraslit de
fratii nostri romani care traiesc in
sudul Dunarii, a fost Sfantul Dimitrie
zis "cel nou" sau "Basarabov", ale carui
moaste se gasesc azi in catedrala
patriarhala din Bucuresti. A trait in
veacul al XlII-lea, deci in timpul
"imperiului” de la Tarnovo, intemeiat
de romani si de bulgari sub conducerea
fratilor Petru si Asan. S-a nascut in
satul Basarabov, asezat pe raul Lom, un
afluent al Dundrii, in apropierea
orasului Russe.

Parintii lui erau oameni saraci,
care nu l-au putut da la invatatura, de
aceea, de mic a fost nevoit sa-si castige
/= el insusi cele necesare traiului. Ani in
LR sir a pascut vitele si oile taranilor din

sat, pe colinele din preajma Dunarii si

R pe vaile inverzite ale raului Lom. Viata
SFANTUL CUVIOS in mijlocul naturii a oferit tanarului
DIMITRIE BASARABOV pastor prilejul de a admira mereu
SEC. AL XIII-LEA frumusetile firii celei vazute, ajutandu-

+ 27 OCTOMBRIE 1 sa iubeasca si mai mult pe Facatorul




lumii vizute si nevizute. In duminici si
sarbatori a luat parte alaturi de parinti
si de ceilalti credinciosi, la slujbele
savarsite in biserica satului, putand
astfel sa asculte invataturile de viata
indrumatoare ale Mantuitorului Iisus
Hristos, ale Sfintilor Sii Apostoli si ale
Sfintilor Parinti.

Atmosfera de viatda autentic
crestind din familie, ca si invataturile
pe care le auzea la biserica 1-au facut sa
fie bland si milostiv cu toti semenii sai.
Postea si se ruga mereu, asa cum se
cuvine unui adevarat crestin. Se
ingrijea mult de cei saraci, carora le
impartea o parte din hrana pe care o
primea de la consatenii sai pentru paza
vitelor.

Cunoscand pe unii calugari din
manastirile din apropiere, a aflat de
viata imbunatatita pe care o duceau
acestia, departe de lume si de grijile ei.
Pe masura ce crestea cu varsta si cu
intelepciunea, s-a trezit in el dorul
dupa viata monahala, desi practicase si
pana atunci, poate fira ca sa-si dea
seama, cele trei "sfaturi" -cerute
oricarui  calugar: sfintenia vietii
(fecioria), smerenia (ascultarea) si
saracia. Drept aceea, intr- una din zile,
a parasit lumea, cu toate ale ei, si
"luandu-si crucea", s-a calugarit intr-o
manastire din apropiere. S-a asezat
intr-o pestera, siapata in stanca, pe
malul raului Lom.

Acolo a petrecut ani in sir in post
aspru, infranare si rugaciune, izolat cu
totul de lume si chiar de -ceilalti
monahi. Nu se stie cati ani a trait in
aceasta pestera si nici cum isi agonisea
cele necesare traiului, dupa cum nu se
stie nici data trecerii sale la cele
vesnice. De un lucru putem fi siguri : ca
el a fost in permanenta o pilda vie de
aleasa viata crestina pentru ceilalti

calugari si pentru obstea cea mare a
credinciosilor.

Se spune ca pe cand si-a simtit
sfarsitul aproape, a venit pe malul
Lomului si s-a asezat intre doua lespezi
de piatra ca intr-un sicriu. Si astfel si-a
incredintat sufletul lui Dumnezeu,
fiind inconjurat in chip nevazut doar
de sfintii ingeri.

Pe buna dreptate, una din
cantarile bisericesti din ziua praznuirii
sale 1i infatiseaza viata prin aceste
cuvinte: "Ca un inger pe pamant viata
ta ai savarsit, in post si rugaciune ziua
si noaptea petrecand, ca sa infrangi
pornirea ispitelor cu care te-ai luptat,
ca un ostas adevarat al lui Dumnezeu, a
carui voie ai implinit din tinerete si
toate intunecimile le-ai socotit. Pentru
aceasta si noi cu credinta te laudam si
te slavim". (Podobia la Utrenie).

Sursa: crestinortodox.ro

STARETUL TADEI
1914 - 2003

DOAMNE, PAZESTE-MI
PACEA LAUNTRICA

Totul se afla pururea in schimbare,
se preface neincetat. Nimic nu raméane
in aceeasi stare, ci se schimba sau se
desavarseste: in bine sau in rau. Nu
vom putea invata sa fim smeriti, pana
ce nu vom indura multe dureri in
inima. Si, pana ce nu invatam sa fim
smeriti, vom indura multe dureri in
inima. Dumnezeu sta deoparte,
ingaduie sa primim durerea sub coasta
stanga, sa vedem ce miasma avem
acolo, sa spunem: ,M-a muscat chiar
de inima, oh, si nu-1 pot ierta!”.

Cum sa nu-l poti ierta, cand si tu




esti la fel ca el, cand si tu ai maniat pe
multi in acelasi fel? Invati acum si fii
linistit! Nu ne vom putea deprinde sa
fim smeriti pAna ce nu vom indura
multe dureri in inima. Sfintii Parinti
spun: ,Daca nu ne vom osteni sa ne
smerim, Domnul nu va inceta sa ne
smereascd El Insusi” Domnul nu va
inceta sa ne smereasca prin cineva de
langa noi. Cineva ne va mania, ne va
impinge la o stare de manie, pana ce
vom ajunge sa ramanem linistiti cand
va vrea oaresicine sa ne manie. Atunci
vom fi incercati. Si ne va ataca, dar noi
vom ramane linistiti. Va navali din
toate partile, iar noi vom privi in
liniste, ne vom pazi pacea launtrica -
nu avem intentia si ne dam pacea
launtrica atat de ieftin. Iata, atunci
sufletul ajunge smerit si bland, si trece
prin lumea aceasta cu o deplina
intelegere a vietii. lar oamenii socotesc
dupa aceea si spun: ,Stiu, omule, cum
erai tu inainte, indaratnic, iar acum ai
devenit parca nesimtitor, totul iti este
la fel.” Nu, aceasta nu este nepasare, ci
biruinta asupra raului! Domnul ne da
putere sa biruim raul cu pace.

Domnul ne da putere sa biruim
raul cu pace. Cata vreme suntem aici, in
trup, se cuvine sa biruim toate acestea
prin puterea lui Dumnezeu. Aceasta si
vrea Domnul de la noi, sa respingem
raul prin intelegere si sa ne intoarcem
cu toata inima si cu toata fiinta noastra
catre El, catre Domnul. Dispozitia pe
care o avem fatd de semeni este
dispozitia pe care o avem si fata de
Dumnezeu. Interesele si planurile
noastre ne incurca mult in viata.
Interesul, si planul unu, apoi doi, si trei,
si patruy, si cinci... Socotim ca nu vom
izbuti nimic daca nu planificam, daca
nu socotim, dacd nu facem ceva.
Trebuie sa ne ostenim sa lucram dupa

constiintd, dar nu in graba, caci din
grabd ne ristoarna vrajmasul. In graba
aceasta nu ne mai ingrijim daca nu
cumva vatamam vreo persoana sau
vreun interes al semenilor nostri, daca
nu impiedicam pe cineva - fiindca nu
avem grija acestui lucru, preocupati
fiind de planurile noastre...

Si uite asa gresim fata de
aproapele nostru de-a lungul vietii. Iar
cand gresim fata de aproapele, nu
gresim de fapt fatd de o (fiinta
omeneasca, ci gresim personal fata de
Dumnezeu. Caci Dumnezeu locuieste
tainic in fiecare suflet si pretutindenea
odihneste. Iar felul in care ne purtdm
cu aproapele este felul in care ne
purtam cu Dumnezeu. Si ne fie
limpede ca nu suntem pe calea cea
bund, daca ne purtam cu dragoste fata
de cei ce au dragoste pentru noi, iar
celor care ne urasc le intoarcem cu
aceeasi masura. Aceasta nu este calea
cea buna, cici se cuvine sa fim fii ai
luminii, fii ai dragostei, fii ai lui
Dumnezeu, copiii Domnului. Da, sa fim
copiii Sai, sa avem caracterul Sau -
caracter dumnezeiesc, caracterul pacii,
al dragostei si al bunatatii. A nu te
impotrivi celui viclean inseamna a-ti
pazi pacea launtrica. Stim cum a fost
Domnul cata vreme a fost in trup - a
fost cu grija fata de toti, fata de fiecare,
fatid de cei ce Il prigoneau. El este
Dumnezeu Atotputernic - un singur
gand si cuvant al Sau, si totul cade,
totul se naruieste. Dar El ne-a aratat
calea, cum se cuvine sa invatam a ne
feri de rau.

Domnul Insusi spune: ,Sa nu stati
impotriva celui viclean.” (Mt 5:39)

Spune sa nu ne impotrivim celui
viclean si a nu ne impotrivi inseamna a
ne pazi pacea launtrici. Impotrivirea
este ceva rau, ea vrea sa intoarca ceva




cu aceeasi masura si, atunci, se
porneste razboi - hrana pentru
duhurile cele cazute din vazduhuri. Iar
cand ataca si nu Intampina
impotrivire, atunci armele lor cad de
indata si sunt biruiti. De aceea, sa ne
ostenim, cu orice pret, cu ajutorul lui
Dumnezeu si si Il rugim neincetat:
,boamne, pazeste-mi pacea launtrica,
invatd-ma sa fiu un suflet linistit,
pasnic, bun - asa cum sunt Ingerii si
Sfintii Tai.”

De aceea trebuie neincetat sa fim
si cu gandurile la Dumnezeu. Celor pe
care 1i iubim in viata aceasta, rudelor
noastre, celor apropiati noua le daruim
toata atentia si viata noastra, gandurile
si simtirile, totul. Iar Domnul tocmai
aceasta vrea de la noi - sa avem

PROGRAMUL LITURGIC

luare-aminte fatd de Dansul, caci El
este Parintele nostru. Cu dreptate ne
cere si i inapoiem ceea ce ne-a dat,
pentru binele nostru, ca sa fim partasi
la bucuria dumnezeiasca, la pacea si
viata dumnezeiascd, sa nu fim straini si
sa nu ne chinuim singuri. Pentru
aceasta, sa invatam a ne ruga neincetat
Domnului, sa Il cautim in rugaciune
neincetatd. Sfintii Parinti se rugau:
,poamne, izbaveste-ma de uitare!”
Sfintii Parinti spun: ,De indata ce ne
trezim, grija noastra sa fie la
Dumnezeu, cugetele noastre sa se
uneascda cu Domnul” Si asa, pe
parcursul zilei, necurmat, neincetat, sa
ne amintim de Domnul.

Sursa: manastireasuruceni.md

07:00
Luni

26 octombrie

Marti

27 octombrie

Ceasurile si Sfanta Liturghie
— Sf. Mare Mc. Dimitrie, Izvoratorul de Mir

Vecernia si Litia

Ceasurile si Sfanta Liturghie
— Sf. Cuv. Dimitrie cel Nou, Ocrotitorul Bucurestilor (ale
carui moaste se afla in Catedrala Patriarhala)

Sambata

31 octombrie

Duminica

1 noiembrie

Vecernia si Litia

Utrenia si Sfanta Liturghie
Ap. Galateni 6, 11-18; Ev. Luca 16, 19-31; glas 5, voscr. 11

— Duminica a 22-a dupa Rusalii
— Sf. doctori fara de arginti Cosma si Damian, cei din Asia
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