fratelui

Viata fratelui este viata mea.

Sfantul Siluan zice:

este  moartea JFericit cel ce iubeste pe aproapele
sdu, cd fratele nostru este viata

noastra’.

Sursa: Celdlalt Noica — Madrturii ale
monahului Rafail Noica insotite de cdteva
cuvinte de folos ale Pdrintelui Symeon,
editia a patra, Editura Anastasia, 2004

PROGRAMUL LITURGIC

Joi: 29 ianuarie

18:00 - Vecernia si Litia

Vineri: 30 ianuarie

08:00 - Utrenia si Sfanta Liturghie

— Sfintii Trei lerarhi: Vasile cel Mare, Grigorie Teologul si loan Gurd de
Aur

18:00 - Sfantul Maslu

Sambata: 31 ianuarie

18:00 - Vecernia

Duminica: 1 februarie

08:00 - Utrenia si Sfanta Liturghie

— Duminica a XXXIlI-a dupd Rusalii (a Vamesului si Fariseului)
— Inainteprdznuirea Intdmpindrii Domnului; Sf. Mc. Trifon, Sf.
Mucenite Perpetua si Felicitas (Inceputul Triodului)

18:00 - Vecernia si Litia — Intdmpinarea Domnului

Str. Doamnei, Nr. 18, Sector 3, Bucuresti
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HANUL COLTEI

Cel care va rdbda pdnd in sfarsit, acela se va mantui.
(Matei 10, 22)
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PARINTELE ATHANASIE
MITROPOLITUL
LIMASOLULUI

CRESTEREA COPIILOR
IN INVATATURA
PARINTELUI PAISIE AGHIORITUL

- Gheronda, copilasii pe care ii
aduc parintii la privegheri, oare,
nu obosesc?

- La utrenie sd-i lase un pic sd se
odihneascd si la Dumnezeiasca
Liturghie sd-i aducd in bisericd.

Mamele, fard sd-i sileascd pe copii,
trebuie sd-i invete sd se roage de
mici... Pdrintii trebuie sd-i ajute cu
discerndmdnt pe copii sd se apropie
de Hristos si sd trdiascd de cand sunt
mici fnaltele bucurii duhovnicesti.
Cand incep sd meargd la scoald
trebuie, incet-incet, sd-i invete sd
citeascd vreo carte duhovniceascad si




sd-i ajute sd trdiascd duhovniceste.
Atunci vor deveni ingerasi si cu
rugdciunea lor vor avea multd
indrdzneald  cdtre = Dumnezeu.
Asemenea  copii  sunt  capital
duhovnicesc pentru familiile lor
Virtutea discernamantului - dupa
Sfintii Parinti ai Bisericii noastre -
este fiica smereniei. Doar omul
smerit poate sda aibd dreapta
socoteald pentru c3, pe de o parte,
cu smerenia lui atrage Harul
Duhului Sfant care il lumineaza in
caile lui, iar pe de alta parte, cel
smerit nu are prejudecati, nici
atasament in actiunile lui si, astfel,
primeste cu Incredere voia
dumnezeiasca, precum respectd
absolut si libertatea persoanei
celuilalt, chiar si daca celalalt este
micul sau copil.

Omul egoist si mandru nu are
luminarea lui Dumnezeu si este plin
de ganduri si prejudecati si vrea ca
ceilalti sa fie dupa cum el insusi
doreste, ca sa faca voia lui, iar nu
ceea ce-L odihneste cu adevarat pe
Dumnezeu si pe copilul sau. De
aceea si face greseli, raneste sufletul
copilului sau cu consecinte negative
si cu razvratiri. Nu accepta
libertatea persoanei copilului sau,
nici nu admite limitele si puterile
acestuia. Parintele pedagog trebuie
sa fi acceptat si el insusi educatia
tamaduitoare a Bisericii astfel incat
| sa-si poata indruma corect si copiii.

[atd ce ne spune referitor la acesta
inteleptul Staret:

- Gheronda, o mama 1ii da
aghiasmd copilului si copilul o
scuipd. Ce sd faca?

- Sd facd rugdciune pentru copilul ei.
Poate chiar si felul in care fi dd
copilului aghiasma sd-i pricinuiascd
impotrivire. Pentru a fi copiii pe
drumul lui Dumnezeu, este necesar
ca si pdrintii sd trdiascd corect
duhovniceste.

Unii pdrinti credinciosi tncearcd sa-si
ajute copiii sd devind buni nu pentru
cd ii preocupd mdntuirea sufletelor
acestora, ci numai pentru cd vor sd
aibd copii buni. Adicd ii supdrd mai
mult ce va spune lumea despre copiii
lor, decdt faptul cd ar putea merge in
iad. Si atunci, cum sd ajute
Dumnezeu? Si continud Gheronda -
liber duhovniceste si cu dreaptd
socoteald - zicdnd: scopul nu este sd
meargd copiii cu sila la bisericd, ci sd
iubeascd biserica. Sd nu facd binele
cu sila, ci sd-l1 simtd ca necesitate...
Astfel cresc cu evlavie si cu indoitd
sdndtate, fdard rdni sufletesti. Dacd
pdrintii il silesc pe copil din fricd de
Dumnezeu, atunci si Dumnezeu ajutd
si copilul se foloseste. Dacd o fac insd
din egoism, atunci Dumnezeu nu
ajutd. De multe ori copiii se chinuiesc
din pricina mdndriei pdrintilor.
Dragostea  exagerata si fara
discernamant a parintilor, pentru ca

are inlauntru egoism si lipsa de
incredere in Dumnezeu, face mult
rau copiilor deoarece falsifica
educatia corecta si vatama in loc sa
fie de folos. Cand a fost intrebat
Staretul despre aceasta, daca mama,
din dragoste exageratd, poate chiar
sa-si vatame copilul, a raspuns:
desigur cd poate, spre exemplu, o
mamd vede copilasul cd se
ingreuneazd sd meargd si spune «ce
pdcat, sdrmanul, nu poate sd
meargd!» si-1ia in brate in loc sd sd-1
tind putin de mdnutd; cum va invdta
copilul sd meargd singur? Desigur cd
din dragoste face aceasta, dar il
pdgubeste cu prea multa ei grijd.
Dragostea are nevoie de frdnd cu
discerndmdnt. Dragostea adevdratd
nu cautd ale sale, nu are inlduntru
ale noastre, ci are cumpdtare... Multi
cred cd-si iubesc copiii, dar, prin
modul in care se poartd, ii distrug.
Cand o mamd - sd presupunem - din
dragoste exageratd isi sdrutd copilul
si-i spune «in lume nu existd
asemenea copil ca al meu!», atunci fi
cultivd mandria si increderea de sine
bolndvicioasd. Apoi copilul nu
ascultd de pdrinti deoarece crede cd
le stie pe toate.

PARINTELE RAFAIL
(NOICA)

CAND ESTI INVIDIOS,
SUFERI DIN ORICE

Sursa: www.pemptousia.ro

Nu exista ,altii” in crestinism. Eu am
spus multe despre mine, dar de tine
vorbeam. Si cdnd vorbesc despre
tine, nu te cunosc decat prin mine,
dar te cunosc. Cand vezi pe
aproapele tau, oricat de departe ar fi
el din punct de vedere geografic sau
sufletesc, sa fii convins ca este un alt
eu. Roaga-te om bun, pentru cel ce-
ti face rau, pentru cel ce pacatuieste,
si multumeste pentru binele pe care
il faci aproapelui tau. Gelozia sa fie
departe de noi, fiindca lucrul pe
care-1 poftim de la cel care ne face
gelos este tocmai lucrul pe care vrea
sa ni-l dea Dumnezeu. Deci, un alt eu
aajuns la ceea ce eul meu nu a ajuns,
dar prin el am ajuns la acelasi. E
intr-un fel si castigul meu. Moartea




