va fi dupa ce vom muri. Lui Hristos
trebuie sa-I deschidem inimile
noastre si, asa cum tragem
perdeaua, lasand soarele sa intre in
casa, trebuie sa-L lasam si pe
Hristos sa vinala noi si sa-L iubim cu
iubire adevirata. In felul acesta ne
putem apropia cel mai bine de E1”.

Ascultarea aduce smerenia;
smerenia discernamantul;
discernamantul aduce vederea cu
duhul, iar aceasta din urma aduce
inainte-vederea.

Trebuie sa-ti spui mereu acestea:
“Doamne, cei ce se indepdrteazd de
Tine se pierd.” Noteaza-ti aceste

cuvinte, ca sa le tii minte, caci sunt
pline de inteles.”

Sa fii bun si ascultator. Sa ai rabdare
cu ceilalti, sa nu te necajesti, sa nu fii
prea sensibil, sa fii destoinic in
munca ta. Sa nu vorbesti la serviciu
prea mult despre lucruri religioase,
daca nu esti intrebat. S3a fii un
exemplu demn de urmat, in drumul
spre Hristos.

Sa mergi la biserica in mod regulat,
sa te spovedesti si sa te Impartasesti
des si-atunci vei scapa de toata frica
si ti se vor tdmadui toate ranile
sufletesti.

PROGRAMUL LITURGIC

Luni: 7 septembrie / 18:00 - Vecernie si Litie

Marti: 8 septembrie / 08:30 - Utrenia si Sfinta Liturghie

— Nasterea Maicii Domnului

Sambata: 12 septembrie / 18:00 - Vecernie si Litie

Duminica: 13 septembrie / 08:30 - Utrenia si Sfanta Liturghie

— Duminica dinaintea Indltdrii Sfintei Cruci (Convorbirea cu Nicodim)
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Sunt cdi care se par omului a fi drepte;
iar cele mai de pre urmd ale lor cautd in fundul iadului.
(Pildele lui Solomon 16,27)
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SFANTUL IGNATIE
BRIANCIANINOV

SCURTE INVATATURI

Nu Invinuiti pentru neputintele
dumneavoastrd pe nimeni, nici
macar imprejurdrile si prilejurile de
imprastiere care nu tin de voia
dumneavoastri. Invinuiti-vd numai
pe dumneavoastri. Imparatul
David, Sfantul Proroc si vazator de
Dumnezeu Moisi, Sfantul Proroc
Daniil au placut lui Dumnezeu in
mijlocul indeletnicirilor de tot felul,
in mijlocul fmprastierilor de tot
felul.  Cuviosii din  chinovia
egipteana pe care o descrie Sfantul
Ioan Scdrarul i spuneau: ,In
mijlocul zarvei sd dobdndesti linistea
gandului:  acesta  este  lucru
preasldvit.” Dojeniti-va, dojeniti-va

voia neputincioasa, fiindca puterea




voii odrasleste lucruri mari si in
neputinciosi. In invinuirea de sine
veti afla mangaiere. Invinuiti-va si
osanditi-va, iar Dumnezeu va va
indreptati si va va milui.

Pe buna dreptate a zis Sfantul Isaac
Sirul: ,Lumea este o curvad: ea i
atrage cu frumusetea sa pe cei ce au
inclinarea sd o iubeascd. Prins de
iubirea fatd de lume si incurcat de eq,
nu va putea sd se smulgd din mdinile
ei pdnd cdnd nu se va lipsi de viata sa.
Lumea, atunci cdnd il va despuia pe
om cu desdvdrsire, il va scoate din
casa lui (adicd din trup) in ziua
mortii lui. Atunci va cunoaste omul
cd lumea este lingusitoare si
amdgitoare.” Dati-mi mana: sa
mergem In urma lui Hristos,
purtdndu-ne fiecare crucea Sa si
agonisindu-ne prin ea mantuirea.

Necredinciosul nu vede Purtarea de
grijd dumnezeiascd; el crede ca
soarta lui depinde de tertipurile
ratiunii lui; socotind ca singurele
bunuri sunt bunurile pamantesti,
nazuind numai catre acestea, el
vicleneste cu gandul, cu cuvantul, cu
fapta! Cu cat ne vom adanci mai
mult In cuvantul lui Dumnezeu, cu
cit vom creste mai mult cu

cresterea duhovniceasca, cu atat ne
vom Incredinta mai mult ca
apropierea de Dumnezeu este cu
putintd numai prin simplitate. In
simplitate sunt si credinta, curatia
constiintei, felul de a gandi cladit de
poruncile Celui Prealnalt. Numai cei
ce au simplitatea In inima pot sa
sporeasca duhovniceste: in sufletul
viclean nu patrunde Intelepciunea
(Int. Sol. 1,4), spune Scriptura. Cei
simpli cu inima sunt supusi
suferintelor? Nu degeaba curata
vitele Sale Gradinarul Ceresc! El
vede cd sunt in stare sda aduca roada.
Ramura stearpa nu-I atrage luarea-
aminte si grija pana in clipa
nefericitd cand vine vremea sa fie
tdiata si aruncata din vie. Ramurile
de felul acesta sunt adunate de
saracii pamantului ca lemn de foc!
Prin saraci 1i am in vedere pe dracii
cei lipsiti de tot binele, care se
ingrijesc ca vesnicul lor cuptor sa fie
cat mai incins.

SFANTUL PORFIRIE
KAVSOKALIVITUL

CUVINTE DE FOLOS

Sursa: Sfantul Ignatie Briancianinoy,
,Armele razboiului nevdzut”, Editura
Sophia, Bucuresti, 2012

Nu mi-e fricd de iad si nu ma
gandesc la rai. Ii cer numai
Domnului sa fie milostiv cu toata
lumea si cu mine.

kkk

- Cuvioase, spuneti ceva despre viata
duhovniceasca.

- Oricine nu se pocadieste, va fi
pierdut.

- Acesta e un cuvant greu, cuvioase.
- Ti-l voi spune inca o data: oricine
nu se pocaieste va fi pierdut.
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Mai intai iarta-i pe aceia care te
intristeaza.

Fii atent, caci trebuie sa ne luptam
pana cand ne vom da ultima suflare.
Fii cu bagare de seama.

kkk

Sa nu stai 1n spatii inchise, ci sa iesi
in mijlocul naturii.

kokk

Manastire poate fi si casa ta, numai
sa vrei. Nu e cu nimic diferita de o
manastire. Este de-ajuns sa faci ce-ti
spun. Nu locul face manastirea, ci
felul in care vietuiesti. Du-te acum,
roaga-te si fii rabdator 1n toate.

Sanuincerci sa aruncirelele din tine
in exterior ci, mai bine, deschide-ti
poarta sufletului spre a primi
Lumina care este Hristos, si-atunci
se vor risipi si negurile ce s-au
instapanit in tine.

Fii atent cum te nevoiesti.
Nevoieste-te cu smerenie si nu asa
cum faci tu, cu incrancenare. Incet-
incet fiule, si cu smerenie.
Altminteri pacatuiesti”, Imi spunea
Bunicutul.

Fiule, de Hristos trebuie sa ne
apropiem nu de teama ca nu stim ce




