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Un popor atdt pretuieste cdt a inteles din Evanghelie.
(Simion Mehedinti)
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O MINUNE A
MAICIT DOMNULUI

Parinte Sofian, sincer, eu ma
poticnesc la rugaciunea catre
Maica Domnului, la expresii
precum »Singura grabnic
folositoare”. Cum sa le inteleg ?

Maica Domnului este Maica
Domnului, Maica Mantuitorului
Hristos. O mama totdeauna este
foarte sensibila fatda de fiul sau,
copilul sau. Orice i se Intdmpla
copilului, maica este imediat
sensibilizatd; daca este intr-o
cumpdna grea fiul ei, chiar daca s-a
purtat mai rau pana atunci cu ea, ea
este foarte grabnic plina de griji si
nu stie cum l-ar ajuta ca sa scape din
o acel impas - mama pamanteasca.

PARINTELE Am Intalnit multe cazuri din acestea
SOFIAN BOGHIU in viata mea de preot. Mama

Mantuitorului Hristos este o mare
OIS IOAA IO RIOL IR EORN cxceptie - Mama lui Dumnezeu

7 OCT. 1912 - 14 SEPT. 2002 intrupat. Ins3, fiind lisus pe Cruce, i-




a dat Maicii Domnului aceasta
ascultare, sau aceastad ingrijire din
partea Sfantului loan: Fiule, aceasta
este mama ta! Prin aceasta misiune
pe care o are Maica Domnului, data
in cel mai greu moment pamantesc
al Mantuitorului Hristos, cand era
pe Cruce rastignit si a Incredintat
ucenicului iubit pe Maica Sa, Maica
Domnului devine mama noastra, a
pamantenilor. Ea se roagda cu
adevdrat si e mare mijlocitoare a
noastra catre Dumnezeu. Maica
Domnului si Sfantul loan
Botezatorul, acesti doi martori ai
Mantuitorului Hristos, au foarte
multd  trecere  fnaintea lui
Dumnezeu, inaintea Judecatorului
celui Drept.

Cand ne adresam catre Maica
Domnului, neavand curajul (pentru
faptele noastre) sa ne adresam
direct Mantuitorului Hristos, Maica
Domnului mijloceste pentru noi:
,Doamne, eu care Te-am purtat in
bratele mele, care Te-am crescut in
viata Ta pdmdnteascd, ajutd-md in
rugdciunea mea si ajutd pe acesta
care se roagd mie!”

In Acatistul Acoperimantului
Maicii Domnului este acest loc Intr-
un icos de acolo, iIn care Maica
Domnului se roaga Mantuitorului
Hristos, spunand: ,Doamne, ajutd pe
cei care md roagd sd md rog pentru
eil” cuvintele sunt altfel puse
acolo, dar aceasta este ideea. Si ea se
roagd cu adevdrat si rugaciunea
Maicii e primita de Fiul sau, caci Fiul
sau e Dumnezeu plin de dragoste.

Sa va spun o mica istorioara de
la inchisoare. Cineva a fost inchis si
a stat 20 de ani In inchisoare, un
tanar imbatranit in suferinte. Intr-o
ancheta extraordinar de grea i s-a
terminat rabdarea si si-a pus in gand
sa gaseasca un mijloc ca sa-si curme
viata. Si-a adus aminte, ins3, ca in
tinerete, cand era liber, bunica fi
spunea: ,Cdnd ai un necaz mare, sd
te rogi Maicii Domnului!”. Si-a adus
aminte de acest lucru, si spunea el:
,Cdtre Mdantuitorul n-aveam curajul
sd md rog - pentru ca a avut si el
greselile lui - dar cdtre Maica
Domnului, care a fost si ea
pdmdnteand ca §i noi, m-am rugat!”
Scurt. O rugaciune la disperare:
»Maica Domnului, nu mai pot
suporta durerile si presiunile care mi
se fac aici! Ajutd-md!” Se ruga in
celula. Si peste cateva clipe vede
intrand prin usa Tnaltda a celulei o
faptura in alb cu un Prunc in brate:
»,M-ai chemat! Am sd te ajut. Fii in
pace!” Si a plecat mai departe. Nu 1-
au mai chemat dupa aceea la
ancheta. L-au mutat intr-un alt loc,
la Polul Nord undeva, si toata viata
lui de dupa aceea - ca a trait inca
multi ani in Inchisoare - a avut o
viatd foarte linistita in sufletul lui,
desi suferintele din afara erau destul
de grele din cand In cand. Maica
Domnului l-a ajutat In momentul
urmator dupa rugdciunea sa.

Aceasta intamplare o stiu de la
cel care a patit-o. El mi-a spus-o. Si
in inchisoare nu se minte! In
inchisoare spune fiecare ce are curat




in inima lui. Mi-a spus bietul om ce a
patit si cum i s-a rezolvat problema
lui.

Asa face Maica Domnului cea
grabnic ajutitoare. Insa rugiciunea
sa fie facuta cu tot dorul, cu toata
fiinta, cu toata puterea, cu toata
increderea, chiar cand suntem la
disperare. Si  rugdciunea se
implineste in momentul urmator.
Nu trebuie timp si rugdciuni prea
lungi, uneori. Cateodatsd, insd, avem
nevoie de rugdciuni lungi, ca sa ne
potolim noi, sa ne adunam noi, sa ne
concentram  cdtre = Dumnezeu.

Alteori, In momente ca acestea
foarte grele, pe loc iti raspunde.

Sursa: Ne vorbeste Pdrintele Sofian, editura
Manastirii Sihastria, 1998

Tanarul trimis dincolo de
Cercul Polar, care a stat cu
Parintele Sofian in celula, a fost
Nicu Popescu-Vorkuta din
Ploiesti, care a relatat despre
Parintele Sofian Boghiu
urmatoarele:

La Bucuresti am fost mutat in
altd camerd, mai luminoasd, cu un
singur pat si cu un detinut in ea.
Purta barba si par lung, avea ochi
senini si plini de evlavie. De la prima
vedere , parea sa fie calugdr, si era
chiar ieromonah.

Parintele  Sofian  Boghiu,
calugar feciorelnic de tandr, si-a
inchinat viata Domnului nostru
lisus Hristos, traind impreuna cu alti

cativa tineri la Seminarul de la
Cernica, pana ce a fost tuns calugar.

Facea parte dintre preotii
calugari care au facut din
Manastirea Antim din Bucuresti un
«Rug aprins», unde se slujea
Domnului ziua si noaptea, fara
pauzd, imediat dupa ocuparea tarii
de catre Armata Rosie.

Figura blanda si traitor
profund in Domnul, am impartit
pentru catva timp salteaua unui
singur pat din celulda. Mi-a ascultat
povestea suferintelor mele,
intarindu-ma in credintd. M-am
spovedit si mi-am marturisit
pacatele tineretii mele, sfatuindu-
ma sa repet spovedania si dupa ce
ma voi elibera unui preot
invesmantat. [-am povestit si favorul
pe care mi l-a facut Maica Domnului,
cand mi s-a ardtat in inchisoarea
Lefortovo din Moscova. M-a crezut si
m-a Indemnat sa las scrisa aceasta
vedenie.

[-am marturisit si dorinta mea
de a ma calugdri, daca ma voi elibera
si m-a sfatuit ca, in situatia de fata,
ar fi mai bine sa-mi intemeiez o
familie deoarece, ca fost detinut
politic, n-am sa fiu lasat in pace, ca
sa pot face adevarata calugarie.

N-am stat mai mult de trei
saptamani Impreuna, dar acele zile
mi-au fost zile de lumina si indemn
pentru trdirea In Hristos.

Sursa: Nicu Popescu Vorkuta — Crez si
adevdr, Bucuresti, 2009, pag. 264-265
Sursa articol: www.doxologia.ro




PARINTELE
RAFAIL NOICA

CE SA FACEM CA SA
NE MANTUIM?

Imi amintesc de cuvantul pe
care l-am auzit de curand de la Avva
Paisie Olaru, pe patul de moarte. I s-
a cerut sa dea un cuvant poporului
roman. Si el, in ultima lui suflare, a
spus: ,Cuvdntul Domnului: «Cerul si
pamdntul vor trece, dar cuvdntul
Domnului nu va trece»”. Cautati
catre fiecare cuvant din sfintele
rugaciuni, in biserica, si Inchinati si
cuvantul vostru lui Dumnezeu.

Pentru aceasta v-as cita un
cuvant pe care Parintele Sofronie 1-a
spus unui suflet aflat in cautarea
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rugdciunii. O doamna anglicana se
afla in pragul lepadarii de rugaciune
si de Dumnezeu, caci la Intrebarea
sa: ,Cum sd gdsesc rugdciunea?”,
pusa mai multora, primise numai
raspunsuri stereotipe. Auzind de un
oarecare Arhimandrit Sofronie, in
Franta, l-a cautat si l-a Intrebat si pe
acesta. Pdrintele Sofronie i-a
raspuns: ,,Cu Dumnezeu nu e nevoie
sda fii politicos. Toarnd inaintea
Domnului ceea ce este in inima ta,
asa cum este!”.

Si a gasit o rugaciune asa
puternicd, incat, spunea Pdrintele
Sofronie, ceasuri intregi se ruga cu
capul plecat la pdméant. Aceasta nu
este putin lucru pentru un apusean.
Doamna aceea este, de mult timp,
ortodoxa.

Sursa: Ne vorbeste Pdrintele Sofian, editura
Manastirii Sihastria, 1998
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PROGRAMUL LITURGIC

Vineri

20 mai 18:00

Vecernie si Litie

08:30
Sambata
21 mai

18:00

Utrenia si Sfanta Liturghie
- Sfintii Mari Impdrati si intocmai cu
Apostolii Constantin si mama sa, Elena

Vecernie

Duminica

22 mai 08:30

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Duminicd a 1V-a dupd Pasti

Strada Doamnei, Nr. 18, Sector 3, Bucuresti
Pentru buletinul online abonarea se face pe site: www.sfantul-ilie.ro




