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Un popor atdt pretuieste cdt a inteles din Evanghelie.
(Simion Mehedinti)
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INSELAREA VINE
DIN NEGRIJA

Dar de ce a fost inselat cel
dintdi om? Pentru ce in cea dintai
punere la Incercare a libertatii lui
morale a fost biruit? Oare nu era
destul de puternic ca sa stea
impotriva, ca sa rabde incercarea?
Nu, fiindca niciodata Dumnezeu nu
ingaduie ca peste putere sa fie ispitit
omul. Dreptatea Lui nu ingaduie o
astfel de incercare, incercarea era pe
masura puterii lui si a capacitatii de
a se Impotrivi. Dar atunci pentru ce
a fost biruit? Pricina infrangerii lui
se afla in omul insusi, fiindca, desi
puterea impotrivirii era in el insusi,
totusi nu s-a folosit de ea. Dar care
este pricina unei astfel de omisiuni?

SFANTUL IERARH Negrija, neatentia fatd de ceea ce se
NECTARIE cuvenea. Cdci s-ar fi cuvenit ca omul
sa se Tnalte la Dumnezeu, sa isi
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raporteze  mintea numai la
1846 - 1920 Pumnezeu si sa nu caut.e de§fa'Fare
in bucurarea de fapturi. Atintirea
privirilor lui spre cele pamantesti a




atras dupa sine negrija fata de ceea
ce era cuvenit lui Dumnezeu si
negrija omului fatd de ceea ce era
cuvenit starii lui. Prin neluare
aminte deja s-a Indepdrtat de
Dumnezeu, a pierdut mare parte din
puterea dumnezeiasca ce 1l Intdrea
si, din aceastad pricina fiind biruit, a
cazut In pacat. Daca Adam nu era
deja indepartat de Dumnezeu, nu ar
fi fost biruit, fiindca puterea lui
Dumnezeu l-ar fi Intdrit. Atintirea
privirilor spre pomul interzis era
semnul atasamentului lui fata de
materie. Atunci este cineva tintuit
spre materie, cand ochii 1i sunt
distrasi de la Dumnezeu. Cautarea la
frumusetea roadelor pomului oprit
era semnul cugetelor pamantesti,
inca de la privirea inspre pom,

cdderea lui Adam era un fapt deja
implinit.

Diavolul 1-a imboldit pe omul
care statea deja sub umbra pomului
tanjind dupa roadele lui. Daca omul
nu si-ar fi atintit privirea spre pom,
nu ar fi fost biruit de diavolul.

Atintirea privirii a atras dupa
sine caderea, astfel Tncat nu vreo
neputinta a lui morald sau vreo
imperfectiune a atras dupa sine
cdderea si Inselarea, ci nepasarea
fata de inalta lui datorie, fata de
datoria de a-L sluji pe Dumnezeu si
numai spre El sa fisi atinteasca
privirea. Pentru aceasta pricina si
Domnul indeamna de multe ori pe
ucenicii Lui sa privegheze si sa se
roage neincetat, ca sa nu cada in

ispitd.  Fiindca, in timp ce
privegheaza si se roagd, mintea
priveste cdtre Dumnezeu, iar
sagetile  slobozite din arcul
vrajmasului nu mai pot sa semene
ganduri rele. Dar provoaca rani
grele de Indata ce gasesc mintea si
cugetul Imprdastiate In faptura
creatd. Si cu adevarat atunci suntem
ispititi, cand simtim atacul, si il
simtim acelasi cand atentia noastra
se concentreaza asupra atacului
insusi si cand exista invoire cu el.
Pentru aceasta a zis: ca sa nu intrati
in ispitd, adica sa primim atacurile,
fiindca in masura in care le
respingem nu suntem dusi In ispita.
Adam a cazut in ispita fiindca a
primit atacul. Asadar pacatuim din
pricina dispozitiei noastre spre
pacat, dispozitie care ne vine din
nepasarea fatd de slujirea lui
Dumnezeu.

Despre pdcatele din nepasare
jata ce scrie dumnezeiescul
Hrisostom: ,Cdci asa cum ar fi
nefiresc ca cineva sd tind casa fdrd
sfesnic seara si sd vadd lumind, la fel
de nefiresc ar fi ca sufletul sa vadd
fard lumina invdtdturii. De aici ne §i
invoim cu multe pdcate, fiindcd nu
aprindem degrabd candela in suflet.
De aici si cddem in fiecare zi, de aici
si multe lucruri rele ne vin noud in
minte, cum ni se intdmpld adeseori,
fiindcd, desi am primit auzirea
dumnezeiestilor cuvinte, inainte de a
pdsi afard pe usa bisericii, indatd le




lepdddm si, stingdndu-se lumina,
umbldm in mult intuneric.

Dacd deci acestea s-au
intdmplat pdnd acum, sd nu se mai
intdmple de acum inainte, ci sd tinem
neincetat candela aprinsd in minte si
sd ne infrumusetdm sufletele mai
mult decdt casa. Cdci sufletul rdmdne
aici, in bisericd, desi, indreptdndu-ne
spre casd, plecdm de aici. Pentru
aceea trebuie sd il invrednicim pe el
de si mai multd grija.

Acum fnsd sunt unii care petrec
astfel in chip nenorocit, care 1isi
fmpodobesc casele de aici cu
acoperisuri aurite si cu broderii in
piatrd si gravate cu flori si cu
columne poleite si cu toate celelalte.
Dar mintea care petrece mai trdndav
decdt cel mai sdrac han o trec cu
vederea, plind de tind, de fum si de
multd duhoare si de negrditd sdrdcie.
lar pricina tuturor acestora e in
faptul cd sfesnicul invdtdturii
duhovnicesti nu arde inlduntrul
nostru. Pentru aceasta, neglijdm pe
cele cu adevdrat necesare, iar cele
care nu sunt vrednice de nimic se
bucurd de multd osteneald din
partea noastrd. Acestea le spun nu
numai cu privire la cei bogati, ci si cu
privire la cei nevoiasi.”

De aici ne vine si calcarea legii
morale, de aici feluritele pacate, de
aici Indepartarea de Dumnezeu, de
aici zidul despartitor ridicat intre
Dumnezeu si om, de aici multe

lucruri 1infricosatoare, care ne

intristeaza pe noi si tot de aici vine
si multa noastra indracire.

Sursa: Despre ingrijirea sufletului, Sfantul
Nectarie din Eghina, Editura Sophia

ARHIMANDRITUL
EMILIANOS
SIMONOPETRITUL

FOLOSUL CITIRII NUMELOR
DE PE POMELNICE

Strigdm, sa-L  rugam pe
Dumnezeu pentru noi si pentru
mortii nostri, si sa stiti ca mortii
nostri, cind ne rugam neincetat, se
apropie tot mai mult de Dumnezeu
si ajung 1n cele din urma in slava,
cata vreme nu o refuza.




In fiecare simbiti, la
manastiri, se savarsesc doua
Liturghii. Una e In katholikon si
cealalti 1in cimitir In fiecare
sambata, manastirea citeste foarte
multe nume de adormiti, cerand de
la Dumnezeu sa-i aseze in slava Lui.
In toate minastirile se face, simbati
de sambatd, panihida pentru cei
adormiti.

Un ieromonah citea intr-o zi o
multime de nume si, obosind, s-a
intrebat: Oare se mantuie cei pe care
ii pomenesc? Simt ei ceva? Oare
cerul simte ca eu ma rog acum
pentru cei care au plecat de pe
pamantul vazut? Sunt ajutati oare
cei morti?”

In acel moment, fiind obosit,

s-a sprijinit de strana sa, si-a inchis
putin ochii si, intre somn si veghe,
intr-o stare de priveghere a mintii,

dar si de oboseala a trupului, si-a
ridicat ochii in sus si
vede...vede...oh, oh! Ce se petrece
acolo? Nenumarate duhuri ale celor
adormiti si, Impreuna cu ele, si
sfintii, si ingerii. lar Inaintea
tronului Lui Hristos stdtea, cu
preafrumoasa ei haind, Preasfanta
Nascatoare de Dumnezeu si cu
chipul ei luminos arata catre duhuri,
il privea pe Hristos si spunea: ,Fiul
meu si Dumnezeul meu, eu
mijlocesc pentru toti acestia!
Primeste glasurile sfintei Tale
Biserici!” Si atunci monahul a auzit
cum toti mortii au inceput sa cante:
,Nascatoare de Dumnezeu, Fecioara,
bucura-te, ceea ce esti plina de
har,(...), ca ai nascut pe Mantuitorul
sufletelor noastre.

Sursa: doxologia.ro

PROGRAMUL LITURGIC

Luni
21 noiembrie

08:30

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Intrarea in bisericd a Maicii Domnului

Marti

22 noiembrie

18:00

Sfantul Maslu

Joi
24 noiembrie

18:00

Vecernia si Utrenia

Vineri
25 noiembrie

08:30

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Sfdanta Mare Mucenicd Ecaterina

Sambata
26 noiembrie

18:00

Vecernia

Duminica 08:30

27 noiembrie

Utrenia si Sfanta Liturghie
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