ras. Felul in care vedeai aceasta
lume - ca pe patria adevaratei si
trainicei fericiri - se va schimba.
Asadar, castig duhovnicesc din mai
multe parti. S3 stii cd Dumnezeu
zideste si cand darama.

Pentru copii sa nu-ti faci griji.
Fi doar ce std in puterea ta. In ce
intrece puterea ta, incredinteaza-i
Facatorului lor si al tau. Scris este:
arunca spre Domnul grijile tale, si
vei simti ca este usoara crucea ta. Au
fost si sunt multe cruci grele asupra
mamelor ramase vaduve, iti voi
descrie una deosebit de grea.

La  inceputul  Razboiului
mondial, nemtii I-au omorat pe un
cunoscut al meu inaintea casei sale
de langa Drina, la casa au pus foc, iar
pe nevasta au alungat-o de acolo,
impreuna cu cei sase copii mici. Au
trecut de atunci doisprezece ani.
Intr-o zi, pe neasteptate, mi se arata
in Skoplje un tanar functionar de la
caile ferate si mi se prezintd drept
fiul acelui prieten al meu care
pierise. M-am bucurat mult si l-am
intrebat cu frica daca a mai ramas
cineva in viata dintre ei sapte - la
care el mi-a raspuns vesel: suntem

vii si sanatosi, slava lui Dumnezeu!
Doi suntem slujbasi de stat, doi in
comert, sora mai mare maritata, iar
cea mai mica impreuna cu mama in
B.

Atunci a inceput sa imi faca o
descriere vie a chinurilor si
grozaviilor indurate. Mersul pe jos,
de-a dreptul pribegie prin toata
tara, de la Drina la Bitolia. Si
foamete, boald, frig, Inchisoare,
nopti petrecute in gari, prin birturi,
pe langa drumuri. Pe langa asta,
frica, necunoscutul, straindtatea, in
cele din urma insa, biruinta si slava.
A fost pastrat chipul, si intelegerea,
si viata, si credinta. Ce sa ti-o mai
lungesc? Eu cred ca luptele si
biruintele acelei mame cu sase
orfani sunt mai slavite si mai
frumoase ca ale lui Napoleon.

Si tie iti va ajuta Dumnezeu. Nu
1l uita, si nu te va lisa. Si vei birui, si
vei avea parte de biruintda dulce in
veacul veacului. Pace tie si
binecuvantare Dumnezeiasca!
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De va ldsa omul voia si cugetele sale si va face voia si cugetul lui Dumnezeu,
pentru acela in lumea toatd nu se va gdsi nici loc, nici lucru
care sd-i impiedice mdntuirea.
(Sfantul Petru Damaschin)

Sursa: Sfantul Nicolae Velimirovici,
Rdspunsuri la intrebdri ale lumii de astdzi,
Vol. |, Editura Sophia, Bucuresti, 2002
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CARE ESTE RAUL
IMPOTRIVA CARUIA TREBUIE
SA LUPTE CRESTINII?

Crestinii trebuie sa lupte cu
raul oriunde apare acesta, Insa
aceasta lupta ar trebui ca, in primul
rand, sa fie o lupta data in propriul
suflet. Lupta cu raul ar trebui sa
inceapa cu sinele, si abia atunci va fi
corectd, sandtoasa si rezonabila. Cel
care a luptat si a smuls raul din
propriul suflet va purta mult mai
usor o lupta cu raul din sufletele
oamenilor, iar raul mai mic ramane
in sufletul ostasilor lui Hristos,
oricat de glorioasa ar fi aceasta
lupta. Acest important adevar a fost
dat uitarii complet de catre
contemporanii nostri, care s-au
intors de la crestinism si care cred
cd pot face bine umanitatii
persecutand si necajind pe altii
pentru lucruri pe care ei le inteleg ca
fiind rele, Insa care s-ar putea sa nu




fie asa, In timp ce ei raman rai in
inima lor.

JLupta cu rdul din inima mea”
este un slogan crestin fundamental
si singurul principiu adevarat,
fundamentul solid si puternic pe
care se poate construi bunastarea
umanitatii. Nici persecutarea
reciproca sau opresiunea din cauza
unor diverse convingeri politice,
nici anihilarea sau dezicerea de cei
de care sunt preocupati
conducatorii de astazi, ci
distrugerea raului din propriul
suflet este lucrul de care avem
nevoie. Aceasta este singura cale de
a evita abisul teribil al distrugerii, pe
marginea caruia se afla omenirea.

Toti ascetii din trecut au purtat
aceasta lupta constanta,
necontenita si neobosita cu raul din
sufletul propriu. Ei au numit-o
Jrdzboi nevdzut” si ne-au lasat
nenumarate scrieri in care ne sunt
puse Tnainte felurite experiente din
aceasta lupta. Exemple de astfel de
scrieri sunt lucrarile scrise de Avva
Dorotei, de Sfintii loan Scararul,
Isaac Sirul, Efrem Sirul, Macarie
Egipteanul, Varsanufie cel Mare,
loan Proorocul, Teodor Studitul,
Simeon Noul Teolog si multi altii.

Lupta la care toti acesti sfinti
nevoitori ii Tndeamna pe crestini se
numeste ,rdzboi  nevdzut® -
nevazuta de ochii omului, aceasta
luptad este una interioara, cdci are loc
in sufletul omului. In trecut,

principiile acestei lupte erau bine
cunoscute silaicilor, celor care duc o
viata seculard, lucru care nu ne mir4g,
odata ce aceasta lupta este
obligatorie pentru cei ce poarta
numele de crestini, fara exceptie (de
vreme ce indicatii privitoare la
aceasta lupta sunt oferite in
Evanghelie, o carte destinata
fiecaruia dintre crestini).

Incd de la inceputurile
apostaziei, a epocii asa-numite
umanism, s-a dezvoltat o diviziune
puternica intre lumea clericald si
cea laica. Laicii au Inceput sa se
considere Intr-o mare masura liberi
de nenumadrate obligatii pe care le
aveau in calitate de crestini si
membri ai  Bisericii. Acestia
subliniaza tot mai mult faptul ca
sunt ,oameni laici” si ca indeplinirea
regulilor, obligatiilor si traditiilor
bisericesti nu sunt obligatorii
pentru ei, ci numai pentru clerici si
pentru monahi, in special. ,Nu
suntem nici monahi, nici clerici”, au
inceput sa spund oamenii care se
considera crestini. ,Nu ne puteti
cere asta: toate astea tin de treaba
monahilor si a preotilor. Pentru noi
nu sunt obligatorii”.

Astfel apare o atitudine
dispretuitoare fatda de mersul la
slujbele bisericii, rugdciunea
personald, post, cinstirea zilelor de
sarbatoare, sfintenia casatoriei,
curatia vietii din afara casatoriei.
Desfraul moral si religios a crescut si
s-a Inmultit pana cénd, in cele din

urma, am ajuns la un ateism fatis si
chiar la o luptd deschisa cu
Dumnezeu, iar credinta tinde sa fie
vazuta drept ceva care impiedica
omul si il priveaza de libertatea de a
se antrena In patimile si inclinatiile
sale josnice si spurcate. Este evident
cd nu se poate pune problema daca
majoritatea oamenilor laici
contemporani inteleg conceptul de
razboi nevazut. ,Rdazboiul vdzut’ a
luat locul ,rdzboiului nevdzut”’ din
viata omului modern. Acest razboi
vizibil este o lupta continug, una de
ambele parti, ce are loc sub
denumirea superficiala de ,luptd
pentru supravietuire” si care se pare
ca se afla la baza existentei umane
din vremea noastra. lar lupta cu raul
dusa de oamenii moderni nu este
una prea de succes, deoarece ei nu
se lupta atat de mult cu raul, pe cat
se lupta cu ceilalti oameni, cultivand
in acelasi timp raul din sufletele lor.
intr-adevir, deosebirea dintre bine
si rau din lumea contemporana,
indepartata de Dumnezeu, a devenit
confuza: raul este considerat bine si
invers. Cu o asemenea intelegere a
binelui si a raului, lupta corecta si
eficientd cu rdaul a devenit si mai
dificila.

Insi cel mai important este,

repet, faptul ca adevarul
fundamental este uitat: numai cel
care s-a luptat cu raul din propria
inima poate duce o lupta impotriva
raului in general, si astfel lupta cu

raul trebuie sa inceapa in inima
noastra, prin razboiul nevazut.

Sursa: Arhiepiscop Averchie Tauseyv,
Nevointa pentru virtute. Asceza intr-o
societate modernd secularizatd, Editura
Doxologia, lasi, 2016
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IMBARBATEAZA-TE!
NU TE TEME!

Te mahnesti pentru sotul mort.
Iti faci griji pentru copii. Plangi zi si
noapte, in sufletul tau e tulburare si
intuneric, inaintea ochilor - ceata si
necunoscut. Imbarbiteazi-te! Nu te
teme! Spune-ti: Barbatul meu era in
primul rand al lui Dumnezeu, si apoi
al meu; si copiii mei sunt in primul
rand ai lui Dumnezeu, si apoi ai mei.

Daca gradinarul iscusit smulge
o floare, sa stii ca asa trebuia sa faca.
El stie pricinile pentru care a facut
asta. lar una dintre pricini este si
aceea ca florile din jur sa
propdseasca mai bine.

Gandurile tale se vor 1nalta de
la pamantesc la ceresc. Sufletul ti se
va lipi mai tare de Dumnezeu. Duhul
iti va triumfa asupra trupului.
Moartea nu-ti va mai fi
infricosatoare. Desertaciunea
dinainte ti se va pdrea vrednica de




