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Bucuria adevaratd, curatd se
poate gasi numai langa Hristos. Daca
te unesti cu El prin rugiciune, vei
vedea sufletul tau rasplatit. Oamenii
lumesti cauta bucuria in distractii.
Unii oameni duhovnicesti o cauta in
discutii teologice, in predica etc. Dar
cand se termina acestea raman intr-
un gol si se intreaba ce vor face in
continuare.

Fie ca sunt pacatoase, fie
indiferente cele cu care se ocupg, la
fel este. De ce nu merg mai bine sa se
culce, ca sa fie buni a doua zi pentru
lucru? Implinind dorintele lumesti
ale inimii, nu vine bucuria
duhovniceascd, ci stresul. Bucuria
lumeasca aduce stresul si la oamenii
duhovnicesti.

Bucuria lumeasca nu este
permanenta, nu este bucurie
adevaratd, ci este o Dbucurie
temporarg, a acelei clipe. lar aceasta
este o bucurie materiald, nu este
duhovniceasca. Iar cu bucuriile
lumesti nu ,se umple” sufletul
omului, ci mai degraba il umplu cu
balast. Atunci ciand simtim bucuria
duhovniceascd, nu o mai dorim pe
cea materiala. ,Satura-ma-voi cand
mi se va arata slava Ta” (Psalmi 16,
15). Bucuria lumeasca nu odihneste
pe omul duhovnicesc, ci il oboseste.
Pune un om duhovnicesc intr-o casa
lumeasca si vei vedea ca nu se
odihneste. Desi omul lumesc crede ca
el se odihneste, nu este asa, ci se
chinuieste. Se bucura la exterior, dar
inlauntrul sdau nu este mulfumit, ci
chinuit.
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Cea mai mare pedeapsd, pentru om, este ca Dumnezeu sd-I lase in voia sa proprie.
— Staretul Sofronie de la Essex

Sursa: Cuviosul Paisie Aghioritul, Cu durere
si cu dragoste pentru omul contemporan,
Editura Evanghelismos, 2003

PROGRAMUL LITURGIC

Marti 27 mar. | 18:00 | Sfantul Maslu

Vineri 30 mar | 18:00 | Paraclisul Maicii Domnului

Sambata 37 mar. | 08:00

Sfanta Liturghie si Parastas
— Sdmbdta lui Lazdr - Pomenirea mortilor

L. 08:00
Duminica 7 apr.

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Intrarea Domnului in lerusalim

18:00 | Denie

Pentru a fi la curent cu programul, in cazul in care apar modificari, va rugam
sa va abonati la buletinul online si sa verificati site-ul nostru: sfantul-ilie.ro
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"CINSTESTE PE TATAL TAU
SI PE MAMA TA ...

Apoi, bine... nu este treaba ta daca
parintii traiesc in buna intelegere sau
nu, daca se cearta, daca sunt buni sau
nu sunt buni. Pentru tine ei trebuie sa
fie ceva sfant ca sa ai parte de
binecuvantarea lui Dumnezeu, ca sa
iti fie tie bine. Da! Nu trebuie sa ne
suparam pdrintii nici cu gandul. Si
cum se poartd ei cu noi este treaba
lor. Sunt unii parinti care au fost atat
de aspri, care si-au chinuit copiii. Doi
frati au avut o mama asa bun3, ea
le-a zis sa-l cinsteasca pe tatal lor,
desi acesta nu se purta cu ei asa cum
ar fi trebuit pentru ca sa dobandeasca
binecuvantarea lui Dumnezeu. Acum
cei doi lucreaza acolo, la ,L.” 1n
Pojarevat si nu Ingaduie nimanui sa
spunad ceva despre tatal lor. Nimeni
nu Indrazneste sa-l jigneasca. Cei doi

1”

frati zic: ,Tata este sfant pentru noi
Au avut o viata grea, tatdl lor nu a
avut mila fata de ei, dar vezi cum i-a
binecuvantat Dumnezeu si au viata
implinita? Sunt recunoscatori si




multumitori fata de Dumnezeu. Caci
Domnul bine a voit ca prin parintii
nostri sa venim in lume. Vor da
socoteald Tnaintea lui Dumnezeu de
cum sunt ei, vor raspunde si pentru
noi. Nu noi vom da socoteald pentru
ei. Noi vom da socoteala de cum si
daca i-am cinstit. Starea
duhovniceasca pe pamant este din
cale-afara de rea si deoarece copiii
mici, de panda la cinci ani, se
impotrivesc parintilor. De aceea
lucrurile merg in felul acesta pentru
ca nu isi cinstesc parintii. Pe Intreaga
planeta starea este aceeasi.

DESPRE LINISTE SI PACE

Putem face tot ce vrem, dar
liniste si pace nu vom avea. Trasatura
caracteristica a fiecaruia este temelia
trecerii in vesnicie. Dacd suntem
linistiti si pasnici vom intra in randul
sfintilor si al ingerilor. Asupra lor
Domnul a revarsat darul harului Sau
si in sufletele lor nu-si au loc Insusiri
din lumea aceasta. Omul i poate
ociri neincetat, ei nu se vatimi. li
poate lovi, ei nu se manie caci sufletul
lor este calauzit de Duhul Sfint.
Trebuie sa te linistesti. Nu mai lua
peste masura asupra ta grijile lumii
acesteia, ci pdzeste-ti pacea si
vietuieste cu Dumnezeu. Sa le lasam
pe toate in grija Domnului.

PARINTELE
PIMEN VLAD

SFANTUL MUNTE ATHOS

JUDECAREA APROAPELUI

Sursa: Staretul Tadei de Manastirea
Vitovnita, Cum iti sunt gdndurile asa iti
este si viata, Editura Predania, 2010

= Am observat, parinte, ca noi
cei din lume chiar avem o
problema mare cu judecarea
aproapelui.

Asta se intampla pentru ca nu ne
mai vedem gresalele noastre. Mereu

pe ale celorlalti, dar ,barnele”

noastre, niciodata. Iar asta nu este
smerenie.

= Bun, "teoria” o stiu, dar cum
facem, practic, sa scapam de
pacatul acesta?

Prin tacere. Spun Sfintii Parinti ca
,de cate ori am grait, am gresit”... Sa
incepem cu tacerea. Si sa te tii de ea.
Sa-ti pui lege: n-am sa mai graiesc
mai mult decat e neaparat de
trebuinta.

= Da, parinte, aici in "pustia cea
mai dinlauntru” se poate, dar daca
esti in lume si, uite lucrezi la un
notariat, ce te faci cand ai
"program cu publicul” ?!

Trebuie cdutata calea de mijloc.
Cand e neaparata nevoie sa vorbesti,
graiesti. La munc3, n-ai ce face. Dar
nu-ti cduta prilejuri: la o bere, cu
prietenii, prin cluburi. Cat despre
judecarea aproapelui, spun Sfintii
Parinti ca ei gandeau cam asa: ,Eu
sunt un ticalos. Ce drept am eu sa-1
judec pe fratele meu, mai inainte de
a-l1 judeca Dumnezeu?”. Caci acolo
unde sunt doi si graiesc despre un al
treilea — care nu este de fata - e vorba
de judecata. Dar noi nu-l indreptam
pe cel care 1l judecam, ba dimpotriv3,
aruncam povara unor cuvinte grele
asupra lui. Cum spune si staretul
Tadei: noi nu ne ddm seama catd
putere au chiar si gdndurile noastre!
Daca mai multi oameni il judeca si
indreapta asupra lui ganduri rele,
acel om va ajunge ,nduc de cap”.
Asupra lui se va revarsa toatd
rautatea celorlalti. Si invers. Uite: tu
esti aici si te rogi pentru un frate
de-acasa si acela se face sanatos! Asa
si noi: Ai auzit ce-a fdcut episcopul
cutare? Si In loc sa-l1 ajuti cu o
rugdciune, ca sa-1 indreptezi (daca a
pacatuit!), tu 1i faci un rau. lar daca
sute de mii de oameni gandesc la fel
despre acel ierarh, saracul nici nu stie

de ce i se impleticesc picioarele, de
rau ce-i este! L-ai nenorocit de tot!
Dar nu zice nimeni: Hai ,sd plecdm
genunchii nostri” la rugdciune pentru
el! Pentru ca daca am face asa,
Dumnezeu l-ar schimba - de-ar fi
gresit. Insa noud ne este mai usor a
judeca pe cineva decat sa batem zece
metanii pentru el si sa stam cateva
clipe cu mainile ridicate la rugaciune
pentru dansul! Ia sa stam cateva mii
de oameni in rugdciune pentru un
ierarh, sa vezi cum i-ar spune
Dumnezeu: ,Trezeste-te vladica si
te-ndrepteaza, ca uite cati oameni
striga la Mine!”. Eu cred insa ca asta
se Intampla (si) pentru ca pe noi ne
mustrd constiinta pentru rautatile
noastre si atunci gasim o ,scapare” in
faptul ca si altul mai greseste. Vezi
cum faceau Sfintii Parinti? Notau cele
mai mari virtuti pe care le vedeau
faptuite la ceilalti si, atunci cand
dracul slavei desarte le soptea ca au
ajuns la mdsurd, repede taiau gandul
comparandu-se cu unul dintre sfinti.
Noi insa facem invers: dacd ne
apucam de baut, ne gandim imediat
ca incd n-am ajuns ca cei de prin
santuri!

Sursa: Parintele Pimen Vlad, Staretul
Pimen Vlad de vorbd cu George Crdsnean:
Cum sd te lasi in mdna lui Dumnezeu, in
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