si frumusete; dar daca cineva o
zadareste, 1i poate pricinui si
cancer. Sa nu lasam pe diavol sa ne
zadareasca patimile. Daca il vom
ldsa sa ne zadareasca slabiciunea
noastra, ne va pricinui ,cancer”.
Trebuie s3a avem noblete
duhovniceascd, sa dispretuim pe
diavolul si toate telegramele lui
viclene - gandurile - si sa nu
incepem a discuta cu el. Toti
judecatorii de s-ar aduna, nu vor
putea sta Impotriva unui diavolas
mic. Ca sa tdiem legaturile cu
diavolul si sa evitam ispitele, ajuta
mult sad taiem discutiile cu el. Ni se
intampla ceva? Ne-au nedreptatit?
Ne-au scarbit? Sa cercetam dacd am
gresit. Daca n-am gresit, avem
platd. Nu mai e nevoie de
continuare. Cine continua sa
discute cu aghiutd, acesta fi

brodeaza dantela (adica 1i da
omului o lucrare find de mana. i
baga ganduri ca sa se ocupe numai
cu ele si sa fie tulburat, incat sa nu
poatd lucra duhovniceste si astfel il
sldbeste) si il rascoleste. 1l face si le
cerceteze cu dreptul lui aghiuta si il
sdlbaticeste.

Imi aduc aminte ci atunci cand
au plecat italienii, au lasat in
corturile lor gramezi de grenade,
iar praful de pusca era ca niste
coline. Oamenii au mers si au luat
corturile. Copiii se jucau cu
grenadele si cati, sdracii de ei, au
murit. Sa se joace cu grenadele!
Asadar, sa ne jucam cu diavolul?
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,Pravila de rugdciune si postul, fard tinerea poruncilor, nu ne vor mdntui.”
— Sfantul Ambrozie de la Optina

Sursa: Sfantul Paisie Aghioritul, Cu
dragoste si  durere pentru omul
contemporan, Schitul Lacu, 2000
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PARINTELE
ANDREAS KOANANOS

DE ATATIA ANI
SUNTEM IN BISERICA...

De atdtia ani suntem 1in
Biserica. Si totusi, n-am invatat sa
batem personal la usa lui Hristos.

Intru Bisericd se intelege dar
printr-o legatura personala cu El. Si
sa spunem ,Hristoase al meu,
vorbeste-mi! Te ascult. Vorbeste
sufletului meu!”

Are de a face cu modul in care
am crescut. Multe persoane au fost
mereu dependente de parintii lor in
chip bolnavicios. lar apoi au mutat
acest model si in viata lor
duhovniceasca. Si desi au facut
exact ceea ce Invata Biserica, au
facut-o doar intru cat i
constrangeau parintii lor. Si toata
aceasta viata duhovniceasca n-a
devenit trairea interioara si
dobandirea lor, n-au asimilat acest
duh, nici nu i-a hranit personal. N-
au simtit relatia ,eu si Dumnezeu.”
Au facut multe, dar doar din
obisnuinta, pura obisnuinta, fara
profunzime si radacini. Acesti
oameni ajung sa fie formal langa




Dumnezeu, dar fara sa stie ,de ce”.
Si de aceea nu se bucura.

E doar pentru ca asa au fost
educati si invatati sa fie. E vorba
despre lucrul clasic pe care 1l auzim
deseori: ,Asa le-am gasit. Asa am
invatat. Asa ni s-a spus. Ce le mai
scormonesti acum? Acestea nu se
schimba, pentru ca sunt de la
bunicii nostri, ni le-au spus bunicile
noastre. Pe mine asa m-a invatat. in
satul meu asa facem. In orasul in
care am crescut asa mi-au spus...”

Adici un obicei. Insad asta vrea
Hristos? O repetare formalda de
situatii, fara bucurie si prospetime?
E asta dragoste? Mie toate acestea
mi se par rutina.

Imi amintesc de o doamni
care-mi vorbea despre fiul ei. Mi-a
spus cad pe cand era mic se bucura
mult de el pentru ca atunci ea facea
cu copilul tot ce voia. 11 ducea la
Biserica, il baga 1n altar, 1l ducea la
spovedanie, in excursii, la predici
crestine etc. Mi-a spus exact
aceasta fraza:

-Atunci, parinte fiaceam ce
voiam cu el. Si era atat de frumos!
Am intrebat-o:

- Dar acum? Ce se Intampla
acum cu fiul tau?

- Acum toate acestea au trecut,
acum a renuntat la toate. Acei ani ai
copilariei lui au fost atat de frumosi
pentru ca faceam ce voiam cu el.

- Ai facut ce voiai cu el, dar nu
i-ai bagat toate acestea In inima,
incat sa pescuiasca singur iubirea
de Dumnezeu. I-ai dat-o mereu de-

a gata. Nu l-ai lasat pe fiul tau sa
gandeasca, sa traiasca, nu l-ai lasat
sa riste, sa cantareasca ceea ce
crede, nu l-ai lasat sa se straduiasca
personal. Ti-a fost teama sa nu
greseasci. Insi acum ai vazut
rezultatul: a renuntat la toate.
Pentru ca toate, in cele din urma au
functionat ca un corp strain in
sufletul lui. N-au devenit ale lui. L-ai
tinut  intr-un balon, dar cind a
crescut si balonul s-a spart, a plecat
si copilul.

Sursa: Parintele Andreas Konanos,
Problemele Cdsniciei, sfaturi pentru o
convietuire armonioasd, Editura
Egumenita, 2018

SFANTUL
SERAFIM DE SAROV

DESPRE CERERILE
CATRE DUMNEZEU

[ata si pe noi ne-a chemat
Domnul la lucru si ne-a dat darurile
harului Sau, ca secerand spicele
mantuirii aproapelui nostru, printr-
un numar cat mai mare al celor
adusi de noi in Imparitia lui

Dumnezeu, sa-I aducem roduri
vrednice. Sa ne pazim insa, frate, ca
sa nu fim pedepsiti impreuna cu
sluga cea vicleana si lenesa care a
ingropat talantul Domnului 1in
pamant, ci sa ne sarguim a face ca
slugile cele bune si credincioase
care au adus stapanului lor, unul -
patru in loc de doi, iar altul - zece In
loc de cinci. lar cat priveste
milostivirea lui Dumnezeu, intru
nimic sa nu ne indoim.

Asa, bucuria mea, totul, orice ai
cere de la Domnul Dumnezeu vei
primi, numai sa fie spre slava Luli,
sau spre folosul aproapelui,
deoarece si folosul aproapelui El tot
spre slava Lui 1l socoteste, pentru
care si zice: "Orice ati fdcut unuia
din acesti frati ai Mei mai mici, Mie
ati fdcut." (Matei 25, 40) Asa c3, nu
este niciun motiv ca Domnul
Dumnezeu sa nu findeplineasca
cererile noastre, numai ca ele sa fie
indreptate, cum am spus, fie spre
slava lui Dumnezeu, fie spre folosul
si Intdrirea sufleteasca a aproapelui
nostru. Si chiar daca ar fi spre
folosul sau nevoia ta proprie sau ai
avea vreo nevoie si lipsa oarecare,
chiar si pentru aceasta, tot asa de
repede ascultitor este Domnul
Dumnezeu si binevoieste sa-ti
indeplineasca cererea, numai sa fie
pornitd cu adevarat din cea mai
mare lipsa si trebuintd, fiindca
»~Domnul iubeste pe cei ce-L iubesc

pe EI’ (Psalm 147;11) si de aceea,
.Bun este Domnul intru toate. Se
indurd si dd tuturor celor ce cheamd
numele Lui §i indurdrile Lui intru
toate lucrurile Lui; voia celor ce se
tem de Ddansul o va face si
rugdciunea lor va auzi si orice sfat
va implini.” (Psalm 144) Va implini
Domnul orice rugdciune a ta, insa
numai de un lucru sa te pazesti,
bucuria mea, ca sa nu ceri de la
Dumnezeu ceva de care nu ai
neaparata nevoie. Nu te va lasa pe
tine Domnul nici Intru aceasta,
pentru credinta ta cea dreapta in
Mantuitorul Hristos, pentru ca ,nu
va lasa Domnul toiagul pacatosilor
peste soarta dreptilor” (Psalm 124,
3), dar cu toate acestea va intreba,
pentru ce supara el pe Dumnezeu,
fara o nevoie deosebitda? A cerut de
la El aceea de care s-ar fi putut lipsi
cu destula usurinta?

Sursa: Arhimandritul Dosoftei Morariu,
Sféntul Serafim de Sarov - Convorbire cu
Motovilov, Editura Sophia

SFANTUL PAISIE
AGHIORITUL

NU ZGANDARI PATIMA

Toti avem patimi mostenite,
dar acestea nu ne vatama. Este ca si
cum unul se naste, de pild3, cu o
alunita pe fata. Asta i pricinuieste




