,In epoca prabusirii Bizantului,
succesul Bisericii era mare. Biserica
inflorea in timp ce statul se
prdbusea. Peste tot, in acele zile, se
impuseserd episcopi care aveau
Rugdciunea mintii, pentru cd se
rdspdndise isihasmul. Si acesta este
motivul pentru care neamul a fost
salvat. Pentru cd, dacd in timpul
stdpdnirii turcesti n-am fi avut
episcopi isihasti, fenomenul acesta
al  noilor mucenici si al
musulmanilor care se fdceau
ortodocsi si apoi se duceau si
mdrturiseau, n-ar mai fi fost atdt de
fervent. Acum eram cu totii
musulmani, asa cum s-a intdmplat
cu ortodocsii din Orientul Mijlociu,
care n-au mai rdmas decdt o mdnd
de oameni. In jurisdictia Patriarhiei
Ecumenice, sub a cdrei obldduire se
afld Sfantul Munte, au rdmas multi

ortodocsi. Toatd zona Balcanilor
este ortodoxd.”

Prin urmare, Biserica
Ortodoxa este adevaratul spital,
care il ajutd pe om sa se lepede de
iubirea de sine si sa dobandeasca
dragostea de Dumnezeu si de
aproapele, dragostea cea
jertfelnica. Daca omul dobandeste
ochi de-Dumnezeu-Vazator, va
vedea slava lui Dumnezeu ca
Lumina si, pentru el, aceasta va fi
Raiul si Imparadtia lui Dumnezeu.
Acest fapt arata ca Biserica nu este
o simpla religie, nici un sistem
social, moral si filantropic, ci este
nadejdea lumii acesteia si a celei ce
va sa vina.
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Din pacate, in ziua de azi, multi
vad Biserica dintr-o perspectiva
morald, sociala si religioasd; in
conceptia lor, oamenii trebuie sa
devina morali, buni cetateni si buni
familisti, sa meargd la biserica, sa
traiasca bine si aici, dar si dupa
moarte, sa-L. imbuneze pe
Dumnezeu si sa castige Raiul.

wS-a rdspdndit  conceptia
conform cdreia scopul teologiei
este, desigur, si tdmdduirea, dar
doar in perspectiva vietii viitoare.
Cum ar veni, sd aplicdm noi astdzi o
metodd terapeuticd, dar rezultatele
terapiei le vom vedea abia dupd
moarte, sau in ceasul mortii. Adicd,
suntem acum bdieti buni, tinem
poruncile si participdm la curdtire,
in sensul cd evitdm pdcatele - si, de
obicel, in Grecia evitdim «anumite»
pdcate care au o semnificatie
extrem de concretd -, si ajungem




apoi in ceasul mortii si pentru cd
suntem noi bdieti buni, si pentru cd
suntem bdieti morali, o sd ne ducem
in Rai, drept rdsplatd pentru buna
noastrd purtare din viata aceasta.”

Si totusi personalitatea
bolnavd a omului are nevoie de
tamaduire. Inima trebuie curatits,
iar mintea (vovg) luminatd. Mintea
este acel organ - lentila care s-a
innegrit, s-a Intunecat - ce trebuie
curatit si luminat acum, pentru a
functiona bine si in viata aceasta si
pentru a putea vedea si Lumina lui
Dumnezeu la a Doua Venire,
Dumnezeu  facandu-Se  astfel
Lumina pentru om.

,Dacd insd Lumina i s-ar revela
omului dintr-o datd, fdrd ca el sd fie
pregdtit si fdrd sd-si fi curdtit
Jlentilele”, in loc sd-L vadd pe
Dumnezeu ca Lumind, II va vedea
ca foc. Si pe un orb, care a trdit
toatd viata in Intuneric - bine, ochii
lui sunt normali, dar nu sunt
obisnuiti cu vederea Iluminii si,
practic, omul dsta este orb -, dacd
brusc il scoatem afard in miezul
zilei in Grecia, vara, cdnd nu e
umbrd de nor pe cer, aceastd simpld
expunere a lui bruscd la razele
soarelui, asezarea aceasta cu fata in
soare ar putea sd-i distrugd ochii
definitiv. In mod sigur, ochii o sd-i
fie afectati si cel mai probabil, omul,
in loc sd vadd, va ajunge orb pe

Din acest motiv, este nevoie sd-
si exerseze treptat ochii, sd si-i
obisnuiascd, si numai dupd ce si i-a
obisnuit sd se poatd plimba la soare.
Dacd-i trece vreodatd cuiva prin
cap sd-si piardd vederea, atunci sd-
si pund o bandd adezivd pe ochi, ca
sd-i forteze sd stea deschisi, si sd se
pund cu fata in soare, in toiul zilei,
cand nici presiunea atmosfericd nu
este prea mare, si-o sd vedeti cd nu
trec bine cinci minute si-o sd-si
distrugd ochii. De aceea, bun lucru
este sd vadd cineva soarele, dar
totodatd e si periculos. Soarele este
si bun, dar soarele poate sd fie si
rdu, depinde cum il foloseste omul.”

Hristos S-a intrupat, Si-a
asumat intreaga fire omeneasca
pentru a o tdmadui, caci, asa cum
spune Sfantul Grigorie Teologul,
»,Ceea nu este asumat nu este nici
tamaduit”. Botezul, Mirungerea si
Dumnezeiasca Euharistie
contribuie la curatire, luminare si
indumnezeire, cu conditia, desigur,
ca omul sa raspunda lucrarii lui
Dumnezeu cu  propria  lui
impreund-lucrare. Clericii sunt
doctorii ce ofera tratamentul
terapeutic prin metoda isihasmului
si prin Tainele Bisericii. Acesta este
un lucru extrem de important.
Biserica este adevaratul spital
duhovnicesc. Din  perspectiva
aceasta putem vorbi despre
tamaduire.

Isihasmul nu este un adaos
ulterior, care a luat amploare odata
cu Sfantul Simeon Noul Teolog si
Parintii veacului al XIII-lea si al
XIV-lea, ci este traditia autentica a
Sfintilor, prin care luam parte cu
vrednicie la Tainele Bisericii.

JEsenta acestei traditii
[isihaste] a fost traditia asceticd a
Pdrintilor care a fost pdstratd de-a
lungul veacurilor mai ales in
mdnadstiri si, in special dupd Simeon
Noul Teolog, a provocat o uriasd
revolutie in epoca sa, si mi se pare
cd este mare nevoie astdzi iardsi de
aceeasi revolutie.

De aceea, este o deformare a
realitdtii istorice sd vorbim de Marii
Pdrinti ai Bisericii separat de
Pdrintii niptici, ca si cum Pdrintii
niptici ar fi altceva decat restul
Pdrintilor. Toti Pdrintii au fost
niptici, toti Pdrintii au fost
nevoitori. Chiar si atunci cdnd
Apostolul Pavel spune .fii treaz in
toate” (I Timotei 4, 5), nu se referd
doar la doi-trei cdlugdri, ci la toti
crestinii. Citindu-l azi pe Apostolul
Pavel si Sfdanta Scripturd, s-a
demonstrat deja cd aceastd traditie
asceticd  [nipticd-isihastd]  este
esenta Sfintei Scripturi.”

Apusenii studiaza isihasmul
din  perspectiva  misticismului
oriental. Insd isihasmul autentic al
Parintilor - care are drept scop
tamaduirea omului ca

alcatuit din suflet si trup, si il
cdlauzeste pe om nu la o stare
abstractd, ci la comuniunea reala
cu Dumnezeu - nu are nicio
legatura cu misticismul oriental, ce
urmareste despartirea sufletului
de trup si intrarea lui in absolutul
suprapersonal.

»Teologii isihasti, printre care si
Grigorie Palama, au exprimat
uneori aceste perspective nu la
modul analitic, ci apoftegmatic. lar
teologii apuseni au luat
apoftegmele Pdrintilor isihasti si-au
tras ei concluzia cd «misticii» dstia
ai Rdsdritului nu respectd Sfanta
Scripturd ca temelie a credintei, si
nici nu dau cine stie ce importantd
fntrupdrii, nici Tainelor Bisericil.
Dupd pdrerea mea, atunci cdnd
cineva are in vedere aceste lucruri
pe care le-am tot discutat noi aici,
intelege cd scopul Tainelor este
luminarea si indumnezeirea.”

Traditia isihasta si viata
liturgica a Bisericii sunt strans
legate una de alta si impreuna il
calduzesc pe om la luminare si
indumnezeire. Atunci dogmatica
empirica este trditd la modul
concret. Dogma devine experienta.

Aceasta traditie isihasta,
impreuna cu initierea in Biserica -
in viata ei liturgica - e cea care i-a
pazit pe ortodocsi in zilele cele
grele ale robiei lor.




