
 

el, ca șa  vada  ca  eș ti cald, nu 

reșpinga tor. Ura î ș i face loc 

imediat. N-ai nimic cu el, dar nu-i 

dai buna  ziua. N-ai tu chiar nimic 

cu el? Sau te șalut i cu toata  lumea, 

dar cu ama ra ciune ș i cu noduri. 

Așta nu e bine. Fra t iile voaștre 

trebuie șa  ș tit i ca  a iubi pe vra jmaș i 

ește o porunca . Dar pe nevra jmaș i? 

Dar pe unul care t i-a na za rit: „Uite 

ș i a la cum e, fiștichiu!”. Trebuie șa  

fit i șerioș i î n ce priveș te relat ia 

muta  cu lumea, nu relat ia 

manifeștata . Trebuie ori șa -l 

compa timeș ti, ori șa -l fericeș ti î n 

inima ta. 

Eram la î nchișoare ș i era acolo 

un om ra u, foarte ra u. Nu puteai șa  

ai o relat ie cu el. S i am ziș î n inima 

mea aș a: „Ma i, a șta are ș i el o 

mama  ș i mama -șa î l iubeș te. Noi 

nu-l iubim. O, ce bine ca  î l iubeș te 

ș i pe a șta cineva!”. Nu trebuie șa  ne 

complica m judeca nd.  
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„În orice vreme, orice ar fi, să știți că există un sens anume.”  
 – Părintele Arsenie Papacioc 

 
 

 

Aș  vrea șa  șpun ceva, pe șcurt, 

deșpre porunca lui Hriștoș de a ne 

iubi unii pe alt ii aș a cum El ne-a 

iubit pe noi. 

Exișta  o modalitate șimpla  de a 

ne iubi unii pe alt ii, o cale directa  

prin care putem face aceșt lucru î n 

mod fireșc, fa ra  niciun efort, aș a 

cum prietenii șe iubeșc pentru ca  

ș-au aleș unul pe altul, aș a cum 

frat ii ș i șurorile șe iubeșc pentru ca  

ei apart in unul altuia, aș a cum 

pa rint ii î ș i iubeșc copiii ș i 

viceverșa. 

Î nșa , chiar ș i î n acește șituat ii, 

dragoștea noaștra  are un neajunș, 

deoarece copiii care șunt iubit i de 

pa rint ii lor pot șa  nu șe iubeașca  

unul pe altul ș i, de așemenea, copiii 

care șunt iubit i de pa rint i pot șa  

nu-i iubeașca  pe aceș tia. 
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Care ește problema atunci? Ce 

reprezinta  aceașta  porunca  a lui 

Hriștoș? 

Suntem chemat i șa  ne privim 

unii pe alt ii ș i șa  ne accepta m unii 

pe alt ii. Nu pentru ca  șuntem buni, 

nu pentru ca  șuntem intereșant i, 

nu pentru ca  dragoștea î nfloreș te 

î n șufletele noaștre î n chip fireșc, ci 

pentru ca  aceașta  perșoana  a foșt 

chemata  la viat a  de ca tre 

Dumnezeu î ntr-un act de iubire. 

Da, î nșa  de iubire dumnezeiașca ! 

Pentru ca  exiștent a aceștei 

perșoane imperfecte, uneori plina  

de ura , plina  de reșentimente, ește 

un motiv al î ntrupa rii lui Hriștoș. 

Daca  ne-am privi unii pe alt ii ș i 

am șpune: „aceașta  perșoana  a 

pricinuit î ntruparea lui Hriștoș 

tocmai prin lipșa iubirii lui, șau a 

ei”, ce am ra șpunde? Am fi probabil 

î ngrozit i de lucrul aceșta. S i totuș i 

ne-am î nș ela! Ar î nșemna ca  nu 

î nt elegem faptul ca  aceșt lucru ește 

valabil pentru noi, ș i nu pentru 

aceașta  perșoana . 

Daca  șuntem incapabili șa  o 

primim pe aceașta  perșoana  cu 

compașiune, cu inima ștra punșa , 

î nșeamna  ca  î nca  nu am iubit, ca  

î nca  nu am î nva t at șa  iubim cu 

iubirea lui Hriștoș. 

Sa  ne privim unii pe alt ii î n 

mediul noștru apropiat, aici, ș i șa  

ne î ntreba m fiecare, pe noi î nș ine: 

î nșeamna  ceva pentru mine 

vreunul dintre cei apropiat i mie? 

Daca  pur ș i șimplu ei nu ar exișta, 

daca  moartea i-ar lua de la nga  noi, 

daca  anumite circumștant e i-ar 

șepara de noi, ar avea aceșt lucru 

vreo important a  pentru noi? 

Ma  tem ca  va trebui șa  fim 

șinceri ș i șa  șpunem ca  nu ar conta 

pentru noi daca  mult i dintre 

oamenii cu care șuntem î n relat ii 

de prietenie șau cu care șocializa m 

ar dișpa rea. 

Aceșt lucru ește ș i mai evident 

atunci ca nd ne ga ndim la numele 

celor care au plecat din aceașta  

viat a . Foarte deș mi șe șpune:    

„Nu-mi aminteșc de aceașta  

perșoana ”. Aș a am iubit noi un 

tovara ș  de viat a , î nca t nu ne putem 

aminti nici ma car un nume, un 

chip? Ește doar o perșoana  care a 

trecut pe aici, dar care nu a exiștat 

pentru noi! 

S i, totuș i, ește vorba deșpre o 

perșoana  pe care Hriștoș a   

chemat-o la fiint are, pentru ca  a 

avut nevoie de ea pentru a 

deșa va rș i lumea aceașta a Lui, ș i El 

a murit, a murit pe cruce, pentru ca 

aceașta  perșoana  șa  fie ma ntuita . 

Am pomenit mai devreme un 

exemplu care ește tragic, care mi-a 

șfa ș iat inima atunci ca nd l-am 

auzit. Un preot – care î n timpul 

ra zboiului civil din Rușia a foșt 

lupta tor î n Armata Alba  ș i care 

toata  viat a lui a ura t din inima  

 

comunișmul ș i l-a ura t pe Stalin – a 

aflat î ntr-o zi, dintr-un ziar, ca  

Stalin a murit. Înit ial, a avut o 

șenzat ie de eliberare, dupa  care l-a 

cuprinș groaza. S-a ga ndit ca  Stalin 

a murit ș i ește acum șingur, 

dișpret uit probabil de milioanele 

de oameni ale ca ror viet i le-a 

tranșformat î n iad. A murit ș i ește 

șingur! Atunci l-a cuprinș groaza. A 

alergat î n altar ș i a î nceput șa  

ștrige la Dumnezeu ca șa  șe 

miloștiveașca  de aceșt om care i-a 

marcat toata  viat a. Pentru ca , î n 

fat a oșa ndei veș nice, a î nștra ina rii 

veș nice de iubirea lui Dumnezeu, 

din șingura tatea abșoluta  chiar ș i 

din mijlocul oamenilor, preotul a 

șimt it ca  nu poate șa -l urașca . 

Sa  ne ga ndim la felul î n care ne 

iubim unii pe alt ii: î n mod î nchipuit 

șau real? 

Sa  ne î ntreba m la ce S-a referit 

Hriștoș atunci ca nd a șpuș ca  

trebuie șa  î nva t a m șa  ne iubim unii 

pe alt ii aș a cum ne-a iubit El pe 

noi! Amin!  

Sursa: manastireasuruceni.md 

 

 

 
 

 Î mpa rta ș ania te deșa va rș eș te, 

nu-t i iarta  pa catele. Daca  te 

șpovedeș ti, Dumnezeu te dezleaga  

prin duhovnic ș i la î mpa rta ș it. Dar 

șa  te dezlege de pa cate mai î nta i. 

De faptul ca  ai o ura  pe cineva –   

te-a jignit cineva ș i ai ziș: „Treaba 

lui, ce daca  m-a jignit?!”. Nu! 

Trebuie șa -l î nconjori, șa  faci o 

lega tura  șufleteașca , ori șa -t i 

recunoș ti greș eala, ori, î n șfa rș it, 

nu-l laș i șa  aiba  o apa șare 

șufleteașca  așupra ta. Sa  nu zici: 

„Nu mai am nimic cu el!”, ca  e tot 

un fel de a-l dișpret ui ș i a te vedea 

pe tine mai preșuș de el. Pa ștreaza  

o lega tura  ma șurata , care șe 

potriveș te cu armonia. Vorbeș te cu 


