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Rugaciune catre Maica Domnului

Impériteasa noastra, cea preabuni si nidejdea noastra,
Nascatoare de Dumnezeu, primitoarea saracilor si ajutdtoarea
stainilor,

Bucuria celor mahniti si ajutdtoarea celor necdjiti;

Vezi nevoile noastre, vezi mahnirea noastra,

Ajutd-ne ca pe niste neputinciosi,
Hraneste-ne ca pe niste straini;

Necazurile noastre le stii, deci dezleaga-le precum voiesti,
Ca n-avem alt ajutor afara de tine, nici altd mangaiere bung,
Ci numai pe tine, Maica lui Dumnezeu,

Ca sa ne pazesti si sa ne acoperi,

In vecii vecilor. Amin.

= Marti: 6 noiembrie
18:00 - Slujba Sfantului Maslu
19:30 - Cateheza ,lerurgiile si roadele lor”
Duminica: 11 noiembrie
08:30 - Utrenia si Sfanta Liturghie: Sfantul Mina
Duminica a XXV-a dupa Rusalii: Pilda bogatului
cdruia i-a rodit tarina

Str. Doamnei, Nr. 18, Sector 3, Bucuresti
www.sfantul-ilie.ro
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IOAN GURA DE AUR

“OMILII LA MATEI”

»~Dacd nu ascultd de Moise si de
Prooroci, nu vor crede nici dacd ar
fnvia cineva dintre morti.” (Luca, 16,
31). Si cd adevarat este acest lucru, ca
cel ce nu ascultd de Scripturi nu va
asculta nici de cei inviati din morti,
au aratat iudeii, care, dupa ce nu au
ascultat pe Moise si pe prooroci, nici
vazand morti Inviati nu au crezut - ci
ba incercau sa il omoare pe Lazar (cel
inviat a patra zi, fratele Martei si
Mariei), ba se ndpusteau asupra
apostolilor, desi multi morti au inviat
in vremea Rastignirii.

Ca sa inveti si din alta parte ca mai
vrednica de crezare este invatatura
proorocilor decat vestirile celor
inviati, ia seama cd mortul este cu

totul rob, iar Scripturile graiesc ceea
ce graieste Stapanul. Asa Incat si daca
mort ar invia, si daca inger din cer s-
ar pogori, Scripturile sunt mai
vrednice de crezare decat oricine -
fiindca Stapanul ingerilor, Domnul
mortilor si al viilor, Acesta Insusi le-a
asezat pe ele ca lege.

Sa nu cerem, dar, a auzi de la morti
ceea ce Scripturile ne Tnvata cu mult
mai limpede in fiecare zi. Ca daca
Dumnezeu ar fi stiut, in atotstiinta Sa,
ca niste Inviati din morti ar putea
aduce folos celor vii, n-ar fi lasat
nebdgat in seama un asemenea castig
tocmai El, care toate le lucreaza spre
folosul nostru. Si apoi, daca mortii ar
tot invia si ne-ar aduce la cunostinta
toate cele de dincolo, si fatd de lucrul
acesta ar ajunge oamenii, cu timpul,
sa fie nepasatori.

Sa nu socotim, dar, ca urmarile
faptelor noastre se marginesc la viata
de acum, ci sd credem ca negresit va
fi judecata si rasplatire a tuturor
celor facute aici de cdtre noi. Acest
lucru este atat de limpede si de
invederat tuturor ca si iudeii, si
paganii, si ereticii, si toti oamenii
sunt de un cuget in privinta lui. Ca
desi nu toti filozofeaza despre inviere
cum se cuvine, totusi cu privire la
judecata si pedeapsa si la tribunalele
de dincolo toti se invoiesc spunand
intr-un glas ca este o rasplatire a
celor facute aici: ca de nu ar fi fost
asa, la ce sa mai fi intins Dumnezeu
ditamai cerul, sa fi asternut
pamantul, sa fi desfasurat marea, sa fi
ardtat atata purtare de grija, daca nu
avea de gand sa ne poarte de grija
pana la capat? Nu vezi cati oameni cu
viata Imbunatatita au plecat din

aduceau initial catre acesta, acum se
aduc numai catre Dumnezeul iubirii,
Singurul pe care din tot sufletul il
iubeste si 1l adora. Dedicat intreg, cu
inima si cu sufletul, Dumnezeului
Celui Adevarat, Celui Viu, ignora cele
lumesti, iar pe cele trupesti le
micsoreaza (estompeaza); privirea
lui se incordeaza spre a vedea pe
Dumnezeu in timp ce inima lui
neincetat il invoca. Duhul siu se
dedica cunoasterii operei Sale
creatoare, iar sufletul sau isi gaseste
odihna in pronia divina a Creatorului.
Cuvintele lui Dumnezeu sunt dulci ca
mierea In gura sa. Pe acestea le
cerceteaza ziua si noaptea. Inima lui
este infierbantata de dragostea lui
Dumnezeu. Se incordeaza citre
Acesta si Il cautd prin cercetarea
lucrarilor Sale. Lucrarea sa
neincetatd este aceea de a ajunge la o
cat mai mare desavarsire, iar dorinta
lui este de a ajunge la asemanarea cu
Dumnezeu, la dumnezeire. lubirea si
adorarea lui Dumnezeu inunda inima
sa Insetata de prezenta Domnului, iar
imnele si doxologia, multumirea si
lauda neincetat se Tnalta spre El
Buzele sale graiesc intelepciunea, iar
inima sa indeamna la cumpatare.
Viata lui este un imn si o armonie.
Traieste, gdndindu-se si la
binecuvantatul sfarsit, cand se va
indulci de bunatatea lui Dumnezeu si
de bogatul Sau har. Traieste pe
pamant, dar stie ca cetatea sa
statatoare se afla in ceruri. Fara sa
staruie 1n cele zilnice, este atent sa nu
auda si el cuvantul “de multe te
fngrijesti si pentru multe te silesti”
(Luca 10, 41). De aceea se straduie

neincetat sa aleaga “partea cea bund”
(Luca 10, 42). Toata grija sa se
indreapta spre a Implini legea divina
si spre a sdvarsi binele. Ti considera
pe oameni, indiferent de rasa sau
natiune, ca fiind cu totii frati ce
provin din aceiasi protoparinti si de
aceea isi indreapta catre toti la fel
faptele sale bune.

Se bucura pentru fericirea lor si se
intristeaza impreuna cu ei la necaz.
In toata ziua este milostiv si darnic,
iar dreptatea sa va ramane in veac.
Inima sa nadajduieste In Domnul, iar
sufletul sau este gata sa se prezinte
inaintea Creatorului sau. Plin de
speranta si de curaj graieste
asemenea psalmistului: “Domnul ma
va ajuta, de cine md voi teme, ce-mi va
putea face mie omul?”
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NECTARIE AL PENTAPOLEI
DESPRE CHIPUL CELUI CE CREDE
IN HRISTOS

SFANTUL NECTARIE TAUMATURGUL
ARTICOL ZIARUL LUMINA - 29.10.2012

Sfantul Ierarh Nectarie de la
Eghina ne-a lasat, pe langa sfintele
sale moaste tamaduitoare de boli,
si cateva scrieri alese din care
deducem inaltimea credintei sale.
in cele ce urmeazi vi expunem
viziunea Sfantului Nectarie despre
chipul celui ce crede in Hristos.

Céat de frumos este chipul celui
credincios! Ce minunata este bucuria
lui! Frumusetea lui tainica te atrage,
iar expresia fetei lui marturiseste
credinta In Dumnezeu. Calmul si

pacea ce se pot vedea pe chipul sdau
sunt o reflectare a pacii ce se gaseste
in sufletul sau, in inima sa linistita si
netulburatd de nimic. Bunatatea
zugravitd pe fata celui credincios
marturiseste despre curatia
constiintei sale. El se Infatiseaza ca
un om care s-a lepadat de tirania
grijii permanente pentru cele
lumesti, grija ce produce suferinta
sufletului, iar credinta sa statornica
in Dumnezeu este viu oprimata de
trasaturile chipului sau. Credinciosul
adevarat se aratd a fi un om fericit. Si
este fericit pentru ca are certitudinea
originii divine a credintei sale si este
convins de adevarul ei. Dumnezeu, in
chip tainic, 1i vorbeste inimii sale si o
umple de bucurie sfanta. Inima si
cugetul sau sunt daruite lui
Dumnezeu. Inima sa se incalzeste de
focul iubirii pentru Dumnezeu, iar
sufletul sau alearga degraba sa se
inalte catre EL

Credinciosul, rupand legaturile
egoismului si cercul stramt al iubirii
de sine, care nu-i permitea sa vada si
sd actioneze dincolo de sinele sau, s-a
scuturat si s-a eliberat de tirania
jugului si a robiei generate de
egoism. El a trdit prin smerenie,
adorarea sinelui sdu. Liber de aceasta
legaturad, poate strabate pamantul
intreg, spre oricare dintre punctele
orizontului, oriunde il cheama
iubirea fata de aproapele. Nimic deja
nu 1l mai poate impiedica si nimic nu
il mai poate influenta. Nici placerile
lumesti, care se scurg pururi
asemenea unor rauri, nici atractia
catre bunurile pamantesti. I[dolul
egoismului a cazut si s-a sfardmat,

jertfele, ofrandele, tdmaia care se

aceasta lume dupa ce au patimit
nenumarate grozavii, fara sa fi primit
nimic bun? lar altii, care au vadit
multa rautate rapind averile altora,
despuind si impiland vaduve si
orfani, bucurandu-se de bogatie si
dezmierdare si de neumarate
bunatati, au plecat din aceasta viata
fara sa fi patit nici cel mai mic necaz?
Deci, cand se vor bucura cei dintii de
rasplatile faptei bune, sau cand vor
plati ceilalti pentru rautatea lor, daca
totul se sfarseste pentru noi odata cu
viata de aici?

Ca daca este Dumnezeu - si este! -
oricine se va invoi ca El nu are cum
sa nu fie drept. lar daca este drept,
le va rasplati atat unora cat si
celorlalti dupa vrednicie - lucru pe
care de asemenea il vor recunoaste
toti. Ei bine, daca le va rasplati atat
unora cat si celorlalti dupa vrednicie,
iar aici nu si-a primit nimeni rasplata
- nici raul pedeapsa rautatii sale, nici
dreptul platile faptei bune - e
limpede ca ramane sa vind o anumita
vreme cand toti vor primi ce li se
cuvine.

Altminteri, pentru ce ne-a pus
Dumnezeu In cuget un judecator care
neincetat e treaz si privegheaza? De
constiinta zic. Ca nu este intre
oameni, nicidecum, vreun judecator
asa neadormit precum constiinta
noastra. Judecatorii cei din afara se
lasa cumparati cu bani si maguliti cu
lingusiri, si frica 1i face fatarnici, si
inca multe altele sunt care strica
dreptatea hotdrarii lor. In vreme ce
tribunalul constiintei nu se pleaca
nici unuia dintre aceste lucruri, ci fie

J4 ca dai bani sau lingusesti, fie ca

ameninti, fie ca mai stiu eu ce faci, va
da hotadrare dreapta impotriva
gandurilor ce au pacatuit, si insusi cel
ce a facut pacatul se osandeste
singur, chiar daca nu-l paraste
nimeni altul. Ca in timp ce pacatuim
nu simtim atat de mult mustrarile
constiintei, fiind beti de placere. Dar
dupa ce sfarsim, ne strapunge boldul
amar al cdintei, ca durerile femeilor
care nasc. La acelea inainte de
nastere multa si nesuferita este
osteneala, si chinurile facerii le sfasie
cu junghiuri ascutite, dar dupa
nastere le vine usurare, durerile
iesind din ele odata cu pruncul. Aici,
insa, nu este asa, ci cata vreme
zamislim si nastem gandurile stricate
ne bucuram si ne veselim, iar
durerile ne apuca abia dupa ce
aducem pe lume pruncul cel rau,
pacatul, cand vedem cat de had este
noul-nascut - si atunci suntem
sfasiati launtric mai rau decat femeile
care nasc.

Drept aceea, vd rog sa nu primim
pofta stricata chiar de la inceputul ei.
[ar daca o vom si primi, sa Tnabusim
launtric semintele ei. Iar dacd ne vom
lenevi pana la a nu face nici atata, sa
omoram pacatul prin marturisire si
lacrimi, prin invinuirea de sine. Ca
nimic nu este asa de pierzator pentru
pacat precum invinuirea si osandirea
de sine cu pocainta si lacrimi.

Ti-ai osandit pacatul? Ai lepadat
povara. Si stii cine spune asta? Insusi
Dumnezeu, Cel care judeca: Spune tu
pacatele tale Intai, ca sa fii indreptatit
(Isaia, 43, 26).
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STARETUL VARSANUFIE

SFATURI CATRE MONAHI $I OMILIT
CATRE MIRENI
MITROPOLITUL MELETIE DE PREVEZA

Mult timp n-am putut intelege
cuvintele Psalmului: , Glasul
Domnului, cel ce varsd para focului”
(Ps. 28,7). Apoi am Inteles ca flacara,
care pe pamant are si foc si luming,
dincolo se imparte intre rai si iad
astfel: lumina se afla in rai si
desfateaza pe cei drepti, in timp ce
focul, fara lumina, se afla in iad si
arde pe pacatosi. Scriptura spune:
flacara din abisul iadului este in
intuneric si pacatosii nu se vad unul
pe altul. Doamne, miluieste-ne si ne
mantuieste! Pedepseste-ma, Doamne,
cum vrei, numai miluieste-mal
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Acum crestinismul este urat peste
tot, pentru ca 1i impiedica pe oameni
sd trdiasca cum vor, sa pacatuiasca
nestingheriti. Noua generatie se
dizolva, se strica, putrezeste. Vor sa
traiasca fara Dumnezeu si urmarile
sunt evidente.

poc

Chinuri de nedescris 1i asteapta pe
pacadtosi in iad, asa cum pe cei drepti
ii asteapta o fericire de negrait!
<Ochiul n-a vazut si urechea n-a
auzit>. Cuvintele acestea ale
Apostolului se potrivesc pentru
chinuri si pentru fericire. Noi ne
gandim uneori cu foarte multa
usurinta la pedepsele din iad si de
aceea le uitim. In lume ele nu sunt
primite deloc. Diavolul ne aduce
gandul cd nu exista nici diavol, nici
iad. Totusi, Sfintii Parinti ne spun cd o
pregustare a gheenei se face inca de
pe pamant, precum si a fericirii
vesnice. Pacatosii incep sa simta
pedeapsa iadului, iar dreptii, bucuria
raiului, dar cu deosebirea ca
amandoua vor fi cu neasemanare mai
mari in viata viitoare. Nu incape
indoiala ca exista iad si-si va face si
lucrarea sa. Sufletele dreptilor si ale
pacatosilor vor fi si atunci imbracate
in trup, insa acel trup nu va fi asa de
greoi, ci mai subtire si mai
induhovnicit. Dar toate acestea se vor
face mai Tnainte de Judecata. Dupa
Judecata, nimeni nu stie ce va fi. Nici
chiar ingerii. Aceasta este taina lui
Dumnezeu. Toate cele pe care le
invata Biserica sunt adevarate,
precum si Invatatura ca dupa moarte
sunt chinuri. Dupa marturia Sfintilor

ks

|+ C

LA AC DRI~ DDCNDHPC~D C\D*G/D&-C\D*C/D*G\D*E/D*C\D*E/D*N*C/D

(

)

g
;
&
z
:
[
§
)
§
2
§
[
:
[
S
/
S
i
g
g
g
z
§
Z
§

/

:.

Parinti, Judecata se va face la miezul
noptii. Ceasul acela va veni pe
neasteptate pentru toti cei ce traiesc
pe pamant, Intocmai ca un fur.

SFAN]:UL
IOAN SCARARU

TRUPUL VESTEJIT NU MAI
ODIHNESTE PE DRACI
CARTEA DESPRE NEVOINTE
FILOCALIA IX, P.352 (DOXOLOGIA.RO)
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Precum pasarile grase nu pot
zbura spre cer, asa nici cel ce-si
hraneste si-si slujeste trupul sau.

Precum e cu neputinta sarpelui sa se
dezbrace de pielea sa cea veche daca
nu intra printr-o crapatura stramts,
la fel si noi nu putem lepada vechile
patimi ce ne stapanesc si vechimea
sufletului, si vesmantul omului vechi,
de nu vom strabate calea cea stramta
si plina de necazuri a postului si a
necinstirii.

Precum pasadrile grase nu pot zbura

spre cer, asa nici cel ce-si hraneste si-
si slujeste trupul sau.

Mocirla uscatd nu mai place porcilor,
si trupul vestejit nu mai odihneste pe
draci.

Precum multimea aschiilor inabusa si
stinge flacara pricinuind mult fum,
asa si mahnirea peste masura face de
multe ori sufletul fumegos si
intunecat si usuca apa lacrimilor.

Precum arcasul orb este neiscusit,
asa si ucenicul ce se impotriveste se
pierde.

Dupa cum otelul calit poate ascuti pe
cel necalit, asa fratele ravnitor
mantuieste de multe ori pe cel
trandav.

Precum ouale pasarilor, incalzite in
cuibar, nasc viata, asa si gandurile
nearatate se umplu de viata si
inainteaza la fapte.
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