toate alergarile noastre, fara lisus
sunt desertaciune si goana dupa
vant! De aceea, sa cautam ca prin
modul nostru de traire sa-L castigdm
pe Mantuitorul in inimile noastre.

Numaidecat sa va spovediti si
impartasiti. Sa faceti o spovedanie
cat mai serioasa si mai adanca. Sa
luati hotararea de a va lepada de
pacate, sa duceti lupta cu raul inimii
voastre, inclinate spre a-i judeca si
condamna pe altii pentru faptele lor,
cand noi Insine savarsim aceleasi
pacate. Va rog foarte mult, grijiti-va
de suflet.

Viata e un dar de la Dumnezeu,
sinoi trebuie sa stim a o trai In chipul
cel mai vrednic. S3 ne curdatam de
pdcate, care ne urmaresc la tot pasul,
sa fim cu iubire fata de semenii

nostri, sa ajutam, sa raspundem la
rau prin bine si la ura prin dragoste,
sd ne marturisim pacatele si sa luam
temeinic hotararea de a nu le mai
savarsi.

Atdta timp ciat Dumnezeu
vegheaza asupra lumii, nici un rau nu
va putea zdruncina fondul moral si
adanc crestin al sufletelor curate si
insufletite de dragoste nemarginita
pentru adevar si  aproapele.
Suferinta, oricat de grea ne-ar fi ea,
nu-si are alt sens decat purificarea
interioard a sufletului dornic de
mantuire si pregatirea aceluia ce, cu
toata inima, doreste sa realizeze
fericirea.
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ASCULTAREA NI SE
FACE CUNOASTERE,
ACOPERAMANT
SI PUTERE

In general, lucrarea faptei bune
si a oricarei porunci este voia lui
Dumnezeu, iar amanuntele ce tin de
ea sunt necunoscute.

Orice stradanie facuta in scopul
ascultdrii de voia dumnezeiasca,
daca nu are ca temei iubirea fata de
El, se primejduieste sa ramana o
lucrare omeneasca sau, mai bine zis,
o slabiciune omeneasca. Daca, dupa
Pavel, suntem datori sa ,supunem tot
gandul spre ascultarea lui Hristos” (11
Corinteni 10, 5), deoarece ,nu
suntem ai nostri” (1 Corinteni 6, 19),
cum oare va deveni ascultarea
constientd pentru cel ce se supune,
daca nu se va face cunoscuta cu
acrivie voia lui Dumnezeu pentru
acest caz? De altfel si binecuvantarea
si Harul dumnezeiesc, care vin ca o
consecinta si spre care ne si silim, se
arata numai in ascultarea
desavarsita.




Deci atunci cand voiti sa aflati
voia lui Dumnezeu, lasati-o cu
desavarsire pe a voastra dimpreuna
cu orice alt gand sau program
personal si cu multa smerenie cereti
in rugdciunea voastra cunoasterea
ei. Si orice se va contura sau va starui
in inima voastra, sa o faceti, caci
aceea va fi voia lui Dumnezeu. Cei
care au mai multa Indrazneala si
deprindere in a se ruga pentru
aceasta, aud inlauntrul lor foarte
lamurit ,vestirea”, se fac mai atenti in
viata lor si nu mai savarsesc nimic
fara vestire dumnezeiasca.

Existd si alt mod de cunoastere a
voii lui Dumnezeu, pe care il
foloseste, in general, Biserica: sfatul
parintilor  duhovnicesti si  al
duhovnicilor. Marea binecuvantare a
ascultdrii, care 1i umbreste in chip
binefacator pe cei ce o pretuiesc, li se
face cunoastere in tot ceea ce nu
cunosc si acoperamant si putere in a
savarsi sfatul-porunca, pentru ca
Dumnezeu Se descopera celor
ascultatori in calitatea Sa de Parinte.
Desavarsirea ascultdrii, ca virtute de
temelie, 1i aseamana pe ucenicii ei cu
Fiul lui Dumnezeu, ,Care S-a fdcut
ascultdtor pdnd la... cruce” (Filip 2,
8). Si precum [ S-a dat lui lisus toata
stapanirea (Matei 28, 18) si toata
bunavoirea Tatadlui, tot astfel si
ascultatorilor li se da vestirea voii
dumnezeiesti si Harul spre deplina ei
savarsire.

Cei care se adreseaza oamenilor
duhovnicesti, dorind sa afle voia
dumnezeiasca, este bine sa cunoasca

si amanuntul acesta. Voia lui
Dumnezeu nu se descopera in chip
magic, nici nu este relativa si nici nu
este Ingradita In limitele Inguste ale
ratiunii umane. Preabunul
Dumnezeu Se pogoara catre
sldbiciunea omeneasca si-1 vesteste
launtric pe omul care mai intai crede
fara sa se indoiasca, iar apoi se
smereste, insetand cu Inflacarare
dupa aceasta vestire si avand
dispozitia launtrica de a o indeplini.
De aceea si primeste cu credinta si
recunostintd primul cuvant al
parintelui duhovnicesc care-1
sfatuieste. Cand Insa aceste virtuti
ale credintei, ale ascultdrii si ale
smereniei nu merg impreund, ci
ucenicul se Tmpotriveste In cuvant
sau, si mai rau, intentioneaza sa-i
intrebe si pe altii, atunci voia lui
Dumnezeu se ascunde precum
soarele in norul ce trece peste el.
Subiectul acesta este foarte delicat si
de aceea este nevoie de multa luare
aminte.

Avva Marcu spune: ,Omul il
sfdtuieste pe aproapele sdu precum
stie. Dumnezeu insd lucreazd in cel
ce-L ascultd, dupd credinta sa”.
Conditia absolut necesara in aflarea
voii dumnezeiesti este ca cel care o
cauta sa se facd vrednic de aceasta
descoperire, pentru cd, asa cum am
mai spus, voia dumnezeiasca, in
virtutea caracterului ei suprafiresc,
nu poate fi cuprinsa si nici Ingradita
in chip magic in locuri si organe, ci se
descopera numai celor vrednici de
aceastd bunavointa dumnezeiasca.

Acum imi amintesc ce ni se
intdmpla si noua atunci cand fi
ceream Staretului sa ne spuna care
este voia lui Dumnezeu. Ne
obisnuisem din experienta de mai
inainte si primeam primul sau
cuvant ca pe o lege, fara impotrivire.
Si, Intr-adevar, toate se faceau dupa
dorintd, chiar si acolo unde existau
unele indoieli bazate pe ratiunea
omeneascda. Stiam cd, daca-l
contraziceam punand inainte unele
pricini binecuvantate, dupa judecata
noastra, Staretul ceda spunand:
ofaceti cum credeti”, dar pierdeam
puterea si acoperamantul tainic al
reusitei. Prin urmare, ,primul
cuvant” al parintelui duhovnicesc,
primit cu credintd si ascultare,
exprima voia dumnezeiasca.

In aspectul ei mai general,
problema este complicata si greu de
deosebit, pentru c3d, asa cum stim,
chiar si celor desavarsiti nu le este
cunoscuta intotdeauna voia
dumnezeiasca, mai ales cAnd omul
pretinde sa o afle in limite de timp
determinate. Alteori dificultatea
apare si din pricina starii celui care o
cauta. Potrivit masurii in care acesta
este slobod de tendinte patimase si
de pofte, ce influenteaza miscarile si
hotararile sale, se impune si
rabdarea. Eu personal am auzit de la
un om duhovnicesc si intru toate
vrednic de crezare cd a rugat pe
Dumnezeu sa-i descopere voia Sa
intr-o problema personala si a primit
instiintarea ceruta dupa patruzeci si
doi de ani. Iar eu, in nepasarea mea,

m-am cutremurat, minunandu-ma
de rdbdarea sa de fier.

Concluzia generalda este ca
aflarea voii dumnezeiesti este una
din problemele cele mai delicate si
mai complicate ale vietii noastre, mai
ales pentru cei ce Incearca s-o
cunoasca prin rugaciune. Caci desi ea
se descopera dupa indemnul: , cereti,
cdutati si bateti si se va da voud”
(Matei 7, 7), totusi aceasta presu-
pune rabdare, incercari, ispite si
experientd, care sa stingd patimile si
voia proprie, de care se scarbesc
negrdita gingdsie si sensibilitate a
Harului dumnezeiesc. Oricum, fie ca
se face cu trudd, fie ca cere multa
rabdare, rugaciunea ramane absolut
necesard, ca singurul mijloc al
comuniunii noastre cu Dumnezeu,
singurul mijloc prin care putem
cunoaste voia Sa cea dumnezeiasca.

Sursa: Monahul losif Vatopedinul, Staretul
losif  Isihastul.  Nevointe, experiente,
fnvdtdturi, Editura Evanghelismos, 2001

VALERIU GAFENCU
1921 - 1952

VIATA NU ARE NICIUN
SENS FARA HRISTOS!

Fericirea este sensul intregii
noastre vieti.

Si eu va marturisesc azi, dupa
ani de suferintd, meditatie si
framantari, cu viata aspra, ca viata
nu are niciun sens fara Hristos! Ca




