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Lepadarea de sine inseamna sa
parasesti viata pacatoasa. Pacatul,
prin mijlocirea cdruia s-a savarsit
caderea noastra, a cuprins intreaga
noastra fire in asa chip ca ni s-a
facut ca si cum ne-ar fi firesc:
lepadarea de pacat s-a facut
lepadare de firea noastra; lepadarea
de firea noastra este lepadarea de
sine.

Moartea vesnica, ce a lovit
sufletul nostru, s-a prefacut pentru
noi In viatd. Ea cere hrana sa -
pacatul, desfatarea sa - pacatul: prin
mijlocirea acestei hrane si a acestei
desfatari, moartea vesnica sprijina
si pastreaza stapanirea sa asupra
omului. Tnsi omul cizut socoate
sprijinirea si cresterea in el a
stapanirii mortii crestere si sporire
a vietii. Astfel, cel molipsit de boala
ucigasa e stapanit de cerinta silnica
a bolii si cauta mancaruri care
sporesc boala - le cauta ca pe
mancarea cea mai de trebuintd, ca
pe o desfatare de care este

neaparata nevoie si cat se poate de
placuta.

Impotriva acestei morti vesnice,
care se infatiseaza drept viata
omenirii bolnave de caderea ei
infricosatoare, Domnul rosteste
osianda Sa: ,Cine voieste sd
mdntuiascd sufletul sdu” sporind in
el viata cdderii, altfel spus moartea
vesnica, ,pierde-I-va pe el: iar cine-si
va pierde sufletul sdu pentru Mine si
pentru Evanghelie” omorand in sine
poftele pacatoase si lepadandu-se
de indulcirea cea pacatoasa, ,acela il
va mdntui pe el” (Marcu 8, 35).

Aratand la intreaga lume care se
infatiseaza privirilor noastre cu
toate frumusetile si ispitele ei,
Domnul graieste: Ce va folosi omului
de ar dobdndi lumea toatd si-si va
pierde sufletul sau? Ce folos pentru
om, ce dobandeste, daca ar pune
stapanire nu pe vreun lucru de
putind Insemnatate, ci chiar pe
intreaga lume vazuta? Aceasta lume
vazuta este numai un addpost
vremelnic pentru om!

Sursa: comorinemuritoare.ro
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Sambata
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,Cine nu respird, nu trdieste; cine nu se roagd, nu respird har.”
— Parintele Mihai Lungeanu
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PARINTELE
SIMEON KRAIOPOULOS

SA-1 ARATAM DOMNULUI
STAREA NOASTRA!

Omul este In primejdie nu atat
din partea lucrurilor care vin din
afara. Rar se intampla sa te omoare
cineva, sd te rdneascd, sa te lase
schilod. Bolile care vin din Insusi
organismul nostru nu trimit la
moarte, dar pe toti, in cele din urm3,
ne indrumid spre ea. In bolile
trupului, daca ai cauza inlauntrul
tdu si o cauti in afard, nu vei gasi
raspuns. Dacd o cauti inlauntrul tau,
dar din ignoranta nu stii exact unde
se gaseste, din nou nu vei gasi
raspunsul. Te chinuiesti, patimesti si
nu te vindeci.

La fel este si in viata
duhovniceasca. Desi toate par
simple, usoare, clare si putem sa
stim exact ce ne doare, care este
boala noastra, care este medicul,
care sunt medicamentele, de unde
vine vindecarea, din nefericire, ne
incurcim si In  problemele
duhovnicesti. Fiecare va prezenta
lucrurile in alt fel. Exista multa
confuzie, mult amestec. Scriptura
spune: ,Este nevoie sd vind sminteli”
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(Matei 18, 7). Nimic nu are loc la
intamplare, toate au ratiunea lor.

In primele veacuri crestinii s-au
confruntat cu prigoanele. Toti:
barbati, femei, tineri, varstnici,
copiii mici nu se temeau de martiriu
si-L marturiseau pe Hristos. Altii au
cedat si s-au pierdut. Nu inseamna
ca n-au putut sa reziste. Nu este asa!
Domnul a dat putere celor care
credeau. Martiriul si prigoanele au
adeverit cine are credinta si cine nu
are, cine alearga si cine nu alearga la
Hristos, cine Il are si cine nu Il are
pe Hristos. Mai tarziu, cei care L-au
iubit cu adevarat pe Hristos, n-au
avut dificultati sa afle calea, sa
treaca de greutati si sa se sfinteasca.

Si anii nostri sunt la fel. Se vor
ratdci cei care doresc acest lucru,
vor fi confuzi cei care vor sa fie, se
vor pierde si nu vor sti ce li se
intampla cei care trateaza lucrurile
cu usurinta.

In zilele noastre se pare ci omul
se va pierde. Se poate intampla celor
cu credintd si cu dragoste falsa
pentru Hristos Domnul, pseudo-
crestinilor. Unii urmeaza un curent,
altii altul, unii o Inseldciune, altii
alta si sufletele se pierd.

Citeam In Pateric cum parintii
discutau in pustiu si profeteau ca, in
anii nostri, lucrurile vor fi mult mai
grele din multe si felurite pricini.
Grele nu in sensul ca suntem in
primejdie sa ne varsam sangele, sa
fim supusi la chinuri, ci pentru ca
inselaciunea care exista este foarte
multd. Peste tot vezi inselaciune

religioasa, ,crestineasca”, daca imi
este Ingaduit sa spun asa.

Cel mai rau este cd, Intr-un fel
sau altul, ni se spune si ni se
intareste faptul ca pacatul poate sa
coexiste cu harul lui Dumnezeu. Nu
este posibil acest lucru. Pacatul este
pacat! Hristos a venit sa desfiinteze
pacatul, sa-1 piarda, sa-1 izbaveasca
pe om din pacat, sa-i vindece ranile,
neputinta pe care o are inlauntrul
sau. Este o mare greseald si o mare
inselaciune sa incurcam lucrurile si
sa le Impacam.

Prin urmare, Sfintii Parinti au
spus ca In anii din urma, adica in
vremurile noastre, va fi greu si cei
incercati vor fi considerati martiri.
Adica, cei care vor ramane curati si
nu vor fi atrasi de raul vremurilor
inselatoare, vor fi socotiti martiri.

Nu este  vorba despre
inselaciunea pe care ne-o aduc
sguru’-ii, ci de 1inselaciunea
prezenta in viata noastra religioasa
de zi cu zi. Nu suntem patrunsi de
poruncile lui Dumnezeu, ci suntem
religiosi de suprafata. Fiecare are
propria lege, isi face propria voie
prin care isi pierde sufletul.

Asadar, fratii mei, trebuie sa
punem un Inceput bun In viata
noastra duhovniceasca. Acest
inceput Inseamna sa intelegem bine
lucrurile, sa le cunoastem bine, sa
ne dam seama de pacatul nostru, de
tendinta pe care o avem de a ne lega
de lucruri care ne vatama sufletul,
care acopera si salveaza pe omul cel
vechi. De aceea este necesar sa ne

smerim, sa ne pocdim, sda ne
spovedim cu adevarat ca sa ne
mantuim. Aceste lucruri nu sunt o
joacal

Cineva poate sd citeasca si sa
reciteasca Sfanta Scriptura, dar
sufletul lui sa nu se miste nicicum.
Poate sa meargd des la biserica si
sufletul lui sa nu se foloseasca.
Poate sa se impartaseasca si sa se
spovedeasca, dar sa fie fara folos.

Poate ca gresesc, dar, personal,
simt nevoia sa scot in evidenta
aceastd marturie. In fiecare zi ma
incredintez ca, atunci cand cineva se
straduieste sa scape de griji, in
sensul bun, mascheaza starea
launtrica pe care o are. Adica: nu
crede cu adevarat, nu se pocaieste
cu adevarat, nu se leapada de pacat
cu adevarat, de omul cel vechi si nici
nu are dispozitia sa o faca.

Sa lasam sufletul nostru sa se
dezveleasca complet! Sa-I aratam
Domnului starea noastrd, sa
mergem sd ne vindece, si El o va
face. Atunci si cercetarea Sfintei
Scripturi, si mersul la biserica, si
Dumnezeiasca Impartisanie vor fi
dupa voia lui Dumnezeu. Sufletului
nostru i se va adduga har dupa har,
iar Hristos Se va salaslui fnlauntrul
lui. Nu este posibil sa ai pocdinta
adevarata, sa te marturisesti cum se
cuvine, sa-ti vindeci sufletul, daca in
sinea ta nu vrei sa te schimbi. Sa o
faci asa cum vrea Hristos si nu cum
crezi tu!

Nu stiu cum ascultati aceste
invatdminte si cum le intelegeti, dar

nu stiu cat gresesc daca spun ca
foarte rar intdlnesc un crestin care
sd spuna: ,Hristoase, fa-mi ceea ce
Tu doresti!“. Chiar si cel care se
lupta se straduieste sa se schimbe
pe sine, dupa masura lui, dupa
parerea lui, dupa judecata lui, dupa
aprecierea si dupa dorinta lui.

Curatirea sufletului urmeaza
dupd pocainta adevarata, dupa
marturisirea adevarata si dupa
iertarea adevarata.

Daca hotarasti sa randuiesti tu
pentru tine drumul, este gresit, te
afli Tn amagire. Daca faci lucrurile
dupad judecata ta, dupa dorinta ta,
esti propriul tau idol, nu esti crestin.

Cati dintre ,crestinii buni” ar
vrea sa 1i primeasca Hristos si sa
spuna usurati: ,Nu mai trdiesc eu, ci
Hristos trdieste in mine!?” (Galateni
2,20).

Omul face orice ca sa se salveze
pe sine. Pocdinta nu inseamna sa-si
salveze propriul eu, ci sa moara
odata cu omul cel vechi si Hristos sa
vietuiasca Inlduntrul lui.

Sursa: cuvantul-ortodox.ro

SFANTUL IGNATIE
BRIANCIANINOV

1807 - 1867

SA INTELEGEM BINE
LUCRURILE!

»Cel ce voieste sd vind dupd Mine
sd se lepede de sine, sd-si ia crucea sa
si sa-Mi urmeze Mie” (Marcu 8, 34).




