dobandim curatie si intelepciune,
avand drept prototip pe Insusi
Domnul lisus, Cel Care e curatia si
intelepciunea intruchipata.

Asa numitul Jinstinct al
reproducerii” ne-a fost dat de
Dumnezeu cu un anumit scop,
avand de-a face cu ,momeala”.
Scopul s3au este perpetuarea
neamului omenesc, lucru care 1l face
pe om impreuna-creator cu
Dumnezeu, iar ,momeala” este
placerea. Cand cele doua aspecte
converg  in cadrul Nuntii
binecuvantate de Biserica, atunci

N
l

omul indeplineste  voia  lui
Dumnezeu. Daca Insa acestea doua
apuca pe drumuri separate din
cauza egoismului, atunci pldcerea
devine un scop in sine, iar omul 1si
uitd scopul principal al vietii. In
acest caz, putem vorbi despre o
stare nefireasca, despre Incdlcarea
legii firesti sadite de Dumnezeu in
om, lucru care reprezinta un pacat
de moarte. Pentru un astfel de pacat
Dumnezeu l-a pedepsit pe Onan
(Fac. 38, 1-10).

Sursa: www.pemptousia.ro
Gheronda Ghermands Stavrovouniotul,
Matpikec Mapaivéoeig (Povete pdrintesti).
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PROGRAMUL LITURGIC

Luni: 06 ian. / 08:30 - Utrenia si Sfanta Liturghie

— Botezul Domnului (Boboteaza)

18:00 - Vecernia si Litia

Marti: 07 ian. / 08:30 - Utrenia si Sfanta Liturghie

— Soborul Sfantului Proroc loan Botezdtorul si
Inaintemergdtorul Domnului

Vineri: 10 ian. / 18:00 - Sfantul Maslu

Sambata: 11 ian. / 18:00 - Vecernia

Duminica: 12 ian. / 08:30 - Utrenia si Sfanta Liturghie
— Genealogia Mantuitorului

- Sfdntul lerarh Petru Movild, mitropolitul Kievului; Sfanta
Mare Mucenitd Anastasia; Sfintii Mucenici Hrisogon si Teodota

Str. Doamnei, Nr. 18, Sector 3, Bucuresti
www.sfantul-ilie.ro
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PAROHIEI

SFANTUL ILIE
HANUL COLTEI

,Cred ca mantuirea lumii se face prin Biserica Ortodoxa.
Biserica Ortodoxa e intotdeauna asa cum a fost lisus Hristos, rastignita.
Si noi suntem rastigniti, nu rastignitori.”

(Pr. Sofronie Saharov)
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CUVIOSUL PARINTE
PORFIRIE KATUNAKIOTUL

POVESTIRE

Gheronda Porfirie a povestit
candva: M-a vizitat, odatd, un
hipiot. Era imbracat cu haine

ciudate si foarte colorate, purta
amulete si bijuterii, si a cerut sa ma
vada. Maicile s-au nelinistit, au venit
sa ma intrebe iar eu am spus sa
intre. De cum s-a asezat Tnaintea
mea, i-am vazut sufletul. Avea suflet
bun, dar ranit si de aceea, razvratit.
[-am vorbit cu dragoste iar acela s-a
emotionat. ,Gheronda”, Imi spune,
,himeni nu mi-a vorbit asa pana
acum”. [-am rostit numele si s-a
mirat cum de l-am cunoscut. ,Ei”, 1i
spun, ,Dumnezeu a descoperit si
numele tau si faptul ca ai calatorit
pana in India unde ai cunoscut pe
gurusi si i-ai urmat”. A fost si mai
uimit. [-am spus si alte lucruri
despre el si a plecat multumit.




in saptaimana urmatoare, iata ca
vine, pe neasteptate, cu o gasca de
hipioti. Au intrat cu totii in chilie si
s-au asezat in jurul meu. Era cu ei si
o fata. Tare i-am simpatizat. Erau
suflete bune, dar ranite. Nu le-am
vorbit de Hristos, caci am vazut ca
nu erau pregatiti sa asculte. Le-am
vorbit pe limba lor, despre lucruri
care 1i interesau. Cand am terminat
si s-au ridicat sa plece, mi-au spus:
,Parinte, vrem o favoare: sia ne
permiti sa iti sarutam picioarele”.
M-am rusinat, dar ce sa fac, i-am
ldsat. Mi-au daruit, apoi, o patura.
Voi striga sa o aduc3, sa o vezi. Este
foarte frumoasa.

Dupa o vreme m-a vizitat fata,
hipiota, singura. Se numea Maria.
Am vazut ca Maria era mai inaintata
duhovniceste decat prietenii ei si i-
am vorbit mai intdi ei despre
Hristos. A primit cuvintele mele. A
mai venit si cu alte ocazii si a luat-o
pe calea cea buna. A spus, desigur,
Maria, prietenilor ei: y2Mai,
derbedeilor, n-as fi crezut niciodata
cd am sa-L cunosc pe Hristos, dintr-
o gasca de hipioti”.

SFANTUL IERARH
NICOLAE VELIMIROVICI

UNEI FEMEI PE CARE O CHINUIE
O TRISTETE APASATOARE

pentru sufletele intristate, cartea
mangaierii.

Domnul sa te bucure in curand!

Sursa: sfantulmunteathos.wordpress.com
Traducere de Elena Dinu din limba greaca
dupa pagina www.diakonima.gr.
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Intristarea sfintilor seaminid cu
niste nori prin care straluceste
soarele mangaierii - iar Intristarea
ta seamdna cu o eclipsa de soare.
Trebuie sa fi avut multe ticalosii si
pdcate mai marunte, pe care le-ai
privit ca fiind lipsite de Insemnatate,
si nu le-ai marturisit si pocait. Ca un
paienjenis vechi, ele s-au indesit in
jurul sufletului tau, si s-au facut ca
un cuib pentru marea intristare pe
care puterea cea rea draceascd o
intretine cu rautacioasa bucurie in
tine. Drept aceea, cerceteaza-ti
intreaga viata., fa-ti un examen
necrutdtor, si marturiseste totul la
spovedanie. Prin spovedanie vei
curati si aerisi casa sufletului tau. Si
va intra in tine aerul proaspat si
sandtos de la Duhul lui Dumnezeu.
Dupa aceea, incepe sa faci cu vitejie
tot ce este bine. Tncepe, sa zicem, cu
milostenia In numele lui Hristos.
Adu-ti aminte: in numele lui Hristos.
Hristos va vedea si va simti asta, si
degraba iti va dirui bucurie. Iti va
darui bucurie negraita, bucurie pe
care numai El o da si pe care nici o
mahnire ori chin ori putere
draceascd nu o poate Intuneca.
Citeste Psaltirea. Aceasta este cartea

Sursa: www.familiaortodoxa.ro
Sfantul Nicolae Velimirovici, Rdspunsuri la
intrebdrile lumii de azi (Scrisoarea a XVIl-a)
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PARINTELE GHERMANOS
STAVROVOUNIOTUL

POVETELE PARINTESTI

Infranarea de la patimile trupesti
este starea fireasca a omului, pe
cind, dimpotriva, caderea 1in
pacatele trupesti, in realitate, este
ceva nefiresc. Astazi lumea este atat
de amadgitd, incat vede lumina drept
intuneric si viceversa. De aceea, fi
considera ,inapoiati” si ,retardati”
pe cei infranati si cumpatati, iar pe
cei care se scalda In mocirla
placerilor trupesti 1i numeste
progresisti..., i admira si ii elogiaza!
A venit vremea despre care a

profetit sfantul Antonie cel Mare, ca
cei necuviinciosi 1i vor considera
nebuni  pe cei cuviinciosi,
neputandu-si da seama ca, de fapt, ei
sunt cei nebuni.

Conform marturiei sfantului apostol
Pavel, voia Ilui Dumnezeu aceasta
este: sfintirea voastrd. Sd vd feriti de
desfrdnare (I Tesaloniceni 4, 3).
Asadar sfintirea fiecarui om este
strans legata de fuga de desfranarea
trupeasca. latd ce spune in
continuare: Ca sd stie fiecare dintre
voi sd-si stdpdneascd vasul sdu in
sfintenie si cinste, nu in patima poftei,
cum fac neamurile care nu cunosc pe
Dumnezeu (I Tesaloniceni 4, 4-5).
Ca si crestini, avem obligatia sa ne
pastram trupurile sfinte si cinstite,
pentru cd inrobirea fata de poftele si
placerile trupesti nu este o trasatura
specifica crestinilor, ci idolatrilor,
care nu il cunosc pe adeviratul
Dumnezeu.

Stim cd dacd El Se va ardta, noi vom
fi asemenea Lui, fiindcd Il vom vedea
cum este. Si oricine si-a pus in El
nddejdea, acesta se curdteste pe sine,
asa cum Acela curat este (I loan 3,
2-3). La a doua Sa venire, Hristos nu
ne va oferi bunuri materiale, ci ceva
cu mult superior: posibilitatea de a-
L vedea fati citre fatd. Insd nu vom
avea parte de asa ceva daca nu ne
vom stradui Tn aceasta viata sa




