indepartati parazitii, cum va putea
comunica omul cu Dumnezeu?

La Transmisiuni, cind cineva
avea paraziti, 1i spuneam: ,Semnalul
tau «zero», semnalul tau «unu».
Verificati si  repetati; semnal
neinteles”. Din pricina parazitilor nu
se auzea celdlalt. Trebuia ca
semnalele sa fie mai sus de ,trei”. La
semnalul ,cinci” se auzea foarte bine
si comunicarea mergea ceas. Altfel,
striga, striga, dar nu se auzea, pentru
ca nu era bine conectat. Trebuia ca
mai intai sa conecteze emitatorul cu
receptorul statiei lui si apoi sa se
conecteze la aceeasi frecventa cu

Centrul. Tot asa si pentru a ne
conecta cu Dumnezeu, trebuie sa
reglam emitatorul nostru la dragoste
si receptorul la smerenie, pentru ca
sd ne auda Dumnezeu si sa-L auzim
si noi. Aceasta este frecventa la care
lucreaza  Dumnezeu: Dragoste-
Smerenie. Omul trebuie sa lucreze,
pe cat 1i sta in putint3d, astfel incat sa
prinda aceasta frecventa. Atunci va
avea legatura cu Dumnezeu si mintea
lui va fi mereu la El. Fie ca sa
dobéanditi aceasta legatura
dumnezeiasca! Amin.
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»Despre trei lucruri nu te grabi sd vorbesti: despre Dumnezeu, pdnd ce nu-ti intdresti
credinta in El, despre pdcatul altuia, pdnd ce nu-I cunosti pe al tdu si despre ziua de
mdine, pdnd ce nu se lumineazd de ziud.” — Sfantul Nicolae Velimirovici

Sursa: cuvantul-ortodox.ro

PROGRAMUL LITURGIC

Marti

22 octombrie

18:00 | Sfantul Maslu

Vineri

25 octombrie

Vecernia si Litia

Sambata

26 octombrie

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Sfantul Mare Mucenic Dimitrie, Izvoratorul de Mir

Vecernia si Litia

Duminica

27 octombrie

Bucurestilor

Utrenia si Sfanta Liturghie

Ap. Efeseni 2, 14-22; 4, 7-13; Ev. Luca 8, 41-56; Ev. Matei 11,
27-30; glas 1, voscr. 7

— Duminica 24-a dupi Rusalii (Invierea fiicei lui Iair)
— Sfantul Cuvios Dimitrie cel Nou, Ocrotitorul

Pentru versiunea digitald si extinsa a buletinului, abonati-va pe sfantul-ilie.ro.
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LEGEA MORALA -
GLASUL LUI
DUMNEZEU

IN SUFLET

Dintre toate creaturile de pe
Pamant, numai omul are o
intelegere a moralitdtii. Fiecare om
este constient ca faptele sale sunt
fie bune, fie rele, binevoitoare sau
rauvoitoare, moral pozitive sau
moral negative (imorale). Prin
aceste concepte de moralitate, omul
se deosebeste imens de toate
animalele. Animalele se comporta
in functie de caracteristicile lor
naturale sau, In cazul 1n care au fost
dresate, in modul 1n care au fost
invatate. Insi ele nu stiu ce e moral
si imoral, iar comportamentul lor
nu poate fi cercetat din punctul de
vedere al constientizarii moralitatii.

In ce fel deosebim intre binele
moral si raul moral? Facem asta
prin intermediul unei legi morale




speciale date omului de catre
Dumnezeu. Omul simte aceasta lege
morald, acest glas al lui Dumnezeu in
suflet, 1l simtim in adancul cugetului
nostru si se numeste constiinta.
Aceasta este chiar fundamentul
moralitdtii de obste a oamenilor.
Omul care nu asculta de constiinta
sa, ci o sufocd, 1i Tndbusa vocea cu
fatarnicie si  prin Indaratnicia
pacatului este adesea numit
ynerusinat”. Cuvantul lui Dumnezeu
numeste astfel de  pacatosii
indaratnici ca pe niste oameni
Jnfierati” In cugetul lor (I, Timotei
4:2). Starea lor duhovniceasca este
peste masurda de primejdioasa si
poate fi nimicitoare pentru suflet.

Cand omul asculta glasul
constiintei sale, vede ca ea 1i
vorbeste, inainte de toate, ca un
judecator - aspru si neinduplecat,
care cantareste toate faptele si
experientele noastre. Se intampla
deseori ca o anume faptd sa para
bunda omului sau s3a gaseasca
incuviintare la ceilalti dar in
strafundul sufletului, el sa auda
glasul constiintei, spunandu-i: ,Nu e
bine ce faci, e pacat". In stransi
legdturd cu aceasta judecats,
constiinta lucreaza in suflet si ca
legiuitor. Toate acele exigente morale
care stau in fata sufletului omului in
toate faptele sale constiente (de
pild3, sa fii cinstit, sa faci binele, sa
nu furi etc.) sunt tocmai normele,
cerintele acestei constiinte.

Vocea ei ne Invata cum trebuie si
cum nu trebuie sa ne purtam. Prin
urmare, constiinta lucreaza in om si

ca o datatoare de rasplata. Aceasta se
intdmpla atunci cand, dupa ce ne-am
purtat bine, simtim pace si liniste in
suflet sau, dimpotriva, cadnd dupa
savarsirea pacatului simtim mustrari
de constiinta. Aceste mustrari ale
cugetului se transforma uneori in
suferinte si framantari sufletesti
cumplite si il pot impinge pe om la
dezndadejde sau la pierderea
echilibrului sufletesc, daca acesta
nu-si regaseste pacea si linistea
constiintei prin pocdinta profunda si
sincera (vezi monologul Cavalerului
Avar din opera ,Boris Godunov" de
Puskin si, de asemenea, in ,Crima si
pedeapsd” de EM. Dostoievski).

Este de la sine inteles ca omul
poarta o responsabilitate morala
numai pentru acele fapte pe care le
savarseste in primul rand in stare
constienta si, in al doilea rand, fiind
liber cand le savarseste. Numai
atunci se poate vorbi de vina morala
pentru aceste fapte, si numai atunci
omului 1i poate fi adusa ving, lauda
sau osanda. Oamenii care,
dimpotriva, neintelegand caracterul
faptelor lor (copii, persoane lipsite
de ratiune etc.) sau fiind fortati
impotriva vointei lor sa comita astfel
de fapte, nu se socotesc vinovati de
ele. In epoca prigoanei impotriva
crestinilor, chinuitorii pagani
puneau adesea tamadie in mainile
mucenicilor pe care apoi le tineau
deasupra flacarii de pe altarele lor.
Prigonitorii se bizuiau pe faptul ca
mucenicii nu vor indura focul si 1si
vor feri maiinile, lasdnd tamaia sa
cadd in el. De fapt, acesti

marturisitori ai credintei aveau
indeobste o asemenea tdrie
sufleteasca incat alegeau sa-si lase
mainile sa arda mai degraba decat sa
scape tamaia; dar si daca i-ar fi dat
drumul, cine i-ar fi putut invinui ca
au adus jertfa idolilor?

Este de la sine Inteles ca betivii
nu pot fi socotiti nebuni pentru ca au
inceput sa bea fiind Intr-o stare
fireasca de trezie si cunoscand foarte
bine urmdrile  bautului. In
consecinta, In unele state din nordul
Europei, o persoana este pedepsita
de doua ori pentru savarsirea unei
infractiuni in stare de ebrietate: 1)
pentru ca s-a imbatat si 2) pentru
infractiunea in sine.

Faptul ca legea morala este
inndscutd in om, adicad sadita In
insdsi firea omului, este de
netdagaduit. Aceasta se vede limpede
din faptul ca conceptul de moralitate
este comun Intregii omeniri. Desigur,
doar cele mai fundamentale principii
morale pot fi socotite innascute - un
fel de instinct moral - nu insa si
intelesurile si conceptele morale
revelate si clare. Deoarece,
intelesurile si conceptele morale
clare s-au dezvoltat in om in parte
prin educatie si influenta
generatiilor precedente, dar mai ales
pe temelia sentimentului religios.
Asadar, paturile de jos au norme
morale mai precare, mai
rudimentare, mai denaturate decat
noi, crestinii, care 11 cunoastem si
credem in Adevaratul Dumnezeu, Cel
Care a pus legea morala in sufletul

omului si Care, prin aceasta lege, ne
indruma intreaga viata si fapta.

Sursa: Sfantul Filaret de New York, Legea lui
Dumnezeu. Manual de Religie, Editura
Contra Mundum, 2023
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PENTRU CA
DUMNEZEU SA NE AUDA

- Gheronda, atunci cind ma
cuprinde antipatia, inima mea
poate lucra rugaciunea?

- Cum s3 lucreze inima ta
rugaciunea, cand ai inlauntru
patimi? [atd, ia un cablu ruginit si
leaga-l cu telefonul. Te poti Intelege?
Face scurtcircuit, tiuie. La fel si omul,
cind are Inlauntrul sau ruging,
patimi, face scurtcircuite In viata
duhovniceasca; singur se scurt-
circuiteaza. Trebuie sa ia aminte la
mandrie, la egoism, la voia proprie,
la obraznicie. Pentru ca, daca este
stapanit de acestea, nu este cu
putinta sa-1 cerceteze Harul lui
Dumnezeu, asa incit sa se poata
ruga. Trebuie sa-si curete ,cablurile”
lui ruginite, cd sa devind bun
conductor si sa poata comunica cu
Dumnezeu. Si cu cat mai mult se va
curata de patimi, cu atat mai mult va
spori in rugdciune.

Patimile sunt paraziti care
impiedicd dumnezeiasca impre-
una-vorbire. Dacd nu




