staulul Betleemului, care 1-a primit
pe Pruncul lisus. Pe de alta parte,
este amintirea pietrei din
mormantul in care a fost pus Hristos.
Ambele interpretdri sunt legate de
faptul cd, In momentele importante
din cadrul sfintei Liturghii, in
mijlocul Discului este prezent
Agnetul sau painea care este
preficuti in  Insusi  Trupul
Mantuitorului Hristos.

Procovetele, asa cum mai sunt
numite Sfintele Acoperaminte, sunt
valuri mici, pdatrate, cu exceptia
unuia, cruciform. Sunt confectionate
din acelasi material ca si felonul
preotului si sunt ITn numar de trei.
Primele doud sunt acoperaminte
mici, cu unul se acopera Sfantul Disc
si steluta, iar cu al doilea Sfantul

Potir. Acestea simbolizeaza atat
scutecele pruncului lisus, cat si
giulgiurile cu care a fost infasurat
trupul Mantuitorului, la punerea Sa
in mormant.

Cu acoperamantul mai mare,
care se numeste si aer, se acopera
Sfantul Disc si Sfantul Potir. El
simbolizeaza atat cerul pe care s-a
ivit steaua, aratind magilor pe
Pruncul Impirat, cat si piatra cu care
losif a inchis Sfantul Mormant.

Sfintele Acoperaminte au aparut
incd din cele mai vechi timpuri si
aveau ca scop protejarea Sfintelor
Daruri de profanare. Ele au fost
introduse 1n uzul liturgic in vremea
Sfantului loan Gura de Aur.
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»Scopul Bisericii este sd vindece centrul cunoasterii, astfel incdt omul
sd dobdndeascd cunoasterea lui Dumnezeu care inseamnd mdntuirea sa.”
— Mitropolitul Hierotheos de Nafpaktos

l Nr. 559 / 17 noiembrie 2024 J

Sursa: doxologia.ro

PROGRAMUL LITURGIC

Marti

19 noiembrie

18:00 | Sfantul Maslu

Miercuri

20 noiembrie | 18:00 | Vecernia si Litia

21 noiembrie

Joi 07:00 | Utrenia si Sfanta Liturghie
— Intrarea 1n biserica a Maicii Domnului

Sambata

23 noiembrie

Vecernia si Litia

Duminica

24 noiembrie

Utrenia si Sfanta Liturghie
Ap. Coloseni 3, 12-16; Ev. Luca 18, 18-27; glas 5, voscr. 11

— Duminica a 30-a dupa Rusalii (Dregdtorul bogat -
Pdzirea poruncilor)

PRIVEGHERE: Vecernia si Litia,

Ceasurile si Sfanta Liturghie
— Sfanta Mare Mucenita Ecaterina

Pentru versiunea digitala si extinsa a buletinului, abonati-va pe sfantul-ilie.ro.
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1934 - 2019

SFANTA LITURGHIE
CA LEAC IMPOTRIVA
IMPRASTIERII $I
DEZBINARII

Vorbind despre taina unirii,
trebuie sa ludm In considerare faptul
ca astazi, mai mult decit in orice alta
epocd, omul trdieste doud stari
potrivnice  fatda de  Liturghie:
imprastierea si dezbinarea. Nimeni
nu-i mai poate tintui mintea intr-un
loc, ea fuge neincetat. Existenta
omeneasca se Imprastie. Dar si
dezbinarea este vizibila in toate
manifestarile vietii omenesti. Prima,
imprastierea, faramiteaza omul, 1l
sfairama. A doua, dezbinarea, il
dizolva, 11 descompune. Nu exista
arma sau leac mai eficient impotriva
acestui bici dublu decat Liturghia,
care, nu numai ca ne unifica pe noi in
noi Insine, dar ne si uneste cu
Dumnezeu, cu toti sfintii si cu toata
zidirea.




Aceste doua elemente ale lumii,
imprastierea si dezbinarea, au
urmari profunde in viata psihologica
si duhovniceasca a persoanelor si, de
aceea, Liturghia este altceva. Ea intra
in societatea dezbinata, o ia, o uneste
cu spatiul liturgic si o preface intr-un
loc in care e cu putintad sa se aduca
inchinare lui Dumnezeu. Cum si-ar
putea omul altfel 1inchipui ca
ratiunea existentei sale este unirea
cu Dumnezeu? Cum sa priceapa
asta? Cine sa i-o spuna? Toti aleargs,
se Imbrancesc, se zbat. Comuniunea
personald, unirea cu Dumnezeu, care
daruieste pacea, bucuria si, In
general, trasaturile Dumnezeirii, fara
ca personalitatea omului sa fie
distrusa, este ceva care se pastreaza
si se Impartiaseste numai 1In
Liturghie.

Inca din varsta celei mai fragede
pruncii, omul Inceteaza Incet-incet,
sa creasca Impreund cu Dumnezeu.
Copiii de azi sunt educati altfel, nu
sunt educati in Dumnezeu. Omul nu
se maturizeaza ca o personalitate
dumnezeiesc-omeneasca. Ba chiar si
crestinii insisi fauresc adesea un
crestinism la masurile omului cazut.
Omul traieste lumea si accepta
Biserica. Accepta Biserica si trdieste
lumea. Are o viatd de rand si
pretuieste viata bisericeasca.
Pretuieste viata bisericeasca si
traieste o viata de rand. Asta-i omul!

De aceea, de cele mai multe ori,
si Liturghia doar infrumuseteaza
viata omului, dar nu o umple. Asta
insd nu e o viata bisericeascal
Pierderea vremii si grijile inabusa

trdirea slujbei bisericesti. Cine mai
merge la Vecernie, la Utrenie? Cati
fac Pavecernita? Cine cunoaste
slujbele noastre? Cine respecta
canoanele Bisericii? Bogatia
slujbelor este data la o parte,
azvarlita intr-un colt. Se crede ca e
de ajuns numai Dumnezeiasca
Liturghie - si de multe ori nici macar
ascultarea ei in intregime - ca un fel
de auditie si vizionare sfianta cu
caracter sdptdmanal. Credinciosii
nostri se multumesc cu simpla lor
prezenta in biserica. Unii, addugand
si Sfanta Impartdsanie, socotesc ci
sunt mai buni decat cei care numai
sed. Dar astfel Liturghia, precum am
spus, nu ne hraneste, nu ne schimbg,
nu ne Tnalta la trdiri dumnezeiesti.
Credem in sfintenie si In aratarea
dumnezeiasca, dar nu intelegem
sfintenia ca partasia si insusirea
noastra personala si nu stam din tot
sufletul si din toatd inima (Mc. 12, 30)
inaintea aratarii dumnezeiesti, ca sa
devenim si noi sfinti.

Sursa: Arhimandrit Emilianos
Simonopetritul, Tdlcuiri la sfintele slujbe

PARINTELE
RAFAIL NOICA

DRAGOSTEA LOCUIESTE IN
CEEA CE ESTE MAI MIC

Esenta nevointei este asta: ca
noi, pentru ca suntem pacatosi, chiar
iertati fiind, daca uitdm cad suntem
pacatosi, ne pierdem umilinta.
Umilinta nu e smerenie, ci este starea
launtrica de strapungere a inimii

care aduce lacrimi si pocdinta. Si
umilinta nu vine de la latinul
umilitas, ci, in graiul nostru venea
din slavona de la umilenie, care se
traduce, pentru cei care stiu greacs,
catanixis. Daca va uitati si in carti noi,
dar 1n orice caz in Psaltiri mai vechi,
de la Inceputul veacului [trecut], o sa
vedeti ca unde e vorba de umilintg, in
greacd e catanixis, si in slavona este
umilenie, si tine de cuvantul mila.

Deci umilinta e strapungerea
aceasta smerita si duioasa a inimii
pand la lacrimi. Si zice, omul fsi
pierde umilinta si duhul de pocainta
daca uitd ca este pacatos si asa se
duce harul. Dar am inteles si lucrul
asta din zicerile Parintelui Sofronie,
cd noi, pentru pacatele noastre
trebuie sd nu uitdm cd suntem
pacadtosi, ca sa pdstram starea aia,
dar, in final amintindu-ne de pacat,
ne Invatam sa ne injosim. C3, uite, la
inceputul citirii de astazi spunea ca
nevointa crestinului este sa se
micsoreze tot mereu, fiindca asta
este starea lui Dumnezeu. Dumnezeu
nu este o stare Inalta, ci o stare
smeritd, care se smereste si se
injoseste in fata celuilalt, si vedeti ca
asta este caracteristic dragostei.
Dragostea nu se inalta asupra celui
iubit, ci se pune mai prejos. Si
dragostea nu se mareste, ci se
micsoreazd, si micsoreaza tot ce este
iubit. De ce loan devine lonica, si
Maria, Marioara? Diminutive! De ce
nu ii marim? Ca dragostea locuieste
in ceea ce este mic.

CUVANT CATEHETIC

SFANTUL DISC SI
SFINTELE ACOPERAMINTE

Sursa: corortodox.blogspot.com

Desi mai putin observat de catre
credinciosi, fiind mai mereu
acoperit, sfantul Disc este un obiect
liturgic cu un rol important in
dumnezeiasca Liturghie. Pe el, sub
forma Agnetului, sta asezata painea -
care va fi preficuta in Trupul
Mantuitorului.

Din punct de vedere istoric, este
la fel de vechi ca si Potirul. El a
aparut in folosinta Bisericii o data cu
dezvoltarea ritualului Proscomidiei.
Mantuitorul lisus Hristos, in seara
Cinei celei de Taind, ciand a fost
instituita dumnezeiasca Euharistie, a
frant painea si impartit-o celor 12
ucenici, fara sa o aseze pe ceva. Doar
evanghelistul Marcu aduce aminte
despre un talger pe care fusese
asezata initial painea.

Necesitatea folosirii unui suport
sau a unui vas plat a aparut atunci
caind numdrul celor care se
impartaseau a crescut. Frant sau
tdiat in mai multe parti, Sfantul Trup
era asezat intr-un vas plat, de unde
putea fi luat cu usurinta de catre
preot si oferit credinciosilor spre
impartasire. De la vasul plat, arta
bisericeasca a faurit un nou obiect
liturgic, numit sfantul Disc.

Interpretarea  simbolica a
acestui obiect este legata de doua
momente principale din viata
pamanteasca a Fiului lui Dumnezeu.
Pe de o parte, este chipul ieslei din




