incercam sa obtinem ajutor de
oriunde putem, si-L tinem pe
Dumnezeu in rezerva, asa, pentru
orice eventualitate, poate pentru
ceasul ultimei noastre Incercari.

Ne adresam celor mari ai lumii
acesteia si fiillor oamenilor, spunand:
»,Doamne, da-le lor puterea de a face
acestea pentru mine”. Ciat de rar se
intdmplda sd ne departam de la
stapanii acestei lumi si de la fii
oamenilor si sa zicem: ,Nu voi cere
ajutorul nimanui, ci vreau ca Tu sa
ma ajuti”.

Cand deznaddejdea noastra vine
din adancimea potrivitd, daca lucrul
pe care il cerem si dupa care strigdm
este atat de important, incat
reprezinta toate nevoile vietii
noastre, de-abia atunci vom gasi
cuvinte de rugaciune si vom putea
atinge esenta rugdciunii, Intilnirea
cu Dumnezeu.

Si totusi, atunci cidnd nu stim
nimic despre rugdciune, cand nu
ne-am rugat deloc sau prea putin in
viata noastra, cum am putea sa
invatam sa ne rugam In conditiile
vietii in care traim? lata cum.

Trezeste-te de dimineatd, iar
primul lucru pe care-1 faci sa fie cel
de a-I multumi lui Dumnezeu pentru
ea, chiar daca nu te simti iTn mod
deosebit fericit pentru ziua care
urmeaza. Aceasta este ziua pe care a
fadcut-o Domnul, sd ne bucurdm si sd
fim multumitori intru ea. Sfarsind
aceasta, acordati ragazul de a
patrunde adevarul spuselor tale si al
ceea ce ele inseamna de fapt - un
inteles care se gaseste probabil la
nivelul convingerii adanci si nu la
unul euforic. Apoi scoala-te, spala-te,
Imbraca-te, fa tot ceea ce mai ai de
facut si intoarce-te din nou la
Dumnezeu. Intoarce-te la El cu
aceste doua convingeri. Prima
afirma ca esti al lui Dumnezeu, iar a
doud ca si ziua aceasta este a lui
Dumnezeu, o zi pe deplin noua.
Aceastd zi nu a mai existat pana
acum. Deci ce urmeaza acum? Ce
urmeaza acum este sa-i ceri lui
Dumnezeu sa binecuvanteze aceasta
zi, ca tot ce se va Intdmpla In ea sa fie
binecuvantat si oranduit de EL

BULETINUL PAROHIEI

SFANTULILIE-HANULCOLTEI

”Tot omul trebuie sd fie treaz la lucrurile sale, ca sd nu se osteneascd in zadar.”
— Sfantul Arsenie cel Mare

Sursa: Mitropolitul Antonie de Suroj, Scoala
rugdciunii, Editura Sophia, Bucuresti, 2006

PROGRAMUL LITURGIC

Sambata

17 mai 18:00 | Vecernia si Litia

Duminica | 08:00 | Utrenia si Sfinta Liturghie

18 mai

Ap. Fapte 11, 19-30; Ev. loan 4, 5-42; glas 4, voscr. 7
— Duminica a 5-a dupa Pasti (a Samarinencei)

Pentru versiunea digitala si extinsa a buletinului, abonati-va pe sfantul-ilie.ro.
Strada Doamnei, nr. 18, Sector 3, Bucuresti

Nr. 575 / 11 mai 2025

PARINTELE
ARSENIE MUSCALU

~ COMOARA
INTELEGERII CELEI
NEINTELESE

In timpurile noastre, pentru ca
intunericul sa fie mai Intuneric,
restristea mai mare si greul mai greu,
omul a fost lovit groaznic in ceea ce
consta taria lui, punctul lui de sprijin
in fata a toata suferinta, si anume, a
fost lovit in credinta lui. Si n-as vrea
sd smintesc pe nimeni, nici sa tulbur
constiinta nimanui, dar am sa ma
exprim totusi asa: in timpurile
noastre mintea a nlocuit credinta.
Sau, cel putin, a strecurat in apele
limpezi ale credintei tulburarea si
impartirea felurimii gandurilor.

Vreti sa aratam acest lucru
printr-un mic exemplu? Ilata!
Expresia pe care am folosit-o mai
Tnainte, “Intelegerea cea
neinteleasd”, o gasiti In cartile
bisericesti mai vechi si ea exprima
starea evlavioasa, credincioasd, a
sufletului omenesc care cinsteste
taina lui Dumnezeu. Dar in cartile
bisericesti mai noi nu mai gasiti




expresia aceasta, sau o gasiti, dar
putin  schimbati. In loc de
“Intelegerea cea neinteleasd” gasiti
expresia “Intelesul cel greu de
patruns”. Simtiti diferenta? Inteles
greu de patruns poate sa aiba, sa
zicem, si o ghicitoare, dar, ea, mintea
se straduieste si straduindu-se
dezleaga 1intelesul acela greu de
patruns al ghicitorii. Expresia noua
este o forma diluatad a celei vechi. Cea
veche marturisea cu tdrie taina,
ardta sfintenia si puterea tainei, de
neajuns pentru mintea omeneascd,
oricate stradanii ar depune ea. Taina
de neajuns pentru mintea
omeneascd, dar cunoscuta de inima
credincioasa. Pe cind expresia cea
noud parca ar sugera ca un efort al
ratiunii, al mintii, ar putea sa ia in
stapanire taina. De aceea aceasta
transformare a acestei expresii mi se
pare ca poate ilustra o schimbare ce
s-a petrecut, schimbare despre care
v-am vorbit, cd mintea a tins sa
inlocuiasca credinta.

Nu vreau sa spun ca cei care s-au
ocupat cu reeditarea unor carti
bisericesti, Ceaslovul, acatistiere,
carti de rugdciuni, au tradat cu buna
stiinta textul cel vechi. Chiar mi se
pare ca de multe ori prea mult ne
indreptam atentia in directia
aceasta, in afara, umplandu-ne de
banuieli, de osandiri, de tulburari,
uitind de dusmanul cel dinduntru.
Poate prea mult ne temem ca ne va fi
furata credinta de niste tradatori ai
ei si in inima noastra ne despartim
de cei pe care 1i socotim asa,

tradatori ai credintei si cumva ne
fmpartim In doua tabere: noi si ei.

Dar eu as vrea sa ma refer la o
stare a mintii, la o stare a lucrului
omenesc pe care mi se pare ca o
avem de plans impreuna. Exemplul
pe care vi l-am dat a fost totusi ales
la Intdmplare, si el nu este esential,
dar starea aceasta a lucrului
omenesc cred ca ne priveste pe toti,
cred ca ea trebuie sa fie spre luarea-
aminte a noastrd, a tuturor. Si cu
privire la aceasta, sa stiti ca oamenii
sfinti, oamenii duhovnicesti ai
veacului nostru au tras, ca sa spunem
asa, un semnal de alarma. Starea
aceasta a fost diagnosticata de ei.
Aceasta stare este boala cea mai
mare, este suferinta cea mai mare a
sufletului omenesc in timpurile
noastre. Sau, din cauza acestei stari 1i
este greu omului de astdzi sa se
apropie  de  intelegerea cea
neinteleasa a suferintei.

Dar sa vedem cum
diagnosticheaza oamenii
duhovnicesti, imbunatatiti, sfinti, ai
timpului nostru aceasta stare.
Cuviosul Paisie Aghioritul spune: “In
epoca noastrd, in care s-au Tnmultit
cunostintele, increderea numai in
ratiune a zguduit din nefericire
credinta din temelii si a umplut
sufletele de semne de Intrebare si de
indoieli. De aceea suntem lipsiti de
minuni, pentru c3a minunea se
traieste si nu se explica prin logica”.

[ar parintele Dionisie Ignat de la
Colciu, marele duhovnic roman, care
a trait 80 de ani in muntele Athos,
spune si dansul: “Din multa iscodire

a mintii si Indltare si parere, piere
credinta. Se retrage din suflet. Un
ucenic l-a intrebat pe Batranul sau
cand va veni sfarsitul. Si Batranul a
raspuns: cand se va inmulti mintea.
Si asta o vedem astazi”, zice Parintele
Dionisie.

Sfantul Ignatie Briancianinov, cu
mai bine de 100 de ani inainte de
acesti doi cuviosi Parinti, catre
jumatatea secolului al XIX-lea, a
observat cu durere o prefacere
primejdioasa a vietuirii crestinesti si
a scris pe larg despre faptul ca se
vede cum crestinii tot mai mult pierd
intelesul cel adevarat al vietuirii
crestinesti. Se vede cum tot mai mult
valorile umanismului si
rationalismului inlocuiesc in viata
lor Descoperirea dumnezeiasca si
Traditia. Sau spus mai de-a dreptul,
Sfantul observa cum vechiul mod de
viata, in ascultare de dumnezeiestile
porunci, ascultare din dragoste, in
simplitatea inimii, acest mod de
viatd incepe sa se stinga si apare un
mod de viatd nou, modul de viata al
omului care-si cauta voia lui, se
ghideaza numai dupa simtirea luij,
numai dupad intelegerea lui. Toate
acestea Sfantul le vede, asa cum si
sunt, toate le vede ca pe o lepadare
de credintd, ca pe o apostazie, ca pe
inceputul  implinirii  cuvintelor
profetice ale Sfantului Apostol Pavel:
Antihrist nu se va arata pana nu va
veni mai intai lepadarea de credinta.

Deci  Parintii  duhovnicesti,
oamenii sfinti ai timpului nostru, ne
vorbesc despre aceasta slabire, sau
despre aceasta pierdere a credintei.

Ea este mai greu de observat pentru
cd Imbraca forme mai subtile decat
in trecut, uneori se deghizeaza chiar
in hainele credintei.

Sfantul Teofan Zavoratul spune
despre timpurile din urma: “Desi
numele de crestin va fi auzit
pretutindenea si peste tot vor fi
biserici si slujbe, toate acestea nu vor
fi decat parelnicie, caci intru acestea
se va salaslui o adevarata apostazie”.

Deci, slabirea sau pierderea
credintei este suferinta cea mai
mare, este boala cea mai mare a
sufletului omenesc in timpurile
noastre. Sau, putem sa spunem si
altfel: din pricina slabirii credintei
este omul atat de neajutorat, uneori
zdrobit, In timpurile noastre, in fata
suferintei. Pentru ca slabind
credinta, el nu se mai poate mangaia,
nu se mai poate impartasi din
comoara Intelegerii celei neintelese
pe care o ofera biserica si In care au
aflat mangdiere parintii nostri.

Sursa: cuvantul-ortodox.ro

PARINTELE
ANTONIE DE SURO]

ESENTA RUGACIUNII

De cele mai multe ori,
rugdciunea noastra nu are destula
insufletire, destula  convingere,
destula credinta, tocmai pentru ca
deznddejdea noastra nu este destul
de adanci, 11 vrem pe Dumnezeu
impreuna cu atit de multe alte
lucruri pe care le avem, dorim
ajutorul Lui, dar in acelasi timp




