a cadelnitei, arata harul Sfantului
Duh dat ucenicilor atunci cand i-a
trimis sa vindece toata boala si
neputinta in Israel”.

Importanta  acestor lecturi
biblice pentru viata duhovniceasca a
crestinilor ortodocsi se vede si din
faptul ca Apostolul a fost unul dintre
cele dintai texte scripturistice
traduse in limba roméand, asa cum
atesta Codicele Voronetean (sec.
XVI), iar prima tipdrire a lui a fost
realizata de diaconul Coresi in anul
1566. Cartea a vazut lumina tiparului
in repetate randuri, ultima editie, de
mult epuizata, fiind in anul 2003.

Editia actuald a Apostolului este
una imbunatatitd, corectata si

completata. Textul a fost confruntat
cu ultima editie a Sfintei Scripturi
(2008), dar s-au tinut seama si de
diortosiri anterioare, realizate de
marii nostri liturgisti: pr. prof. Petre
Vintilescu si pr. prof. Ene Braniste.
Au fost consultate si editii romanesti
mai vechi, precum cea
reprezentativd de la Neamt, din anul
1851, realizata pe baza textului
diortosit de Sfantul lerarh Grigorie
Dascalul. De asemenea, a fost folosit
Tipicul Mare (lasi, 1816), precum si
ultima editie greaca a Apostolului
(Atena, 2007).

BULETINUL PAROHIEI

SFANTULILIE-HANULCOLTEI

” Duhul Sfdnt este puntea de unire intre credincios si credincios.”

— Sfantul Dumitru Staniloaie

Sursa: Aprobarea Sfantului Sinod, Apostol,
Editura Institutului Biblic si de Misiune
Ortodoxa, Bucuresti, 2014

PROGRAMUL LITURGIC

Luni

23 iunie 18:00 | Vecernia si Litia

24 iunie

] 07:00 | Utrenia si Sfanta Liturghie
Marti — Nasterea Sfantului Ioan Botezitorul

18:00 | Sfantul Maslu

Sambata

28 iunie 18:00 | Vecernia si Litia

Duminica | 08:00 | Utrenia si Sfinta Liturghie

Ap. Romani 5, 1-10; Ap. Il Corinteni 11, 21-30; 12, 1-9; Ev. Matei 6,
22-33; 16, 13-19; glas 2, voscr. 3

— Duminica a 3-a dupa Rusalii ( Despre grijile vietii)

29 iunie

- Sfintii Apostoli Petru si Pavel

Pentru versiunea digitald si extinsa a buletinului, abonati-va pe sfantul-ilie.ro.
Strada Doamnei, nr. 18, Sector 3, Bucuresti
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JEAN-CLAUDE
LARCHET

PUTEREA DE A-1
BIRUI PE DRACI IN
CUVANT O AU DOAR
SFINTII, TU LEAPADA
PE DATA GANDUL!

Orice patima se starneste, se
arata si creste Intotdeauna mai intai
prin gand. Lupta cu patimile
porneste, asadar, de la lupta cu
gandurile. Gandurile rele sunt ispite
aduse de draci - unii Parinti numesc
de aceea gandurile ,duhuri" -, ca
soapte ce indeamna la pacat,
si-n urma la impatimire.

Incepe lupta cu gandurile
alungdnd pe data ispita cu care te
momesc, neascultind  soptirile
viclene, neludnd aminte cu nici un
chip la ele. De stai sa cugeti si sa
privesti la ele, sporesc si se Intaresc.
lar de alungi din prima clipa gandul
rau, scapi si de el, si de pacat. Prin
ganduri zugravind lucruri ce farmeca
si Incantd, Intdi de toate dracii ne
momesc sa-i privim, si apoi sa le
vorbim. De le vorbesti, inca n-ai
pdcatuit si n-ai ajuns la patima, dar




esti pe un drum, din care cu greu faci
cale intoarsa. Ca te-ai insotit cu
gandul rau, te-ai lipit de el, si inima
ta 11 place. Negresit, urmeaza
sconsimtirea” si faptuirea, care
preface gandul in cuvant si fapta
pacatoasa. De-o tii asa mereu, inima
ti se face pdtimasd, ca patima e
obisnuinta inimii cu raul.

N-o lua, dar, pe calea asta!
Puterea de a-i birui pe draci in
cuvant o au doar sfintii. Tu leapada
pe data gandul. Ca ispita - spune
Parintele Serghie - e foc mocnit, pe
care de nu-l stingi ajunge parjol
mare. Si sarpe veninos ce sta sa
muste, si trebuie zdrobit. Cum sari
sa-ti aperi viata, sari si pentru suflet.
Fa-ti din asta lege.

Nu cugeta cd, alungate,
gandurile toate se vor risipi. Ca dracii
si mai tare se pornesc, si viforul mai
mult se inteteste. Insi tot lepadate si
neluate in seama, se vlaguiesc. Nu se
mai ingrasa, ca in vremea cand le
tineam la san si le hraneam.
Surghiunite, domnia 1i se surpa. Si
odata cu maicile, se sting si odraslele,
patimile adica.

Singura paza gandurilor nu
stinge insda patimile. Ca-s rele ale
duhului si rude cu duhurile rele, si
numai cu harul lui Dumnezeu se
biruiesc. Iar harul ti-1 agonisesti cu
rugdciune, cu duhul caintei si al
smereniei. Asa cd, indata ce-ti vine
un gand rau, Intdi de toate alearga la
cdintd si cere iertare de la
Dumnezeu. Apoi alunga-1 cu numele
cel sfant al lui lisus, arma tare in
lupta cu gandurile, ca sa te speli de

patimile tale. Cu nimic alta decat cu
rugdciunea se biruie ispitele. Cu ea sa
incepi.

De te Tnalti cu duhul, socotind ca
te-ai izbavit de acum de ganduri si
ispite, grabnic ai sa cazi din nou, la
cea dintai ispita.

Fa-te in fata ispitelor ce ne
impresoara cdpetenie de oaste, gata
sa le Infrunte In toatd clipa, dar si
prunc ce-si cauta scdparea la Tatal
sau.

Sursa: Jean-Claude Larchet, Tine candela
inimii aprinsd. invdtdtura pdrintelui Serghie,
Editura Sophia, Bucuresti, 2015

PREAFERICITUL
PARINTE PATRIARH
DANIEL

CARTEA APOSTOLUL

Lecturile biblice din cadrul
Sfintei Liturghii reprezinta miezul si
elementul cel mai vechi, constitutiv,
al primei parti a acesteia, numite
Liturghia catehumenilor sau
Liturghia cuvantului. Daca lecturile
veterotestamentare din Lege si
Profeti au disparut din Liturghiile
ritului bizantin aproape cu totul (cu
exceptia  Liturghiilor unite cu
Vecernia), cele noutestamentare au
locul lor indelebil in cadrul celebrarii
euharistice, fiind precedate de
versete sugestive din Psalmi (numite
Prochimene si Aliluiare). De aceea,
Apostolul este o carte absolut
necesara savarsirii Dumnezeiestii
Liturghii si a majoritatii slujbelor
ortodoxe. El cuprinde cartile Noului

Testament in afard de Evanghelii si
Apocalipsa. Numele consacrat fi
dezvaluie continutul, format din
scrieri apostolice, care cuprind viata,
activitatea si invataturile Apostolilor
Mantuitorului. Cum aceasta colectie
se deschide cu Faptele Apostolilor,
numite In limba greacd Praxeis,
intreaga carte s-a mai numit in
vechime, la noi, si Praxiu sau
Praxapostolos.

Sfintii Parinti ai Bisericii vorbesc
despre importanta si semnificatiile
acestor lecturi in comentariile lor
liturgice.

Astfel, despre Prochimen,
Sfantul Gherman al
Constantinopolului (1 733) scrie ca
spsalmul pus 1Inainte inseamna
revelarea si anuntarea venirii lui
Hristos de catre proroci”, iar Sfantul
Maxim Marturisitorul (1 662) arata
ca frumusetea psalmilor cantati care
preced citirea Apostolului exprima
,bucuria care vadeste impartdsirea
de bunatdtile dumnezeiesti si care,
pe de o parte, misca sufletele spre
dragostea curata si fericita a lui
Dumnezeu, iar, pe de alta, le
starneste si mai mult spre a uri
pacatul”.

Despre pericopa din Apostol,
marele exeget al cultului ortodox,
Sfantul Simeon al Tesalonicului (t
1429), arata ca ,se citeste mai intai
Apostolul, si apoi se vesteste
Evanghelia, pentru ca mai intai au
fost trimisi, fiind Intariti, ucenicii,
dupda care au vestit Evanghelia
inconjurand in alergarea lor lumea”,
iar ,citirea cuvintelor apostolilor

aratd trimiterea apostolilor la
neamurile pagane”. Sfantul Maxim, in
comentariul sdu liturgic cu caracter
eshatologic, prezinta lectura
apostolica drept simbol al timpului
de fata, dintre inaltarea
Mantuitorului si a doua Sa venire
(exprimata prin citirea Evangheliei),
timp in care ,invatam legile luptelor
dumnezeiesti si fericite, dupa care
razboindu-ne ne invrednicim de
cununile biruintei din Tmparatia lui
Hristos”. Dupa Sfantul Simeon,
,arhiereii si preotii, dar nu si
diaconii, sed atunci cand se citeste
Apostolul, pentru ca si ei au harul
apostolic”.

Dupa citirea Apostolului, cel ce
prezideaza sinaxa (protosul)
rosteste catre citet (anagnost): Pace
tiel, expresie care, potrivit Sfantului
Maxim, indica bucuria si laudele prin
care Dumnezeu pune hotar luptelor
purtate pentru adevar daruind pace
prin desfiintarea trupului pacatului
si dand sfintilor harul nepatimirii,
drept cunund a ostenelilor pentru
virtute”.

Cantarea Aliluia, care urmeaza,
este interpretatda de Sfantul Simeon
al Tesalonicului ca ,lauda adusa lui
Dumnezeu, ce vesteste venirea
harului lui Dumnezeu, care e citirea
Evangheliei”, iar Jnaintea
Evangheliei se face tamaiere din
pricina harului Duhului dat plecand
de la Evanghelie in toata lumea”.
Episcopul Nicolae al Andidei (sec.
XI), iIn comentariul sdu, spune:
,cddirea in momentul cantarii
imnului Aliluia, cu miscarea continua




