Dumnezeul nostru! (Rugaciunea
preotului In  timpul cantarii
Heruvicului).

[atd o taind nepatrunsa de
mintea omului: cd Domnul Hristos
imprumuta preotului chipul, glasul si
miscarea; ca repet, El este Cel Ce
savarseste, dand omului prin
hirotonie, mai presus de fire, bogatia
harului preotiei, savarsindu-se astfel
marile prefaceri ale painii si vinului
in Trupul si Sangele Mantuitorului ca
sa-l avem vazut (prin -credinta)
permanent cu noi, si ne impartasim
cu Trupul si Sangele Lui. ,,Cd cine nu
va manca Trupul Meu si nu va bea
Sdngele Meu, nu va avea viatd intru
el” (Ioan 6, 53). Iata deci folosul cel
mai desavarsit: cd avand in toata
fiinta ta pe Hristos Biruitorul, vei fi
luminat si de temut pe tot drumul de
mare raspundere, al mantuirii tale si
al semenilor tai.

La Sfanta Liturghie primesti
intr-un fel deosebit harul lui
Dumnezeu, taria cea mare a
crestinului, aprinzand lumina
adevarului din om pentru viata si

lupta impotriva puterilor
intunericului. Iata ca viata noastra
este cu adevarat conditionata numai
de aceastd mare Taind a Impartisirii
cu Trupul si Sangele Domnului.
Aceasta Sfanta Liturghie, care se
savarseste intr-un chip atat de
nepatruns cu cinste, evlavie si
binecuvantare, are randuite
rugdciuni si prefaceri adanci pentru
salvarea de la pieire a lumii intregi,
vizand direct pe cei pomeniti pentru
sanatate, luminare, frumusete si
tdrie nelimitatd asupra duhurilor
rele. Este atit de necesar si de
obligatoriu participarea la Sfinta
Liturghie, mai mult decat ne sunt
necesare lumina si aerul. Dumnezeu
tine pamantul mai mult pentru
Sfanta Liturghie ce se savarseste pe
el. Liturghia este cea mai mare
lucrare pe pamant si folosul dincolo
de Inchipuire al Intregii creatii a lui
Dumnezeu.
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CELE TREI RELE CARE
APASA ASUPRA
OAMENILOR DIN
VREMURILE NOASTRE

Necunoasterea, grija si
deznadejdea stau ca un bici intreit
deasupra capului oricui 1l uitid si-L
leapada pe Dumnezeu, Ziditorul sau.
Caci cu cat adund mai multe
cunostinte marunte, cu atat simte ca
stie mai putin; cu cat gramadeste mai
multd bogatie, cu atit se simte mai
sarac; cu cat cauta mai multa fericire,
cu atat se cufundd mai adanc in
intunericul deznadejdii.

Stiti, oare, cine sunt cei mai mari
nestiutori? Sunt oamenii care nu-L
cunosc pe Dumnezeu, nici puterea
lui Dumnezeu. Aceasta a
marturisit-o TnSU§i Domnul Iisus,
cand a spus saducheilor, ispititorii
Sai: Va rdtdciti, nestiind Scripturile,
nici puterea lui Dumnezeu. (Matei 22,
29) lar saducheii erau Evrei
atotstiutori, dar fara credinta in
Dumnezeu si inviere. Le stiau pe




toate, numai de Dumnezeu si de
puterea lui Dumnezeu nu stiau. lar
cunoasterea lui Dumnezeu este ca o
sare ce sdreaza toata cunoasterea, fi
da gust si o fereste de reaua
intrebuintare. Saducheii vremurilor
noastre sunt Europenii iudaizati,
botezati cAndva in numele Domnului
lisus Hristos, dar care si-au
dispretuit botezul si s-au rusinat de
numele lui lisus. De aceea, toata
cunoasterea lor e mai rea decat
nestiinta taranului, caci e lipsita de
gust si intrebuintatd spre riu. In
zadar se lauda cu cunoasterea lor
lumeasca, fn zadar au luat
cunostintele fizice marunte drept
masurd a vredniciei si maririi
omului. lar ce este indltat la oameni,
urdciune este fnaintea Iui Dumnezeu
(Luca 16, 15), a spus insusi Domnul
Dumnezeu.

Al doilea rau care apasa asupra
oamenilor vremii noastre sunt
grijile.

Griji, griji si numai griji. Priviti la
oameni, si de-ndata va va fi limpede
de unde vin atatea griji. Oamenii cu
credintd au griji mici, Insa cei fara
credinta au griji mari; caci oamenii
care simt prezenta lui Dumnezeu in
viata lor au nadejde in Dumnezeu, se
roagd lui Dumnezeu si trec toate
greutdtile si grijile lor Celui
Atotputernic. Aruncd spre Domnul
grija ta, si el te va hrdni, spune
psalmistul (Psalmi 54, 25).

Dar Domnul Mantuitorul nostru
a vrut sa-i slobozeasca pe cei ce
urmeaza Lui mai ales de grijile de
prisos. Priviti, fratii mei, si vedeti:

singurii oameni care se bucurda cu
adevarat de viata sunt cei ce au
primit aceasta porunca a lui Hristos
si traiesc potrivit ei.

Ins3 acei oameni care se ciznesc
sa faca toate lucrurile, sa-si asigure
toate mijloacele, sa ajunga pe toate
cdile, sa-si implineascd toate
planurile lor si sa-si implineasca
toate dorintele fara ajutorul lui
Dumnezeu sunt rosi de griji. Zidesc,
dar o mana nevazuta naruie. Aduna,
dar un vant nevazut risipeste.
Aleargd, dar un facator de minuni le
lungeste tot mai mult drumul si
inlatura tinta si telul lor.

Din aceasta pricind se consuma
cei fara credintd; imbatranesc
inainte de vreme, slabesc, obosesc,
isi pierd nervii, isi tocesc inima, isi
istovesc mintea, isi slabesc voia.
Daca-i intrebati de ce sunt asa, veti
primi un rdspuns cu totul
contemporan: ,De la griji, grijile
m-au distrus!” Si cum altfel, cand
sarmanul om s-a impovarat pe sine
cu grijile lui Dumnezeu? Dar grijile
lui Dumnezeu nu pot fi luate fara
puterea lui Dumnezeu, nici lucrarile
lui Dumnezeu nu pot fi facute fara
intelepciunea lui Dumnezeu. Grijile
uriasului nu sunt pentru pitic, nici
cele ale lui Dumnezeu pentru om.

Al treilea rau care apasa asupra
oamenilor vremii noastre este
deznadejdea.

Omenirea fara bucurie este
omenirea albd de astdzi, care a
lepadat prietenia cu Hristos si a gasit
alti prieteni. Deznddejde la cei mai
invatati si cei mai bogati. Deznadejde

la femei, deznadejde chiar si la copii.
[ar pecetea deznadejdii este
sinuciderea. @~ De unde  atita
deznadejde si atatia deznadajduiti in
veacul nostru? De la goliciunea
mintii si de la pustiirea inimii. Mintea
nu mai cugeta la Dumnezeu si inima
nu-l mai iubeste pe Dumnezeu. De
aici. Intreaga lume nu poate umple
mintea omeneasca; numai
Dumnezeu poate aceasta. Fara
Dumnezeu, mintea e intotdeauna
goala, iar toatda cunoasterea care
intra in ea cade in gol, ca niste pietre
aruncate in prapastie. lubirea
intregii lumi nu poate umple inima
omului, cdci inima simte nestator-
nicia iubirii lumesti, care e cand in
crestere, cand in descrestere, cand
seaca.

Fratii mei, si mintea si inima
noastra sunt afierosite lui
Dumnezeu, si numai Dumnezeu le
poate aduce Tmplinire, cu plinatatea
Sa, cu plindtatea intelepciunii
bucuroase si cu plindtatea iubirii
credincioase. Fara Dumnezeu, totul
este necunoastere, numai ne-
cunoastere. Fara Dumnezeu, totul e
grija, numai grija. Fara Dumnezeu,
totul e deznadejde, numai
deznadejde.

Zis-a Domnul ucenicilor Sdi: Cel
ce este mai mic intru voi toti, acela va
fi mare. (Luca 9:48) Cel mai mic in
cunoasterea celor lumesti e cel mai
mic si In mandrie; cel mai mic in
grijile de prisos este mare intru
bucuria vietii; cel mai mic fin
deznadejde este mare in toate cele
placute lui Dumnezeu. Cu adevarat,

mare este acesta 1Inaintea lui
Dumnezeu. (...)

Dar in noi incd este o putere
uriasa de a ne ridica, cu
binecuvantarea lui Dumnezeu. Sa ne
sculam astazi, sd ne ridicam, sa ne
curatim si sa ne bucuram, caci
Dumnezeu ne priveste si ne
cdlauzeste. Amin.

Sursa: cuvantul-ortodox.ro

PARINTELE
ARSENIE PAPACIOC

1914 - 2011

LITURGHIA ESTE CEA MAI
MARE LUCRARE PE PAMANT

- Care este raportul intre
rugaciunea personald, intima si
rugdciunea Liturgica? Ne putem ruga
singuri acasa, facand abstractie de
Sfanta Liturghie?

- Dumneavoastra faceti o
confuzie, sda stiti. Rugdciunea
Liturgica nu se poate compara cu
nicio altd rugaciune. Sfanta Liturghie
este Jertfa fara de siange pe care o
face Hristos. Nu poate exprima
mintea omeneasca valoarea si
foloasele Sfintei Liturghii, macar in
parte. Domnul lisus Dumnezeu este
de fata in Sfantul Altar. Si daca ar fi cu
putinta sa se vada cerurile deschise,
nu s-ar putea vedea nimic mai mult
in cer de cum este in Sfantul Altar, la
Sfanta Liturghie. Ca: Tu esti Cel Ce
aduci, Cel Ce te aduci, Cel Ce primesti
si Cel Ce Te imparti, Hristoase,




