Sfanta Scriptura si din Sfanta
Traditie, din slujbele Bisericii si din
lumina sfintelor icoane, credinciosii
au alcatuit versuri pline de credinta
- colinde.

Istoria colindelor se deschide
cu o cantare care, de aproape 1600
de ani, este folosita in cultul Sfintei
Biserici. Condacul Nasterii
Domnului, nascut din rugdciune
curatd, smerenie si minune este
primul colind al Sfintei Biserici:

JFecioara astdzi pe Cel mai
presus de fiintd naste, iar pdmdntul
pestera Celui neapropiat aduce.
Ingerii cu pdstorii slavoslovesc, iar
magii cu steaua caldtoresc. Ca
pentru noi s-a ndscut prunc tdndr,
Dumnezeu cel mai inainte de veci’.

Secolul al IV-lea este cunoscut
drept ,veacul troparului”. Acest
supranume i se datoreaza faptului
cd, in aceasta perioadd, au fost
alcatuite cele mai multe din textele
liturgice pe care le folosim pana
astazi in cultul Sfintei Biserici si in
rugdciunile noastre particulare.
Vorbim despre teologia Bisericii
exprimatd in versuri, o adevarata
stiinta. Ce faceau alcatuitorii de
tropare? Pe baza vietii unui sfant
sau din hotararile dogmatice ale
unor sinoade sau Parinti ai bisericii,
asezau in versuri aceste informatii,
ca sa fie pricepute mai usor de catre
credinciosi. Asa s-a intamplat si in
cazul condacului Nasterii Domnului
- ,Fecioara astazi’”.
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LAcesta a venit, anume pentru tine, ca sd iti zicd sd nu fii intristat, sd vindece rdnele
tale, sd steargd lacrimile tale, sd-ti spund cd, la El, nimic din tot ce avu pret nu are
moarte; cd strddania ta nu va fi zadarnicd; cd ruga ta s-a auzit la cer;
cd El a venit sd mdntuie tocmai ceea ce era pierdut.”

— Mircea Vulcanescu
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PROGRAMUL LITURGIC

Miercuri

21 decemprie | 18:00 | Vecernia si Litia

25 decembrie

Joi 08:00 | Utrenia si Sfanta Liturghie
— Nasterea Domnului (Craciunul)

Vineri

26 decembrie

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Soborul Maicii Domnului

Sambata

27 decembrie

Utrenia si Sfanta Liturghie
- Sfantul Apostol, intdiul Mucenic si Arhidiacon Stefan

Duminica

28 decembrie

Utrenia si Sfanta Liturghie

Ap. Galateni 1, 11-19; Ev. Matei 2, 13-23; glas 4, voscr. 7

— Duminica dupa Nasterea Domnului (a Sfintitor
losif Logodnicul, David Prorocul si lacob, ruda
Domnului. Fuga in Egip

Pentru versiunea digitald si extinsa a buletinului, abonati-va pe sfantul-ilie.ro.
Strada Doamnei, nr. 18, Sector 3, Bucuresti

SFANTUL
TEOFAN ZAVORATUL

1815 - 1894

HRISTOS SE NASTE,
SLAVITI-L!

Acum este vremea nu pentru
invataturi, ci pentru slavoslovire,
nu pentru povete, ci pentru
multumire, nu pentru a propune
lectii, ci pentru a vadi bucurie. Deci,
cu recunostintd sa dam slava
Domnului si sa ne bucuram intru
numele Lui cel sfant. Slava negraitei
Tale milostiviri, Doamne, care nu
ne-ai parasit in caderea noastra
amard! Slavda nesfarsitei Tale
intelepciuni, care ne-a intocmit un
chip de mantuire atdt de minunat!
Slava proniatoarei Tale purtari de
grija pentru noi anume, care ne-a
chemat sa fim partasi harului Tau
rascumpadrator! Veniti sa-L marim
pe Domnul, care a cautat spre
smerenia robilor Sai!

Ingerii dau slavi, si nu pentru ei
insisi. Intre cer si pamant proptind
picioarele lor, ei ba se intorc spre




cer, ba se apropie de pamant;
vazand in cer slava, iar pe pamant
pace si bunavoire, nu pot sa tina in
ei cantarile de lauda, care le scapa
fara voie. Si atunci cum s3d ne
infranam de la cantarile de lauda
noi, de vreme ce in Nasterea lui
Hristos totul e pentru noi? Iatg, se
gateste jertfa de milostivire - Mielul
lui Dumnezeu, care va sa fie
injunghiat pentru a noastra
mantuire! latd, se pogoara din cer
painea vietii, ce va sa daruiasca
viata lumii! Iata, Domnul, ca un
pastor, pleaca dintru inaltime si,
lasand cele noua oi - soboarele
ingeresti, S-a pogorat cautand-o pe
una singura - omenirea ratacita,
pentru ca, luand-o pe umerii Sai, sa
0 aduca mantuita la Tatal Sau!

Ne-am obisnuit sa ne facem
urari de bine cu prilejul acestui
praznic. In ele se poate ascunde,
insd, o amara mustrare pentru noi.
A te bucura sau a nu te bucura in

aceasta zi - iata piatra de incercare
prin care se arata daca suntem in
legaturile cuvenite cu Domnul ce S-
andscut! Doar am fost deja chemati,
ne-am apropiat de El si am fost
primiti de El. Noi suntem ai Lui si El
al nostru, asadar tot ce este al Lui
este si al nostru. Iar ce este al Lui
aduce negresit pace si bucurie. Ca
atare, pacea si bucuria trebuie sa fie
starea obisnuita a duhului nostru -
si asta Intotdeauna, mai ales 1n zile
ca cea de acum! latd cit de multi
suntem acum aici. Sa intrdam in

constiinta proprie si Impreuna cu
ea sa ne dam raspuns la intrebarile
urmatoare. Care dintre noi este atat
de bucuros ca intemnitatul care a
primit libertate dupa un indelungat
chin in temnita inabusitoare si
intunecoasa? Si totusi, asa ar trebui
sa ne bucuram toti in Hristos lisus,
pentru ca in El primim libertate din
nesuferita temnitd a minciunii,
pacatului si gusturilor pamantesti.
Daca nu exista simtamintele unei
asemenea bucurii, atunci, ia vedeti,
asta nu se intampla oare pentru ca
ne aflam incd in legdturi si in
temnita?

Care dintre noi este la fel de
bucuros ca un mostenitor caruia i
s-a Tnapoiat mostenirea pierduta
fara nadejde de intoarcere si i s-a
dat in stapanire deplina? Si totusi,
asa ar trebui sa ne bucuram cu totii
in Hristos lisus, fiindca in El am
fost chemati la  mostenire
nestricacioasa, nevestejita, pastrata
in ceruri pentru noi! Daca nu exista
simtdmintele  unei  asemenea
bucurii, atunci, ia vedeti, asta nu se
intampla oare pentru ca nu ne-am
invrednicit 1ncd sa  primim
mostenirea aceasta?

Bucuria nu este un simtamant
care tine de vointa. Cel ce, intrand in
impartasire cu Domnul, a gustat din
toate bunatatile Lui, acela nu poate
sa nu se bucure, iar cel ce,
instraindndu-se de Domnul, nu a
gustat din bunatatile acestea, oricat
l-ai chema la bucurie, nu-l vei putea

face sa se bucure. Asa ceva ar fi la fel
cum i-ai zice unui orb: “Vezi!”, unui
surd: “Auzi!”, unuia lipsit de
picioare: “Umbla!”

Si atunci, ce sa facem aceia
dintre noi care am cazut in randul
acestora din urma? Sa nu ne
bucuram? Si atunci, sa nu ne fie
praznicul praznic? Nu, ci sd ne silim
sa ne bucuram si noi in rand cu
ceilalti. S3 ne bucuram pentru
neamul nostru, ca i s-au pregatit
asemenea bunatati. Sa ne bucuram
pentru ceilalti frati ai nostri, ce s-au
invrednicit deja a se impartasi de
ele. Sa ne silim a ne bucura si pentru
noi insine, pentru ca si noua ni s-a
lasat nadejdea de a le primi - si
indata sa ne silim a ne trezi si ravna
noastra cea adormita si amortita.

[ata, toti sunt la ospatul
Domnului - petrec si se veselesc!

[ar noi ce, ne suntem singuri
vrajmasi, ca sa nu mergem acolo?
Sau intrarea ne este, cumva,
inchisa? Sau, cumva, nu ne vor
primi? Sau ne vor micsora cu ceva
partea? Nu... pe toti 1i imbie
Domnul cu toate - numai sa vina
fiecare in felul aratat si va primi
totul si va primi bucurie atit de
nestramutatd, incat nimeni nu i-o
poate lua. Amin!

COLINDELE-
TEOLOGIA BISERICII IN
CUVINTE SIMPLE

Sursa: Sfantul Teofan Zavoratul, Predici,
Editura Sophia, Bucuresti, 2009

Cand bati la poarta cuiva, nu
vestesti doar ca Hristos s-a nascut
acum 2000 de ani, ci te rogi cAntand
- ca bucuria adusa de Smeritul
Prunc din iesle sa se salasluiasca in
acea casa. Deci, colindatul este cale
de rugdciune si de comuniune in
Hristos cel ndscut 1In ieslea
Betleemului.

Incd din primele veacuri
crestine, Biserica si-a exprimat
invatatura dogmatica prin
intermediul imnelor liturgice. Chiar
din secolul I avem marturii ca
primii crestini adunati in rugaciune
si frangerea pdinii cantau imne.
Astfel, In scrisoarea guvernatorului
Pliniu catre imparatul Traian, gasim
mentiunea c3, ,in Bitinia, crestinii
se adunau sambata spre duminica,
luau o masa nevinovata si cantau
imne lui Hristos, ca unui zeu”.

Tncepénd cu secolul al Ill-lea,
avem de a face cu adevarate strofe
poetice care transmiteau
adevarurile de credinta, dezvoltate
mai tarziu de melozi si imnografi.
Noile creatii liturgice au devenit
normative 1n cultul sfintei Biserici,
insa paralel cu acestea s-a dezvoltat
si o poezie religioasa in cuvinte
simple. Mai ales la poporul roman,
s-a simtit nevoia ca teologia
Bisericii sa fie ,tradusa” in limba
poporului. Pe baza informatiilor din




