Cu totul aparte, dar nu mai putin
insemnatad, este lucrarea filantropica
facutda de Sfianta Cuvioasa Elisabeta
Brancoveanu. Fiicd de mare logofat,
sotie a ultimului urmas barbatesc din
neamul Brancovenilor, Sfanta
Elisabeta Brancoveanu stdpanise
averi Intinse, oferise danii multor
manastiri, organizase si condusese
asezaminte social-filantropice de
mare Insemndtate, pentru care s-a
ostenit cu toata daruirea. Ajunsa la
Manastirea Varatec, marturisea
intr-una din scrisorile trimise
duhovnicului ei ca se simte slaba si
impovarata de ani, neputdnd sa faca
nici o fapta buna, ci doar adunand
pacate peste pdcate. O asemenea
marturisire, venitd din partea unei
maici care ctitorise un mare spital si
inzestrase manastiri si biserici, arata
o stare lduntrica de smerenie
profunda. Contemporanii spuneau
despre ea ca savarsea faptele
milosteniei 1n taing, fara ca stinga sa
stie ce face dreapta, purtandu-se ca o

maicad blanda si iubitoare, nicidecum
ca o printesa.

Canonizarea Sfintelor Cuvioase
Nazaria, Olimpiada si Elisabeta de la
Varatec, alaturi de celelalte 13 sfinte
femei romdance, arata lucrarea
binecuvantatd a lui Dumnezeu in
mijlocul poporului roméan, din care
s-au ridicat aceste sfinte femei. Prin
vietile lor duhovnicesti, ele au luminat
sufletele monabhiilor si ale
credinciosilor mireni, aratandu-le
calea mantuirii in Hristos.

Ne rugam Sfintelor Cuvioase
Nazaria, Olimpiada si Elisabeta de la
Varatec ca, impreuna cu Preasfanta
Nascatoare de Dumnezeu si cu toti
sfintii, s3 mijloceascd 1inaintea
Preasfintei Treimi sa ne daruiasca
tuturor pace si bucurie, sanatate si
mantuire.
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»Maica Domnului ne iubeste mult. Ea vede in noi pretul mortii lui lisus Hristos.
Maica Domnului ne doreste lucruri mai mari decdt ne dorim noi fnsine.”
— Parintele Arsenie Papacioc
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Nazaria, Olimpiada si Elisabeta de la Varatec
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Luni

7sepembrie | 18:00 | Vecernia si Litia

Marti

8 septembrie

07:00 | Utrenia si Sfinta Liturghie
— Nasterea Maicii Domnului

Sambata

12 septembrie

Vecernia si Litia

Duminica

13 septembrie

Utrenia si Sfanta Liturghie

Ap. Galateni 6, 11-18; Ev. loan 3, 13-17; glas 6, voscr. 4
— Duminica dinaintea iniltirii Sfintei Cruci
18:00 Vecernia si Litia

- Inaltarea Sfintei Cruci
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SFINTELE
NAZARIA, OLIMPIADA
SI ELISABETA

+ 17 AUGUST

RUGATOARE
ISTHASTE

La Manastirea Varatec, intr-un loc
binecuvantat de Sfantul Cuvios Paisie
de la Neamt ca sdlas de rugiciune
pentru  sufletele  insetate de
Dumnezeu, s-a plamadit de-a lungul
veacurilor o obste monahala care a
dat Bisericii trei chipuri de aleasa
trdire duhovniceasca: Sfanta Cuvioasa
Nazaria, cea dintdi staretd a
Véaratecului, Sfanta Cuvioasa
Olimpiada, ctitora Manastirii Varatec,
si  Sfanta  Cuvioasda  Elisabeta
Brancoveanu, domnitd care si-a
dedicat ultimii ani ai vietii rugaciunii
si nevointelor duhovnicesti. Deosebite
prin obarsie, aceste trei sfinte se
intalnesc totusi Intr-o singura temelie
duhovniceasca, aceea a rugdciunii
neincetate purtate in taina inimii, a
milosteniei savarsite cu smerenie si
discretie si a harniciei si iubirii
milostive revarsate asupra celor aflati
in nevoi.

Rugaciunea neincetata le-a fost
hrana duhovniceasca Sfintelor
Cuvioase Nazaria, Olimpiada si
Elisabeta. Ele s-au desavarsit in




nevointele monahale, ajungand la
madsura curatiei inimii si la vederea
luminii dumnezeiesti, dupa cum
invatd Domnul Iisus Hristos prin
cuvintele: Fericiti cei curati cu inima,
cd aceia vor vedea pe Dumnezeu
(Matei 5, 8).

Sfanta Cuvioasa Nazaria s-a
nevoit dupa randuiala isihast3,
urmand invataturile Sfantului Cuvios
Vasile de la Poiana Marului despre
rugdaciunea nelncetatd. Avea o
preocupare constantd pentru viata
duhovniceasc3, citea si copia scrierile
marilor isihasti, se ruga adesea cu
psalmi, stia pe de rost multe pasaje
din Sfanta Scriptura si, prin puterea
rugaciunilor sale, aducea alinare si
vindecare celor bolnavi. Prin viata sa
desavarsitd, Sfanta Cuvioasa Nazaria a
ajuns mare povatuitoare si
indrumdtoare a monabhiilor, ducand
mai departe Invataturile primite de la
duhovnicii isihasti pe care i-a avut,
Sfintii Cuviosi Vasile de la Poiana
Marului, Paisie de la Neamt si losif de
la Varatec.

Sfanta Cuvioasa Olimpiada, la
randul ei, a purtat aceeasi sete dupa
rugdciune, chiar daca viata ei a fost
mai mult decit a celorlalte doua
cuprinsa si de grijile administrative
ale unei obsti tot mai numeroase. Ea
nu lipsea niciodatd de la slujbele
bisericii, fiind cea dintai la ascultare si
cea dintai la biseric3, isi implinea cu
strictete canonul de la chilie,
indeletnicindu-se in timpul noptii cu
citirea Sfintei Scripturi si cu copierea
textelor patristice. Sub povatuirea
Sfintilor Cuviosi Paisie de la Neamt si
losif de la Varatec, ea practica
Rugdciunea lui lisus, pe care o rostea
neincetat, chiar si in timpul treburilor

gospoddresti. Aceasta rugaciune
launtrica a intarit-o in fata greutatilor.

Sfanta Cuvioasa Elisabeta
Briancoveanu, desi a intrat in
mandstire la batranete, dupa o lunga
perioada petrecuta in lume, nu a fost
mai prejos In ravna ei pentru
rugdciune. Retrasa la Varatec, ea si-a
implinit cu multa strictete randuiala
de rugaciune de la chilie, mergand la
biserica ori de cate ori sanatatea fi
permitea, iar atunci cand neputintele
batranetii o impiedicau sa participe la
slujbele de la biserica, isi Implinea
canonul in chilia sa. Evlavia ei se
vadeste si din legaturile pe care le-a
purtat cu manastirile athonite, carora
le trimitea daruri, cerandu-le
monahilor aghioriti sa o pomeneasca
in rugaciune.

O alta virtute care se remarca in
viata acestor trei Cuvioase Maici a fost
milostenia facutd cu smerenie,
caracterizata prin ascunderea
propriilor fapte bune si tiacerea. Sfanta
Cuvioasa Nazaria a cunoscut intai,
prin randuiala lui Dumnezeu, durerea
pierderii sotului si a celor doi copii ai
sdi, ulterior, desavarsindu-se in viata
cadlugdreascd, a primit staretia ca pe o
ascultare, taindu-si voia, aratandu-si
astfel iubirea milostiva pentru
celelalte maici din obstile
mandstirilor Durdau si, mai apoi,
Varatec. Sfantul Cuvios Paisie de la
Neamt a incurajat-o, indemnand-o sa
inteleagd ca lucrarea de a fi stareta,
oricat de aspra ar pdrea, este mai
pretioasa TInaintea lui Dumnezeu
decat linistea pe care o pierduse,
deoarece era o lucrare a iubirii
smerite fatd de celelalte maici din
obste.

Aceeasi lepdadare de sine si
disponibilitate spre milostenie se afla

si in viata Sfintei Cuvioase Olimpiada.
Desi ea a fost ctitora Manastirii
Vdaratec, care cdutase locul, cheltuise
din averea proprie pentru zidirea
bisericii de lemn si purtase de grija
intregii asezari, totusi ea a refuzat de
mai multe ori cinstea de a fi stareta,
socotindu-se  nevrednici de o
asemenea slujire. Abia dupa staruinte
repetate, ea a primit staretia tot ca pe
o ascultare si ca pe o tdiere a voii
proprii. Numele de Olimpiada, pe care
l-a ales pentru ea la calugarie Sfantul
Cuvios Paisie de la Neamt, arata
deplin  vrednicia si  indltimea
duhovniceasca la care ea s-a ridicat,
cultivind virtutile smereniei si
ajutorarii celor din jur.

Sfanta Cuvioasa Elisabeta
Brancoveanu a ramas pand astazi
cunoscuta de catre cei mai multi
pentru faptele ei de filantropie
crestind. Incd din timpul cisniciei,
alaturi de sotul ei, marele ban Grigore
Brancoveanu, iar mai apoi singurg,
dupa ce a ramas vaduvdg, a purtat grija
neincetatd de biserici si manastiri,
daruind mosii, odoare de pret si sume
insemnate de bani catre lacasuri
sfinte din Moldova, din Tara
Romaneascd, din Sfantul Munte Athos
si din Patriarhia lerusalimului. Ins3,
cea mai de seama dintre faptele ei de
milostenie  ramane  intemeierea
spitalului din Bucuresti pentru cei
sdraci, gandit sa primeasca bolnavi
fara deosebire de neam, de credinta
sau de stare materiald, asezamant pe
care l-a inzestrat cu atita grija si
chibzuintd, incat acesta si-a pastrat
faima si dupa trecerea ei la Domnul,
timp de mai bine de un secol.

Virtutile celor trei Sfinte Cuvioase
au fost incununate de iubirea lor
milostivd fatd de semeni. Sfanta

Cuvioasa  Nazaria si-a  purtat
dragostea fata de obste ca o mama
adevdrata, fara sa faca vreo deosebire
intre maici. La chilia ei veneau adesea
monabhiile sa 1i spuna problemele pe
care le aveau, iar ea le alina
suferintele, le Intarea si le indrepta cu
blandete, spunidnd Intotdeauna
adevarul, oricat de greu ar fi fost de
primit. Grija ei pentru a-i ajuta pe
semeni nu s-a oprit la viata
sufleteascd, ci a cuprins si nevoile
materiale. Ea a stdruit pe langa
domnitorii vremii pentru scutiri de
dari si pentru sprijin material, astfel
incat obstea monahald tot mai
numeroasa sa nu duca lipsa de hrana
si de imbracaminte, iar atunci cand se
ivea vreo suferinta trupeasca printre
maici, pleca genunchii la rugaciune,
aducand alinare maicilor bolnave si
chiar vindecare.

Sfanta Cuvioasa Olimpiada si-a
ardtat, la randul ei, prin harnicie si
darnicie iubirea fatd de maicile din
obste. Toata jertfa si efortul ei
deosebit de a construi biserica si
chiliile manastirii au ramas In
memoria maicilor de la Mandstirea
Varatec, fiind pomenita cu
recunostinta si astazi. Mai tarziu, ca
staretd, a purtat aceeasi grija fata de
ucenicele pe care le-a crescut si le-a
format duhovniceste, invatandu-le
cuvintele  Sfintei  Scripturi  si
indemnandu-le sd copieze, pentru
folosul lor si al intregii obsti, scrierile
Sfintilor Parinti. Nu s-a multumit doar
cu partea cea vazutd a administrarii
manadstirii, oricat de Insemnata a fost
aceasta pentru inflorirea Varatecului,
ci a pastrat mereu vie grija pentru
sufletele maicilor din obste, pentru
mantuirea lor.




