sufletul nostru. Pentru ca doar
vedem fiecare dintre noi ca cel mai
adesea pace nu avem. Ceva In
neregula este cu noi. lar acest
cuvant poate sa ne dea o directie In
care sa cautam.

Noi traim foarte mult in ganduri. Ca
asa s-a obisnuit mintea noastra sa
lucreze. Si traind In ganduri, traim In
afara de Dumnezeu. Si in afara unei
legaturi vii cu aproapele nostru.
Cum zicea si Parintele Cleopa, traim
foarte mult in cap. Ca sa te cobori de
acolo (asa arata experienta), este
nevoie de suferintd. Nu poti cobori
de acolo daca nu se Indurereaza
cumva inima. Asta Dumnezeu stie
cum se intampla cu fiecare. Pe unul
il  intdmpinda o  intamplare
dureroasa, altul are vreo iluminare

ca o descoperire care-i atinge inima,
sau in alt fel. Stie pronia
Dumnezeiasca cum cautd pe fiecare.
Dar e foarte greu sa cobori din cap,
desi distanta este scurta de la minte
pana la inima: 20 - 30 cm. Dar sunt
greu de parcurs, foarte greu de
parcurs. Si arareori se Intdmpla ca
mintea noastra sa coboare, atunci
cand Dumnezeu ne miluieste in
bunatatea Lui si ne descopera o cale
(dar un obicei adanc inradacinat nu
este usor de schimbat). Sa ne ajute
Dumnezeu sa se trezeasca in noi, asa
cum zicea Pdrintele Paisie
Aghioritul, ,nelinistea cea bund”!

Sursa: fragment din predica parintelui
Arsenie Muscalu la pericopa evanghelica a
bogatului caruia i-a rodit tarina
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drumul nostru spre Dumnezeu. E o
pronie Dumnezeiasca. Se zice ca:
yvecinii  nu  ti-i alegi; ti-i dad
Dumnezeu”. Fiecare dintre noi
suntem pusi de pronia
Dumnezeiasca in anumite conditii
in viata aceasta: avem colegii de
serviciu pe care nu i-am ales, avem
vecinii pe care nu i-am ales, lucram
intre oameni pe care nu i-am ales.
Pronia Dumnezeiasca randuieste
pentru fiecare dintre noi sa fim intre
anumiti oameni: unul este badaran,
unul este Infumurat, unul este
lacom, unul este destrabalat, unul
este manios.

Avem nevoie sa-l acceptdim pe
celalalt asa cum este. Nu sa-i cerem

[...] De acceptarea celuilalt si de sa se schimbe in asa fel incat sa ne
convietuirea pasnica cu el atdrna fie noud usor sa traim cu el. Pentru




ca atunci intram Iintr-o stare de
conflict: conflict interior si conflict
cu oamenii. Conflict interior - ca tot
timpul ne razboim in sine noastra cu
gandurile: ,De ce a fdcut asa? De ce
s-a purtat asa? De ce mi-a zis asa? De
ce n-a facut altfel?” In sine noastra
ne razboim cu gandurile. lar In afara
ne razboim, cand se iveste prilejul,
cu cei din jurul nostru. Deci, fara
acceptarea celuilalt, si fara o
convietuire pasnica cu el - aceasta
in conditiile In care nu-i cerem sa se
schimbe, acceptidndu-l asa cum este
el - nu se poate inainta spre
Dumnezeu. Daca nu gasim cheia
pentru lucrul acesta, nici cheia
apropierii de Dumnezeu nu o vom
afla.

Faptul ca celalalt are cusururi, are
neajunsuri, nu e decat o proba
pentru egoismul nostru, pentru
rabdarea noastra, pentru smerenia
noastra. Nimic altceva. Noi pe noi
insine nu ne putem schimba, dar pe
celalalt?

P. Emilianos Simonopetritul
(comentariu la Avva Isaia):

«Pe om este nevoie sd-1 accepti si sa-1
iubesti, nu sd-l cdntdresti, nu sd
analizezi viata lui. De aceea, sd nu ai
niciun fel de gdnd, nici bun, nici rdu,
despre nici un om si despre nici un
lucru al veacului acestuia. Dar
gdndul este ceva strdin, ceva care ne
paraziteazd. Gandul este totdeauna

ceva care separd: ne separd de
Dumnezeu si ne separd de fratii
nostri.

Sd nu vi se pard ciudate aceste
cuvinte. Pot sd vi se pard greoaie, dar
sd vd mai gdnditi la aceste lucruri.»

Gandul ne separa de Dumnezeu
pentru ca, in momentul in care, la
rugdciune - ca rugaciunea exprima
unirea noastra cu Dumnezeu -, se
iveste un gand care e insotit de un
chip al unui om sau al unui lucru,
mintea noastra se abate in atentia ei
de catre Dumnezeu spre acel gand,
si iata ca gandul ne-a despartit de
Dumnezeu. S-a facut un chip, un
idol, caruia ne inchinam lepadand
(abatandu-ne de 1la) inchinarea
citre Dumnezeu. In ce fel ne
desparte gandul de oameni? lata ca
aceasta o lamureste P. Emilianos. Sa
zicem ca fratele meu se afla langa
mine. Gandul vine: (fratele)
lucreaza oare bine? Nu lucreaza
bine? Este bun? Este riu? In orice fel
l-ai aseza in fata ta, indata pierzi pe
Dumnezeu. Daca-l judeci ca bun,
dupa aceea gandul o sa te
asupreasca si o sd simti dezamagire
si o sa te certi cu Dumnezeu. Usor ne
facem un idol dintr-un om. Il
judecam ca bun, dar apoi el se va
arata drept ceea ce este - om
schimbdtor: acum bun, acum rau, si
in momentul in care noi 1l judecam
ca bun, si el se va ardta apoi in

slabiciunile lui, vom ajunge sa
suferim dezamagiri si vom da apoi
vina chiar pe Dumnezeu. Nu-i
nevoie sa explic, pentru ca acestea
sunt lucruri care vi se intampla
poate zi de zi. Daca 1l judeci ca bun,
dupa aceea gandul o sa te
asupreasca si o sa fii In dezamagire,
si 0 sa te certi cu Dumnezeu. Daca,
pe de alta parte, il asezi mai jos
decattine, o sa cazi in egoism. Astfel,
judeci omul si 1l pierzi pe
Dumnezeu.

Parerea pe care o avem despre
cineva, chiar si un gand, devine
pricind si punct de plecare a
insingurarii noastre fatd de acela.
Atunci sociabilitatea mea devine
insingurare, In vreme ce monahul si
crestinul sunt sociabili. Indati ce ma
pun pe mine in fata cu alt om, in mod
critic sau rational, ridic intre mine si
acela ziduri intarite. Din acea zi ma
despart de fratele meu (si In
continuare si de obstea in care
traiesc, de familie, sau de colectivul
in care traiesc).

De obicei, cand judec, pe toti ii socot
rai: acesta nu lucreaza bine, acela nu
se roagd, nu are credintd, sau nu are
dragoste, nu are nadejde, nu are pe
Dumnezeu, e imoral, nu are minte,
nu iubeste pe Dumnezeu. In timpul
foarte scurt al gandurilor, mintea
mea poate deveni un loc plin de
naufragii, pentru ca nu e cu putinta
ca atunci cand imi folosesc mintea

sa nu-i gasesc pe ceilalti de rai. Chiar
daca nu stiu toate relele celuilalt, mi
la va gasi satana. Dar, precum v-am
spus, chiar si cele bune ne separa.
Cele bune ale celuilalt putem doar sa
le spunem sinu sd le judecam. Adica,
putem sa laudam un om la nevoie,
intr-o convorbire pe care suntem
nevoiti sa o avem, sau intr-o situatie
similard, dar nu ca sa emitem
judecati despre el. Nu cantarim noi
faptele cuiva, si nu facem comparatii
intre oameni: acela-i mai bun,
acela-i mai putin bun. Cand 1l iau pe
celalaltin vorbirea mea, 1l iau numai
pentru a-l lauda, voi gasi faptele lui
cele trupesti, cele sufletesti,
harismele 1lui cele duhovnicesti,
virtutile si reusitele lui si le voi
spune. Este unul dintre putinele
lucruri despre care se Ingaduie
omului sa vorbeasca, dar nu sa le si
judece.

Noi trdim Intr-un timp In care
mintea noastra s-a obisnuit sa
lucreze intr-un fel gresit. De aceea
aceasta invatatura, care la temelia ei
este o Tnvatatura simpla a unui om
simplu - Avva Isaia - probabil un
om necultivat dupa invatatura lumii
acesteia, aceasta invatatura simpla
poate sa devina foarte complicata si
intortocheata pentru noi. Si nu mai
stim ce avem voie si ce nu avem
voie. Dar, pentru ca ni s-a pus
Tnainte acest cuvant, macar ceva din
el nu se poate sd nu lase urme in




