Atunci cand pornesti spre biseric3,
sa-ti spui in mintea ta: “Unde merg?
Acum intru in Casa lui Dumnezeu. Ce
fac? Md inchin la icoane, lui
Dumnezeu"“. De la chilia sau de la
ascultarea ta mergi in biserica. Din
bisericd sa mergi in cer, si mai
departe chiar, la Dumnezeu.

Cum se face aceasta?

Biserica este “casa” lui Dumnezeu.
Dar si casa noastra adevarata in rai.
Aici canta maicile. Acolo Ingerii,
sfintii... Dar atunci cand mergem la
o casa lumeascd, batem la usa, ne
stergem picioarele, stam cu sfiala. In
Casa lui Dumnezeu, unde Se
jertfeste Hristos, ce trebuie sa
facem? Cu o picatura de Sange
dumnezeiesc ne-a rascumpadrat din
pacat si  in continuare ne
tamaduieste cu kilograme de Sange
si ne hraneste cu Trupul Sau Cel

preasfant. Ciand vom aduce in
memoria noastra toate aceste fapte
infricosatoare si dumnezeiesti, ele
ne vor ajuta sa ne miscam cu evlavie
inauntrul bisericii. Dar vad la Sfanta
Liturghie, chiar si atunci cand
preotul spune: “Sus sd avem inimile",
siraspundem: “Avem cdtre Domnul“,
cd putini sunt aceia care isi au
mintea lor catre Domnul. De aceea
este mai bine sa spunem in taina “sd
avem inimile noastre cdtre Domnul”,
pentru cd mintea si inima noastra
sunt In intregime spre cele de jos.
Spunem minciuni, pentru ca
spunem “avem“, dar nu avem
mintea noastra acolo. Desigur, daca
am avea inima noastra catre cele de
“sus”, toate ar merge catre cele de
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CUVIOSUL

PAISIE AGHIORITUL

EVIAVIA IL INDUIOSEAZA
PE DUMNEZEU

Parinte, ce este evlavia?

Evlavia este frica lui Dumnezeu,
sfiala, sensibilitatea duhovniceasca.
Evlaviosul se sfieste in toate, dar
aceasta sfiala picura miere in inima
sa. Felul sau de vietuire el nu il
socoate martiric, ci il multumeste.
Miscdrile lui sunt fine, atente. Simte
puternic prezenta lui Dumnezeu, a
ingerilor si a Sfintilor. Simte alaturi
de el pe Ingerul lui pazitor cum il
supravegheaza. Are mereu In
mintea sa faptul ca trupul lui este
biserica a Duhului Sfant si traieste
simplu, In curdtie si sfintenie.
Pretutindeni se comporta cu atentie
si grija si simte vii toate cele sfinte.
Ia aminte, de pildd, sa nu fie in
spatele lui icoane. Nu pune
Evanghelia sau 0 carte
duhovniceasca etc. acolo unde st3,
pe canapea sau pe scaun. Daca vede




0 icoana inima i tresare, iar ochii i
se umplu de lacrimi. Chiar si numai
numele lui Hristos de il vede scris
undeva, il saruta cu evlavie si i se
indulceste sufletul sau. Si chiar de va
vedea aruncata pe jos o bucatica de
ziar pe care sa scrie, de pilda,
numele lui Hristos sau “Sfanta
Biserica a Sfintei Treimi”, se pleaca,
0 ia, o saruta cu evlavie si se
mahneste pentru faptul ca a fost
aruncata pe jos.

Parinte, altceva este respectul si
altceva evlavia?

Respectul este parfumul, iar evlavia
este tamaia. Pentru mine evlavia
este cea mai mare virtute, pentru ca

cel evlavios atrage harul lui
Dumnezeu, se face primitor al

harului si, fireste, harul lui
Dumnezeu ramane cu el. Dupa
aceea harul dumnezeiesc il tradeaza
si toti il au la evlavie, il simpatizeaza,
pe cand de cel obraznic se scarbesc
si mici si mari.

Voi, femeile, trebuie sa aveti mai
multa evlavie decat barbatii. Femeii,
prin firea ei, i se impune sa aiba
evlavie. Barbatii, atunci cand nu au
evlavie, au doar o indiferentd, in
timp ce femeile, daca-si pierd
evlavia fac lucruri grosolane. Mi-a
spus unul: “Cdnd am mers cu femeia
mea in pelerinaj la Sfintele Locuri,
am mers la lordan sd intru in el, iar
ea stdtea si-si spdla picioarele. «Bre,

ce faci acolo?», am intrebat-o. «Ai
venit la rdul lordan sd-ti speli
picioarele?». M-am enervat si am
ocdrdt-o“. Aceea, se vede, era cu
desavarsire indiferentd, nu pricepea
nimic, in timp ce el, sirmanul, avea
multa evlavie.
Parinte, cum sa dobandesc
evlavie?

Sfintii Parinti spun c3, pentru a
dobandi evlavie, trebuie sa traiesti
sau sa ai legaturi cu oameni care au
evlavie si sda iei aminte cum se
comporta ei. Sfantul Paisie cel Mare,
cand a fost intrebat de cineva: “Cum
pot dobdndi frica lui Dumnezeu?", i-a
raspuns: “ Sa te insotesti cu oameni
care Il iubesc pe Dumnezeu si au
frica lui Dumnezeu, ca sa dobandesti
si tu frica dumnezeiasca“. Aceasta,
desigur, nu inseamna ca vei face la
exterior tot ce vezi ca fac aceia, fara
sa simti launtric, pentru ca aceasta
nu este evlavie adevarata, ci una
mincinoasa. Minciuna este
respingdtoare. Evlavia este har de la
Dumnezeu indauntrul omului. Orice
face cel evlavios o face pentru ca asa
simte  induntrul lui. Desigur,
induntrul nostru exista evlavia
fireasca, dar daca omul nu o cultiva,
aghiuta 1l aruncd, prin uitare, in
nesimtire si neevlavie. Insi prin
comportamentul celui evlavios se
desteapta iarasi evlavia Tnduntrul

Parinte, pentru ce Sfintii Parinti
numai despre evlavie spun ca
daca vrei sa o dobandesti, trebuie
sa ai legaturi cu omul evlavios?
De ce nu spun la fel si despre alta
virtute?

Pentru ca evlavia se transmite.
Miscarile, comportamentul celui
evlavios se transmit ca aroma,
atunci cand, in mod firesc, in celalalt
existd intentie buna si smerenie. Si
sa-ti mai spun si aceasta: daca
cineva nu are evlavie, nu are nimic.
Cel evlavios vede curat orice este
sfintit, asa cum este in realitate,
chiar daca este fara stiinta de carte.
Nu va face vreo greseald, de pilda, in
orice are legdtura cu noimele
dumnezeiesti. Este ca si copilasul
care nu Isi baga In minte vreun gand
rau despre tatdl sau mama sa,
pentru ca-i iubeste si 1i respecta, si
vede bine si curat toate cele pe care
le fac parintii lui. Cu atat mai mult
aici cand este vorba de Dumnezeu,
Care nu se compara cu nimic si este
desavarsit in toate! Cel care nu are
evlavie cade in greseli, in Inselari
chiar si in privinta dogmelor. Vad ce
greseli fac cei care nu au evlavie si
scriu erminii si comentarii la textele
sfinte etc.

In toate lucrurile duhovnicesti este
trebuinta de evlavie si de inima.
Atunci cand toate incep cu evlavie,
toate sunt sfintite. Mai ales atunci
cand trebuie sa scrie cineva Slujba

vreunui Sfant, trebuie sa-1 iubeasca
pe Sfant, sa-l aiba la evlavie si asa
cele pe care le va scrie {i vor iesi din
inima sa si vor raspandi evlavie.
Atunci cand cineva a ajuns la
masura dragostei dumnezeiesti, a
nebuniei dumnezeiesti, stihurile ies
singure dinauntrul lui.

Parinte, ce altceva ajuta pe om sa
dobandeasca evlavia?

A cerceta cu mintea sa orice lucru
sfintit si a se afunda In el, dar si a
pune In valoare prilejurile ce i se
dau. Acestea desteptd incet-incet
evlavia Inauntrul lui. Atunci cand, de
pilda, mi se da ocazia sa trec pe
langa o biserica si sa intru putin in
ea ca sa ma rog si n-o fac, ma lipsesc
de har. Daca vreau sa merg, dar sunt
impiedicat de ceva sa o fac, atunci
nu ma lipsesc de har, pentru ca
Dumnezeu vede intentia mea cea
buna. De asemenea foarte mult ajuta
in dobandirea evlaviei cunoasterea
Sfintilor tinutului nostru, ai tarii
noastre, ca sa-i iubim si sa ne legam
de ei. Dumnezeu se bucura cand
avem evlavie si {i iubim pe Sfinti. lar
atunci cand avem evlavie fata de
Sfinti, cu atdt mai multa vom avea
fata de Dumnezeu!

Parinte, ce anume ajuta ca cineva
sa se miste cu evlavie inauntrul
bisericii?




