necazuri, osteneald, boli, nevointa,
tristeti, neintelegeri, stramtorare,
pierderea unuia sau a altuia, suparari,
tulburari, razvratirea patimilor, lupta
cu ele, biruinta sau istovire, sau
deznddejde si altele asemenea lor
Aceasta este soarta omului pe pamant.
Nu in zadar a spus Prorocul David: Nu
este pace in oasele mele de la fata
pdcatelor mele. Si Dreptul Iov a strigat:
Lasd-md, cd zilele mele sunt o suflare.
[ar noi ne tot invartim in jurul
intrebarii: Nu s-ar putea cumva sd se
aranjeze lucrurile ca sd avem liniste? Si
deseori gandim asa: dacd nu ar fi
aceastd piedicd, si nu ar fi aceste
fmprejurdri, dacd lucrurile s-ar
organiza mai bine, dacd lucrurile ar fi
gandite mai bine, dacd lucrurile s-ar
rezolva altfel, si dacd nu ar fi acest om,
care sd se pund de-a curmezisul, mie
mi-ar fi mai usor, as fi mai linistit. Dar
uitdm ca piedicile acestea deseori vin
dinldauntrul nostru, ca si gandurile rele.
De unde zac patimile, de acolo ies toate
piedicile, neplacerile, neoranduielile si
neintelegerile noastre. Dar va inldtura
toate acestea Cel ce a venit sa-i

mantuiasca pe cei pacatosi, daca ne
vom pocai, ne vom smeri si ne vom
supune.”

Daca ne vom pocdi, ne vom smeri si ne
vom supune... Pe acestea trei ne invata
Dumnezeu sa le primim prin
imprejurdrile care noud ni se par
potrivnice, prin imprejurarile care
noua ni se pare ca ne rapesc bucuria si
pacea si linistea. In momentul in care
pana peste cap inglodati in necazuri, in
momentul in care istoviti cu totul in
urma luptelor launtrice si din afara
ajungem, in sensul frumos si sfant al
cuvantului, sa depunem armele, sd ne
pocdim, sa ne smerim si sd ne
supunem, abia atunci toate Incep sa se
linisteasca, abia atunci Incep in viata
noastra sa se iveasca zorile unei
asezari, si nu alunecam cdnd in foc si
cind in apd, «ci 1Incepe sa se
statorniceascd In inima noastra o
luming, mai intai ca o scanteie, iar apoi
din ce in ce mai aprinsa, din ce in ce
mai puternicd, pana ce vom ajunge sa
ramanem in lumina aceea si in bucuria
aceea, impreund cu Dumnezeu in veci.
Amin

PROGRAMUL LITURGIC

= Sambata: 20 septembrie / 18:00 - Vecernia
= Duminica: 21 septembrie

08:00 - Utrenia si Sfanta Liturghie

— Duminica dupd Indltarea Sfintei Cruci

— Luarea Crucii si urmarea lui Hristos

18:00 - Paraclisul Maicii Domnului

Str. Doamnei, Nr. 18, Sector 3, Bucuresti
www.sfantul-ilie.ro
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»LAvem un Dumnezeu atdt de bogat, cu un atdt de mare Har,
iar noi trdim atdt de sdrdcdcios... Ne intristdm din te miri ce. E mare pdcat!
Ar trebui sd fim neincetat bucurogi. Ar trebui ca viata noastrd sd fie neincetat, zi de zi,
o uimire. Nu existd zi in care Dumnezeu sd nu ne dea o noud simtire a vietii vesnice!”
(Parintele Sofronie, Stiu un om in Hristos, p.401)
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PARINTELE
SERAFIM ROSE

SA NU NE AFIRMAM ORTODOXIA
CALCAND IN PICIOARE PE ALTII

Crescdnd in crestinismul ortodox pdnd
cdnd credinta devenise insdsi substanta
intregii sale fiinte, Pdrintele Serafim ii
sfdtuia pe oameni sd nu caute sd-si
afirme Ortodoxia ,cdlcdnd in picioare”
pe altii. latd ce ii scria unui catehumen
ortodox:

Intrucat te pregitesti pentru Botez,
ingaduie-mi sa-ti dau cateva sfaturi:

1. Sa nu-ti ingadui sa ramai cantonat in
aspectul exterior al Ortodoxiei - fie ca
e vorba de splendidele slujbe
bisericesti (acea ,high church”) de
care ai fost atras in copildrie, de
randuiala din afara (post, metanii, etc),
de ,corectitudinea” dupa canoane, etc.
Toate acestea sunt bune si de folos, dar
daca le acorzi o importanta exageratd,




0 sa ai parte de necazuri si Incercari.
Tu vii la ortodoxie ca sa-L primesti pe
Hristos, si nu ai voie sa uiti niciodata
acest lucru.

2. Sa te feresti de atitudinea exagerat
de criticd. Nu spun sa-ti anulezi
intelectul si discernamantul, ci mai
curand sa le subordonezi unei inimi
pline de credinta (,inima” Insemnand
nu doar ,sentiment”, ci ceva mult mai
profund - organul care 1l cunoaste pe
Dumnezeu). Din pdcate, sunt unii
convertiti care se cred foarte ,isteti” si
folosesc Ortodoxia ca pe un mijloc de a
se simti superiori fatd de ortodocsii
din alte jurisdictii. Desigur, teologia
ortodoxa este mult mai profunda si
mai de bun simt decit teologiile
gresite ale Apusului modern, insa
atitudinea noastra de temei fata de ea
trebuie sa fie una de smerenie, si nu de
mandrie. Convertitii care se mandresc
ca ,stiu mai bine” decat catolicii si
protestantii, ajung deseori sa , stie mai
bine” si decat preotul lor din parohie,
si decat episcopul, si pana la urma si
decat Parintii si intreaga Biserical!

3. Adu-ti aminte de faptul ca
supravietuirea ta de crestin ortodox
depinde In mare masura de legatura
nemijlocita cu traditia vie a Ortodoxiei.
Este ceva cu neputintda de aflat din
carti, cu neputintd de definit. Daca
atitudinea ta este smeritd si fara
criticism exagerat, daca 1l asezi pe
Hristos pe primul loc in inima ta si
cauti sa traiesti o viatd normala, dupa

randuiala si practica ortodoxa, atunci
vei avea parte de o astfel de legatura.
Din pacate, majoritatea jurisdictiilor
ortodoxe din ziua de azi [..] pierd
aceasta legaturd, datoritd duhului lor
lumesc. Dar mai este si o ispita ,de-a
dreapta”, purcezidnd din acelasi
hipercriticism despre care am vorbit.
Biserica traditionalista (vechi-
calendaristd) din Grecia se afla intr-un
adevdrat haos tocmai din aceasta
pricing, pentru ca jurisdictiile se lupta
intre ele si se anatemizeaza reciproc
unele pe altele din pricina
»corectitudinii canonice”, pierzand din
vedere Intreaga traditie in probleme
de o mult mai mare finete [...].
Dumneata insuti ai destula experienta
de viatd pentru a sti sa te feresti de
asemenea ispite, care sunt specifice
mai mult celor tineri si
neexperimentati; dar este bine sa nu le
uitam.

Sursa: leromonahului Damaschin, ,Viata si
lucrdrile Pr. Serafim Rose”, Ed. Sophia,
Bucuresti, 2005

PARINTELE
ARSENIE MUSCALU

PREDICA LA VINDECAREA
LUNATICULUI (17.08.2014)

In zilele noastre, observa un teolog
contemporan, este foarte mult

invocata  dragostea. Dar, daca
observam, ea este invocata mai ales

atunci cand am dori ca ceilalti sa se
poarte in asa fel incat sa ne menajeze,
sa ne iubeascd, mai ales atunci este
invocata dragostea. Sau, este de multe
ori invocatad dragostea, ca sa avem un
paravan, un acoperdmant sa facem ce
vrem. Pentru ca zicem: nu conteazd
cutare sau cutare lucru, cd doar
Dumnezeu dragoste este, dragostea e
mai presus de orice. Si in numele
dragostei, invocind dragostea, ne
permitem o libertate pentru care nu
suntem pregatiti. Deci, in felul acesta,
ndzuim probabil la lucruri prea inalte
la finceputul cdii noastre. Acelea
neputidndu-le realiza, cd nici nu e
timpul pentru ele, intrdm in confuzie,
cu riscul de a ajunge pana la
necredinta.

Si, cu privire la aceasta stare de lucruri,
mi s-a parut foarte potrivit si limpede
un cuvant al unui Staret Sfant de la
Manastirea Optina, care a tradit pe la
jumatatea veacului al XIX - lea:
Staretul Ambrozie. Deja, el observa la
crestini, la calugari, la oamenii
duhovnicesti, observa aceasta
problema, aceasta framantare, aceasta
nedumerire, observa aceasta stare de
lucruri, si observandu-o, iata ce
spunea:

»Greseala din partea noastra consta in
aceea ca nu voim sa ne supunem voii
atotbunei Pronii a lui Dumnezeu, care
ne aratd prin anumite imprejurari
calea cea ziditoare de suflet, si tot
cautam o cale linistitd, ce exista numai
in vis, iar, In realitate, nu exista pe
pamant”. Aceasta este principala

nazuinta gresita, de unde apar marea
majoritate a problemelor noastre. (E
vorba de probleme care apar atunci
cand ne punem serios problema
mantuirii, adica ispita aceasta apare la
oameni care sunt sinceri, care cu
sinceritate doresc sa mearga pe calea
mantuirii.) Dar de multe ori, fie din
nepricepere, sau fie din mandria care
lucreaza de multe ori ascuns, foarte fin,
in suflet, au la inceputul caii o nazuinta
gresitd. Noua ni se pare ca voia lui
Dumnezeu ar fi aceea sa traim In pace
si in liniste, si toate sa se desfasoare in
liniste, cu bucurie. Nu sesizam 1n ce
greseala ne aflam. C3, toate cite se
intdmpla In mod real sunt sub Pronia
Dumnezeiasca. Orice mic necaz, si o
jignire pe care o suferim, si o
nedreptate pe care o suferim, toate
sunt sub Pronia Dumnezeiasca.
Atotputernicia lui Dumnezeu ar putea
sda le opreasca, dar nu le opreste
pentru ca ne sunt de folos. Iar noi,
neintelegand aceasta si razboindu-ne
cu acele situatii ajungem s3a ne
impotrivim lui Dumnezeu Insusi. Si e
firesc sa ajungem la necredinta.

Citez iardsi: ,,...nu voim sd ne supunem
voii atotbunei Pronii a lui Dumnezeu,
care ne arata prin anumite imprejurari
calea cea ziditoare de suflet, si tot
cdutam o cale linistit3, ce exista numai
in vis, iar, in realitate, nu exista pe
pamant. Nu toti, ci numai unii vor gasi
linistea. Dar cand? Atunci cand li se va
canta Cu Sfintii odihneste Hristoase.
Unii vor afla linistea atunci. Caci soarta
pamanteascd a omului Inseamna




