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ATI PRINS DECRETUL DIN
1959. CUM A FOST ATUNCI?

Uite cum a fost: ne-au dat cate
o foaie de hartie pe care trebuia sa
scriem ce ocupatie avea tata, mama,
ce ocupatie am avut eu in lume, daca
am avut pamant... absolut tot. Iar
mai jos era scris asa: ,Vreau sa ies
din mdndstire.” Eu trebuia sa
completez formularul si sa-l
semnez. Era un preot de mir batran
care venise la manastire, de pe la
Bistrita si el ne-a spus: ,Sd va
dezbrdcati de haina monahald ca
asa-i de la Dumnezeu, trebuie sd fim
supusi, sd facem ascultare!” Asa ne-a
spus: sa facem ascultare si sa fim
exemplu. Unde sa fac exempluy,
pentru diavol? Eu eram bolnav. M-au
scos din manastire, iar eu ma
gandeam sa nu-mi tai barba si sa nu
ma dezbrac de hainele calugaresti,
ca sa pot veni macar noaptea la
rugaciune. Cei din Partid au lucrat
insa asa: m-au chemat la militie si
mi-au spus cd, daca nu-mi tai barba,
imi pun o amenda mare. Erau unii
oameni care, atunci cand ma vedeau




asa slut cum eram, ma intrebau din
ce secta sunt. La care eu le
raspundeam ca sunt calugar
ortodox care am fost scos din
manastire, din ordinul statului.
Atunci astia se duceau pe la
Securitate, pe la Militie si ne parau;
ca pe astia 1i punea in functii mai
mari  Partidul Comunist, pe
turnatori. M-au chemat la Securitate
si m-au intrebat de ce fac
propaganda, ca nu-i voie. La care eu
le-am raspuns: ,Stiu cd nu-i voie, dar
oamenii md intreabd din ce sectd
sunt si eu le spun cd sunt cdlugdr
ortodox botezat in numele Tatalui si
al Fiului si al Sfdntului Duh.” Si ei
atunci mi-au zis: ,lesi afara, ai venit
sd faci teorie cu noi?” Apoi, iar ma
chemau, de... asa, ca la Securitate.
Unul din ei mi-a spus odata: ,Sd nu
te superi pe noi. Te-am urmdrit de
cand erai In madndstire. Ne-am
agdtat noi de tine? Nu. Dar tu esti dat
in mdna noastrd de haina ta, nu de
haina noastrd.” Deci ei nu aveau
nicio vina, vinovata era haina pe
care o purtam, haina calugareasca.
Asadar, diavolul nu suporta haina
calugareasca. Pana la urma, ei au
ajuns la concluzia ca sunt impotriva
Partidului. Eu le-am spus ca nu sunt
contra Partidului si ca cel mai mare
dusman al meu este trupul meu:
»Trupul este cel mai periculos partid,
pentru cel care vrea sd se
mdntuiascd. Eu nu am nimic cu
dumneavoastrd, cdci asa spune
Scriptura: Supuneti-vd stdpdnilor
vostri (I Petru 2, 18), intru Domnul

nostru lisus Hristos.” Apoi, ei au
inceput sa ma ispiteasca si m-au
intrebat de unde cred eu ca va fi
caderea lor, ca Partid. lar eu le-am
raspuns: ,Mie asa mi se pare:
caderea dumneavoastrd, ca Partid,
va fi din mijlocul dumneavoastra.” Si
chiar asa a fost. Duhul Sfant mi-a dat
in gand sa le spun asta. Eu n-am avut
grija nimanui, eu nici cu vecinul nu
vreau sa am nimica, eu vreau sa fiu
in pace cu toata lumea. Pe urma, ei
m-au Inteles si nu ma mai
impungeau asa tare, ca la inceput.
Ma luau in ras si imi spuneau: ,Tu,
fiind calugar, ai nevoie de liniste!” Si
ma tineau in celulele lor doua-trei
zile, apoi imi dadeau drumul, asta
dupa ce meditam eu destul la
chinurile pe care mi le aplicau ei
acolo. Eu nu am stiut si nici nu am
crezut cd in lume este atata viclesug.
[-am considerat pe toti ca si pe cei
din manastire. In minastire mai toti
calugarii nu au rautate. Dar, asa a
ingaduit Dumnezeu, ca in unele
dintre persoanele care m-au batut a
intrat diavolul si 1i chinuia. Odata, au
venit la Sihastria vreo cincisprezece
persoane sau mai multe, dintre cei
care m-au chinuit. M-au cautat si
mi-au spus ca sa-i iert si sa le citesc
rugaciuni de dezlegare, ca sa iasa
diavolii din ei. La care eu le-am zis:
,Mdi, oameni buni, eu nu sunt preot
ca sd va dezleg, eu sunt un cdalugdr
nevrednic si pdcdtos. Eu nici calugdr
nu sunt vrednic sd md numesc, insd
vd iert in numele Tatdlui si al Fiului si
al Sfantului Duh.” I-am iertat si




m-am Impacat cu ei. Apoi ei s-au dus
la un pdrinte si s-au spovedit si li
s-au facut sapte Sfinte Masluri. Tare
i mai chinuiau dracii pe acei
securisti si militieni, te lua jalea
cand vedeai cum 1i chinuiau.

CE ATI SIMTIT ATUNCI CAND
ATI FOST DAT AFARA DIN
MANASTIRE?

Pentru pacatele mele s-a
intamplat. Cei care au rabdat cu
credinta si nu au cartit, Dumnezeu
i-a curatit.

Dumnezeu a miluit Biserica
Ortodoxa si numai Biserica
Ortodoxa a pastrat adevarul si de
cite ori au vrut sa rastoarne
Biserica, Dumnezeu a facut minuni.

Cand a trebuit sa ma ia la
armata, pe timpul lui Gheorghiu Dej,
m-au suit pe o masa ca sa fac
propaganda, ca imi vor da o mie de
lei si un serviciu bun. M-au intrebat
cati ani de manastire aveam si am
zis: ,Sapte ani.” M-au suit pe masa,
au adunat baietii care trebuia sa-i ia
la armata, lumea ce mai era, au facut
tacere si m-au pus sa zic ca nu exista
Dumnezeu. Eu am zis: ,Dumnealor
au spus cd-mivor da o mie de lei si un
serviciu bun ca sd zic cd nu este
Dumnezeu, dar este Dumnezeu!”
Cand am completat ca: ,Este
Dumnezeu!”, eram deja sub masa. Au
zvarlit masa cu tot cu mine.

SFANTUL PAISIE
AGHIORITUL

PARINTE, CUM FACETI
RUGACIUNE PENTRU O
PROBLEMA?

Sursa: Monah Proclu Nicau, Constiinta,
spune-mi tu, Editura Nicodim Caligraful,
Putna, 2016

Cheia reusitei este ca pe cel ce se
roaga sa-1 doara. Daca nu-l doare,
poate sta ore intregi cu metania in
mana si rugaciunea lui sa nu aduca nici
un rezultat. Daca exista durere pentru
problema pentru care te rogi, chiar si
cu un suspin faci rugaciune din inima.
Multi, atunci cand altii le cer sa faca
rugaciune pentru ei nu au timp sa se
roage in momentul acela si de aceea se
roaga numai cu un suspin pentru
problema acelora.




Nu spun ca sa nu se faca
rugaciune, ci, daca se Intampla sa nu
fie timp, chiar si un suspin pentru
durerea celuilalt este o rugaciune din
inima, adica echivaleaza cu ore intregi
de rugdciune. Citesti, de pilda, o
scrisoare, vezi o problema, suspini si
dupa aceea te rogi. Acesta este mare
lucru! Tnainte de a apuca receptorul,
inainte de a forma numarul,
Dumnezeu te aude! Si sa vezi cum se
instiinteaza si celalalt! Sa vedeti cum
demonizatii inteleg atunci cand fac
rugaciune pentru ei si striga oriunde s-
ar afla!

Adevarata rugaciune incepe de la
durere, nu este placere, “nirvana”. Dar
ce fel de durere este? Omul se
chinuieste in sensul cel bun. il doare,
geme, sufera atunci cand face

rugaciune pentru orice.

Stiti ce Inseamna a suferi? Da,
sufera, pentru ca participa la durerea
generald a lumii sau a unui om in
particular. Aceasta participare,
aceastda  durere = Dumnezeu o
rasplateste cu veselia dumnezeiasca.
Desigur ca nu omul cere veselia
dumnezeiasca, ci ea vine ca o
consecintd, deoarece participa la
durerea celuilalt.

CUM SA INCEAPA CINEVA
LUCRAREA ACEASTA?

Afla ceva, de pilda, despre un
accident. “Ah!”, suspina el si
Dumnezeu indata 1i da mangaierea
dumnezeiasca pentru putin suspin.
Vede pe unul indurerat si iarasi sufera
impreuna cu el, iar Dumnezeu il

mangaie cu mangaierea
dumnezeiasca, nu ramane cu acea
amaraciune. lar celalalt este ajutat
prin rugaciunea lui. Sau se gandeste:
“Dumnezeu ne-a dat atdtea, dar eu ce
am fdcut pentru EI?".

Mi-a facut mare impresie ceea ce
mi-a spus un suflet: “Ingerii isi acoperd
fetele atunci cand se sdvdrseste Taina
Dumnezeiestii Liturghii, iar noi ne
impadrtdasim cu Trupul lui Hristos. Eu ce
am fdcut pentru Hristos?. Unul ca
acesta sufera in sensul cel bun.

CUM INTELEGEM CA CELALALT
S-A FOLOSIT PRIN RUGACIUNE?

Este instiintat de aceasta prin
mangaierea dumnezeiasca pe care o
simte inlauntrul sau dupa rugaciunea
ce-a facut-o cu durere de inima. Dar
mai intdi trebuie ca durerea celuilalt sa
o faci durerea ta si dupa aceea sa faci
si rugaciune din inima. Dragostea este
o insusire dumnezeiasca si ea 1l
vesteste pe celalalt.

Si In spitale, cand pe medici si pe
surori 1i doare pentru bolnavi, acesta
este medicamentul cel mai eficace
dintre toate medicamentele ce li se
dau. Bolnavii simt ca se intereseaza de
ei, simt siguranta, mangaiere. Celui
care sufera nu trebuie sa-i spui multe
cuvinte, nici si-1 discilesti. Intelege ci
te doare pentru el si astfel se foloseste.

Durerea este totul. Daca ne doare
pentru ceilalti uitdm de noi Insine si de
problemele noastre.

Sursa: acvila30.ro / Cuviosul Paisie
Aghioritul, Trezire duhovniceascd, Editura
Evanghelismos, Bucuresti, 2003

Strada Doamnei, Nr. 18, Sector 3, Bucuresti
Pentru buletinul online abonarea se face pe site: www.sfantul-ilie.ro




