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Sd nu vinzi nimic din taind, nici pentru mustrdri, nici pentru laude.
E mai bine sa nu fii nimic, decat sd fii eroul altora. Tine-te de inger si vezi-ti de treaba!
— Parintele Arsenie Papacioc
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~ ORTODOXIA ESTE CALEA
IMPARATEASCA A EVANGHELIEI

STARETUL EFREM
FILOTHEITUL

MANASTIREA SF. ANTONIE
DIN FLORENCE, ARIZONA

ACEASTA OMILIE A FOST ROSTITA
IN ANUL 1984 IN AMERICA

Dragii mei fii,

Suntem ortodocsi si in esenta
nu cunoastem toatd Inaltimea,
adancimea si largimea Ortodoxiei.

Va trebui s-0 vedem 1n toata
sfintenia ei.

Ce este Ortodoxia? Ortodoxia
este adevarul, dogma dreapta
despre Dumnezeu, despre om si
despre lume, asa cum ne-a
predanisit-o insusi Dumnezeu cel
intrupat prin  minunata Lui
invatatura, prin viata Lui Sfanta,
prin jertfa Lui izbavitoare, asa cum
au formulat-o mai apoi cugetul si
inima iluminata a Apostolului Pavel,
asa cum a trait-o ucenicul dragostei
si ceilalti Evanghelisti si Apostoli
prin lumina cereasca a Sfantului
Duh, asa cum ne-au predat-o si noua
Sfintii Parinti ai Alexandriei, ai
Constantinopolului, ai Capadociei,
ai Siriei, ai Palestinei si mai tarziu ai
Sfantului Munte. Toti acestia, de la
Sfantul Policarp, ucenicul
Apostolilor, pana la Sfantul Nicodim
Aghioritul, care a adormit la




inceputul secolului al XIX-lea, prin
intelepciunea si sfintenia lor, prin
jertfele si nevointele lor, ne-au
predat mostenirea dreptei credinte
si trairi, comoara traditiei ortodoxe.

Ortodoxia este acea sinteza de
dogma si morala, de teorie si
practica. Ortodoxia este ceea ce au
formulat Sinoadele Ecumenice,
acele adunari binecuvantate ale
Bisericii de pretutindeni a lui
Hristos. Atunci Parintii Purtatori de
Dumnezeu ,cei Inzestrati cu stiinta
sufletului si adumbriti cu Duhul
dumnezeiesc” au hotdrat asupra
problemelor mari, care-l preocupa
pe omul duhovnicesc, si au asezat
temeliile vietii duhovnicesti, care
sunt adevarata cultura
duhovniceasca.

Ortodoxia a fost pecetluita de
mucenicii tuturor vremurilor, de
toata ceata sfanta a milioane de eroi
si marturisitori, barbati, femei si
copii, prin sangele lor. De la
amfiteatrele Romei si pana la
lagarele din Rusia, au dovedit ca
crestinismul nu este o simpla teorie,
ci adevar si viata. Eroismul cel mai
frumos, biruinta in fata violentei
crude si a puterilor materiale,
stapanirea si imparatia duhului.

A venit apoi sa slaveasca
Ortodoxia imnografia cea iluminata
si plina de poezie, care combina
firescul cu suprafirescul, cele
lumesti cu cele ceresti,
individualismul cu socialul,

familiaritatea cu adancul respect,
profanul cu misterul.

In biserici la fiecare Liturghie,
intr-o atmosfera de inviere si
sfintenie, se savarseste Jertfa
Dumnezeului-om, la care participa
toti  credinciosii.  Acolo, de
asemenea, sunt preamarite si
laudate izbanzile gigantilor
credintei, avand 1in frunte pe
Preasfanta Nascatoare de
Dumnezeu. Acolo se desteapta
dogma, nu doar ca adevar, ci si ca
raspuns la cererile omului.

O alta insusire a Ortodoxiei a
fost mereu eroismul muceniciei,
care nu s-a oprit doar la jertfa
sangelui. Fiii Ortodoxiei au aratat
mereu tarie si vitejie In fata oricarui
fel de samavolnicie, fie ca provenea
de la [ulian Apostatul, fie de la arieni
si monofiziti, fie de la iconomabhi si
monahi catolici. Aceasta ceata de
eroi ai Bisericii Ortodoxe nu 1i
cuprinde doar pe Antonie cel Mare,
pe Vasile cel Mare, pe Sfantul loan
Gura de Aur, ci si pe Sfantul Teodor
Studitul, egumenul  manastirii
Studitilor, impreuna cu toti monahii
lui, pe Sfantul Maxim Marturisitorul,
marele erou, pe Sfantul Marcu
Evghenicul si o multime de
marturisitori si  aparatori  ai
credintei noastre.

Ortodoxia a umblat mereu pe
calea imparateasca a Evangheliei. A
pastrat nefalsificat si autentic duhul

crestinismului Impotriva




misticismului intunecat al ereziilor
rasaritene, al catolicilor si al
rationalismului subiectiv al
protestantilor. A pastrat mereu
masura si armonia. N-a avut nimic
gresit, fiindca Parintii erau luminati
de Dumnezeu, erau calauziti de
Sfantul Duh.

Ortodoxia nu l-a nesocotit pe
om, nici intelepciunea, nici natura,
nici arta. N-a fost inumana. Pe toate
le-a sfintit si a faurit cultura.

Ortodoxia este marsul omului
integru spre Creatorul lui, spre
indumnezeire. I conduce pe om la
dezvoltarea deplina intru Hristos si
pentru Hristos. Ortodoxia nu este
doar teologie, ci totodata este si
psihologie adevarati, umanism
autentic si sociologie. Este un
diamant poliedru, care pe toate
fetele prezinta noi reflectii ale
adevarului.

Sa cunoastem, asadar,
Ortodoxia noastra. Nu in mod
teoretic. S-o simtim si s-o traim in
toata profunzimea si largimea ei.
Doar asa vom putea s-o0 proiectam si
s-o valorificam.

Ortodoxia nu este muzeu si
trecut, ci viata, creatie si stralucire.
Este marea idee a neamului nostru,
este nadejdea pretioasa a mantuirii
noastre, este mandria noastra intru
Hristos. S-o propovaduim cu eroism
si vitejie, ca fii autentici ai marilor
nostri eroi.

Preafrumoasa Ortodoxie,
mireasa Impodobita cu sange a lui
Hristos, fie ca nicicand sa nu ne
lepadam de tine noi, nevrednicii, ci,
daca imprejurarile si vremurile o
vor cere, Invredniceste-ne sa
ultima

varsam pentru tine si
picatura de sange. Amin.

Sursa:  Staretul Efrem  Filotheitul,
Mestesugul mantuirii, Vol. I, Editura Sfintei
Manastire Filotheu, 2004
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VIATA USOARA, TAINA CUNUNIEI
SI DIVORTUL

In zilele noastre se constatd o
adanca criza In ceea ce priveste
casatoria. Tinerii prefera o viata
usoara, plina de placeri, fara
obligatiile care ar decurge dintr-o
relatie consfintita prin cununie. Mai
mult, in fiecare an au loc mai mult de
3000 de divorturi (in Grecia).

[ata un caz foarte graitor. Doi
tineri au mers la duhovnicul lor
pentru a discuta anumite probleme
care aparusera in viata lor de cuplu.
Convietuiau Impreuna necununati
de zece ani. Duhovnicul i-a sfatuit sa
se spovedeascad, iar daca simt ca se
iubesc cu adevarat, sa se cunune cat
mai curand posibil. Intr-adevar, la
scurt timp s-au cununat si-au
dobandit un copil. Cu toate acestea,




desi se spovedisera si primisera
Taina Cununiei, la sase luni dupa
nasterea copilului au divortat.

In acest caz, desigur, nu Taina
Cununiei, prin care se primeste
binecuvantarea lui Hristos si prin
care ei devin participanti activi ai
vietii spirituale a Bisericii, a dus la
despartirea lor. Merita sa analizam
aceasta tema, care preocupa mii de
tineri in zilele noastre si sa deslusim
adevaratele motive ale divortului
lor.

in primul rand, tot ceea ce
uneste Hristos, prin binecuvantarea
ce se pogoara In viata omului,
starneste invidia si furia celui care
desparte, a diavolului, care nu-si
gaseste linistea pana cand nu intra
in viata omului sa-l1 dezbine si sa-1
duci spre pierzare. Incepe si
prezinte mult mai accentuat
diferentele dintre cei doi, 1i face sa le
creada de nedepasit, incearca sa
minimalizeze importanta prezentei
in viata lor a unui duhovnic. {i face

sa nu mai fie sinceri pana la capat,
unul fata de celalalt. Alunga
smerenia si jertfelnicia, stingand
incet-incet flacara iubirii de Ia
inceput.

in al doilea rand, atunci cand in
casnicie apar copiii, cresc obligatiile
si sarcinile celor doi parinti.
Neobisnuiti cu aceste noi
constrangeri, cel viclean le
sugereaza ganduri despre starea lor
de dinainte, cand erau liberi, fara
obligatii, faceau ce doreau cu timpul
lor liber, nu aveau cine stie ce griji
materiale, sprijinindu-se mereu pe
portofelul parintilor. Acest mod
superficial de gandire duce la
conflicte interne si reprosuri. Sunt
vulnerabili si din cauza starii de
pacatosenie, provocata de trairea
anterioara de cununie, intervine
plafonarea si inevitabil ajung la
divort.

Sursa: Parintele Damaschin Grigoriatul,
Minunile — mdrturie a dreptei credinte,
Editura Areopag, 2011

PROGRAMUL LITURGIC

Sambata | 08:00

10 februarie 18:00

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Sambdta mortilor — Mosii de iarnd
Vecernia

Duminica
11 februarie

08:00

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Duminica Infricosatei Judecati
— a Ldsatului sec de carne

Pentru a fi la curent cu programul, in cazul in care apar modificari, va rugam
sa va abonati la buletinul online si sa verificati site-ul nostru: sfantul-ilie.ro
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