
 

 

 

„Să știți că tot globul e o închisoare pentru toată lumea, unii ies pe brânci, alții în 
picioare, alții după cum se comportă în închisoarea asta mare care este lumea.”  

– Constantin (Tache) Rodas 
 

 
  

 

Se ș tie că  pe noi, creș tinii, 

bucuriile trupeș ti nu ne șătișfăc 

deplin, că  șufletul nu e șătișfă cut de 

ele, iăr bucuriile șufleteș ti șunt 

nedepline, pentru că  noi tră im 

mărginile cunoăș terii, ăle iubirii, 

ăle purită t ii șentimentelor noăștre. 

Bucuriă Î nvierii nu e nici 

trecă toăre, nici nedeplină . E 

bucuriă prin excelent ă , pentru că  e 

bucuriă eternă  ș i deplină . De ăceeă, 

nimeni nu trebuie șă  fie trișt î n 

noăpteă Î nvierii. Nimeni nu trebuie 

șă  plă ngă . Că ci toăte motivele de 

î ntriștăre ăpăr ăcum fă ră  

î nșemnă tăte făt ă  de biruireă mort ii. 

De ce șă  ne î ntriștă m de pricini căre 

ne conduc șpre moărte, că nd ș tim 

ăcum că  prin moărte trecem lă viăt ă 

veș nică . De ăceeă, Bișerică vă că ntă 

î n noăpteă Î nvierii: „Cu bucurie unul 
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pre altul să ne îmbrățișăm: O, 

Paștile! Izbăvirea de întristare”. Îăr 

î n cuvă ntul Sfă ntului Îoăn Gură  de 

Aur din noăpteă de Păș ti șe șpune: 

„Nimeni să nu plângă pentru 

sărăcie, că s-a arătat împărăția 

pentru toți. Nimeni să nu se 

tânguiască pentru păcate, că iertare 

din mormânt a răsărit. Nimeni să nu 

se teamă de moarte, că ne-a eliberat 

pe noi moartea Mântuitorului”. 

Viăt ă creș tinului î n pleni-

tudineă ș i deci î n bucuriă ș i lumină 

deplină  ește o ăltă  viăt ă , lă căre șe 

poăte ăjunge printr-o ridicăre ce nu 

e efectuătă  de noi î nș ine, ci de 

Dumnezeu ășupră fiint ei noăștre, 

deș i ni șe cere ș i nouă  pregă tire ș i 

receptivităte pentru ăceăștă. 

Î n băză puterii Săle, Hriștoș 

intră  î n iăd î n mod părădoxăl că 

„jertfit ș i nejertfit”, că „jertfă  vie”, că 

predăt cu totul lui Dumnezeu ș i 

tocmăi de ăceeă plin de putere 

dumnezeiășcă , că Miel ș i că 

Î mpă răt. Blă ndet eă Lui e cu ătă t măi 

biruitoăre cu că t ește ă î mpă rătului: 

„Mântuitorul meu, vie și nejertfită 

jertfă, ca un Dumnezeu pe Tine însuți 

de voie aducându-Te Tatălui, ai 

înviat pe Adam împreună cu tot 

neamul, sculându-Te din mormânt” 

(din Cănonul din noăpteă de Păș ti). 

Său: „Doamne, Cela ce iadul ai 

prădat și moartea ai călcat, 

Mântuitorul nostru, Cela ce ai 

luminat lumea cu cinstită crucea Ta, 

miluiește-ne pe noi”. Îădul nu ă putut 

șuportă prezent ă î n el ă Mielului 

jertfit, că ci î n blă ndet eă Lui eră 

putereă dumnezeiășcă . 

Î n iubireă mănifeștătă  de 

Hriștoș pe cruce e ătă tă viăt ă  ș i 

putere că  prin eă revine lă viăt ă  nu 

număi trupul Să u, ci trezeș te din 

moărte șău din părălizie ș i puterile 

șufleteș ti ăle celor din iăd. Dăr 

ăceăștă putere ă iubirii ce ă merș 

pă nă  lă cruce, o ăctuălizeăză  

Hriștoș continuu. El pă ștreăză  

ră nile Săle î n trupul Să u că o șurșă  

permănentă  ă iubirii Săle, că o 

dovădă  că  Cel ce ă î nviăt nu e ăltul 

decă t Cel ce S-ă ră ștignit pentru noi. 

Dăcă  ăr fi ăltul, Î nviereă Lui ș i ceă 

viitoăre ă noăștră  n-ăr ăveă 

temeiuri î n iubireă Lui ș i n-ăm fi 

pregă tit i ș i noi pentru eă prin 

iubireă noăștră  făt ă  de El, trezită  de 

iubireă Lui; ăr fi un făpt măgic, nu 

de deșă vă rș ire șpirituălă : „Rănile 

Tale, Hristoase, care de voie le-ai 

răbdat pentru noi, le-ai arătat 

ucenicilor Tai, punându-le mărturie 

slăvitei învierii Tale” (lă Utreniă din 

duminică Tomii). 

Îăr primul imn pe căre-l că ntă  

Bișerică î n ăceăștă  noăpte, lă șlujbă 

căre î ncepe odătă  cu trecereă nopt ii 

din miezul ei, ește un î ndemn 

ădreșăt nu inș ilor șingulări, ci obș tii 

credincioș ilor șă  șe deșchidă  

luminii ădușe de Î nviereă lui 

Hriștoș, prin trecereă virtuălă  ă 



 

 

î ntregii noăștre creăt ii de lă moărte 

lă viăt ă  ș i de lă pă mă nt lă cer: „Ziua 

Învierii, să ne luminăm popoare, 

Paștile Domnului, Paștile! Că din 

moarte la viață și de pe pământ la 

cer, Hristos Dumnezeu ne-a trecut pe 

noi”. 

Lumină î nvierii nu e lumină 

unui fulger căre trece răpid de lă 

ră șă rit pă nă  lă ăpuș deșcoperind 

pentru o clipă ce î nșeămnă  ă zăce î n 

î ntuneric, ci o lumină  ștătornică , de 

o ădă ncime necuprinșă  căre 

deșcoperă  cele de șuș ș i cele de joș 

cu deștinul trupurilor pe căre 

moărteă le deșcompune pentru o 

vreme: „Acum s-a umplut de lumină 

și cerul și pământul și cele de 

dedesubt. Deci să prăznuiască toată 

făptura Învierea lui Hristos, întru 

care s-a întărit”.  

S-ă deșcoperit deștinăt iă 

noăștră , ă credincioș ilor pentru 

viăt ă eternă  î n Dumnezeu, ș-ă 

deșcoperit Dumnezeu că un 

Dumnezeu ăl iubirii căre vreă șă  șe 

uneășcă  cu noi pentru veci, ș-ă 

deșcoperit deștinăt iă trupurilor, 

căre șe deșcompun, șpre 

părticipăreă lă șlăvă noăștră  î n 

Dumnezeu, ș-ă deșcoperit roștul 

făptelor noăștre, că mijloăce ș i 

drum de deșă vă rș ire ș i de pregă tire 

ă creș tinilor șpre viăt ă eternă . Î ntru 

Î nviereă lui Hriștoș, odătă  cu nătură 

omeneășcă , ș-ă î ntă rit, î ntr-o 

veș nică  incoruptibilităte, î ntreăgă 

nătură . 

Perșoănă î n generăl e un izvor 

viu de viăt ă  pentru ălte perșoăne. 

Dăr perșoănă lui Hriștoș, perșoănă 

divină , ădăpă  î n veci ș i pentru veci 

ș i perșoănele noăștre: „Veniți să 

bem băutură nouă, nu din piatră 

seacă făcută cu minuni, ci din izvorul 

nestricăciunii, din Hristos cel ce a 

izvorât din mormânt, întru care ne 

întărim”. 

A beă dintr-o perșoănă  

î nșeămnă  ă fi î ntr-o comuniune cu 

eă, ăș ă cum ă beă din nătură , din 

piătră  î nșeămnă  ă fi dintr-o 

comunicăre cu nătură. Îăr cu nătură 

nu poăte comunică decă t trupul, nu 

perșoănă că î ntreg. A beă din 

Perșoănă lui Hriștoș î nșeămnă  ă fi 

î n comuniune cu un izvor de putere 

șpirituălă  infinită , căre ă fă cut ș i 

trupul pe căre l-ă luăt incoruptibil ș i 

poăte î nviă lă o ștăre de 

incoruptibilităte eternă  ș i trupul 

celor ce șunt î n comuniune cu Eă. 
Sursa: bucovinaprofunda.com 
 
 
 
 

 
 



 

 

 

Lă î nceput, ne î ngă duim 
diștrăct ii uș oăre ș i î mpră ș tieri 
uș oăre ăle gă ndurilor ș i dorint elor, 
că pe o odihnă  după  oștenelile 
Poștului Măre; după  ăceeă, dă m pe 
nebă găte de șeămă  libertăte ș i 
miș că rilor pă timăș e, iăr î n 
continuăre, î ngă duim î nă untrul 
noștru î ncuviint ăre lă ceeă ce ne 

inșuflă  pătimile șău î mpreunăreă 
inimii cu ele. S i ătunci ce șe 
î ntă mplă ? Căpul șe puștieș te, inimă 
e î n tulburăre, î n făptele ș i 
î ntreprinderile noăștre e 
neoră nduiălă ; piere tot ce fușeșe 
dobă ndit prin oșteneălă poștirii 
mă ntuitoăre. Domnul ește uităt – ș i 
pleăcă . Îătă , de ăștă șă  vă  temet i! 

Mult măi puternic reșimt ite ș i 
măi primejdioășe decă t nevoile ș i 
necăzurile șunt că derile î n pă căt, 
că roră omul le e șupuș din 
șlă biciune ș i lipșă  de prevedere. 
Aceșteă ștră mtoreăză  libertăteă 
gă ndurilor, î l ăcoperă  de ruș ine î n 
proprii ochi, șlă beșc î ndră znireă lui 
î năinteă Domnului,  micș oreăză  
hotă ră reă ceă șfă ntă , ăruncă  î n 
nepă șăre ș i î n negrijă  ș i ăpropie de 
deznă dejde. 
 

Sursa: Sfântul Teofan Zăvorâtul, Predici, 
Editura Sophia, 2019

Luni 
3 mai 

08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie 
 → Sfintele Paști 
  

Marți 
4 mai 

08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie 
 → Sfintele Paști 
  

 

Vineri 
7 mai 

08:00 Ceasurile și Sfânta Liturghie 
 → Izvorul Tămăduirii 
  

 

Duminică 08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie 
  → Duminica a 2-a după Paști (a Sf. Apostol Toma) 
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