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, Vel reusi sd te bucuri pururea dacd vei privi necontenit la Dumnezeu,
iar nddejdea rdsplatirii va usura necazurile vietii.”
— Sfantul Vasile cel Mare
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«RUGATI-VA SA NU
INTRATI IN ISPITE»

Sa nu ceri de la Dumnezeu un
lucru pe care are grija sa-l1 daruiasca
fara sa I se ceara, si nu numai celor
iubiti ai Sai, ci si celor straini de
cunostinta Lui. Nu fiti ca paganii,
care spun multe in rugaciuni. Caci
paganii cer cele trupesti, a zis
Domnul.

Fiul nu mai cere de la tatal sau
paine, ci cere lucrurile cele mai
mari si cele mai de pret din casa
tatalui sau. Pentru neputinta
cugetarii oamenilor a poruncit
Domnul sa se ceara painea cea de
toate zilele. Ia seama ce a poruncit
celor desavarsiti intru cunostinta si
sanatosi cu sufletul: ,Nu va ingrijiti
de mancare, zice, sau de
imbracaminte” (Matei 6, 25). ,Caci
daca se ingrijeste de dobitoacele
necuvantatoare si de pasari si chiar
de cele neinsufletite, nu cu mult mai
mult de voi? Ci cereti mai degraba
Impariatia Iui Dumnezeu si




dreptatea Lui si toate acestea se vor
adauga vouad” (Matei 6, 33).

Iar de ceri lui Dumnezeu un
lucru si trebuie sa astepti mult,
pentru ca nu te asculta degraba, nu
te intrista. Caci nu esti tu mai
intelept ca Dumnezeu. Aceasta ti se
intimpla fie pentru ca esti
nevrednic de ceea ce ceri, fie pentru
ca nu sunt cdile tale pe masura
cererilor tale, ci dimpotriva, fie
pentru ca n-ai ajuns la masura de a
primi darul pe care-1 ceri. Pentru ca
nu trebuie sa ne urcam la masuri
mariinainte de vreme, ca sa nu ni se
faca fara folos darul lui Dumnezeu,
prin prea grabnica primire a lui.
Caci tot ce se primeste usor, repede
se si pierde. Fiecare lucru dobandit
cu durerea inimii e si pazit cu grija.

Inchide ochii tdi de la cele
placute ale Ilumii, ca sa te
invrednicesti de Dumnezeu, sa
imparateasca pacea Lui in inima ta.
Infraneazi-te de la lucrurile pe care
le privesc ochii tai, ca sa te
invrednicesti de bucuria duhovni-
ceasca. De nu-I sunt placute faptele
tale lui Dumnezeu, sa nu-l ceri
slava, ca sa fii ca un om ce ispiteste
pe Dumnezeu. Dupa vietuirea ta sa
fie si rugaciunea ta. Caci nu poate
cere cele ceresti cel legat de cele
pamantesti; si e cu neputinta sa
ceara cele dumnezeiesti cel ce se
ocupa cu cele lumesti. Pentru ca
dorinta fiecarui om se arata din
faptele lui. Si pentru lucrurile
pentru care se straduieste, pentru

acelea se si lupta in rugaciune. Cel
ce doreste cele mari nu se
indeletniceste cu cele mici.

Legat fiind cu trupul, fii totusi
liber si arata-ti libertatea ascultarii
de Hristos. Dar fii si intelept in
blandetea ta, ca sa nu fii lasat sa fii
furat. Iubeste smerenia in toate
faptele tale, ca sa te izbavesti de
cursele greu de cunoscut, care se
ivesc mereu in afara caii celor
smeriti la cuget. Nu te feri de
necazuri, cdaci prin ele intri la
cunostinta adevarului. Si nu te teme
de ispite, pentru ca prin ele afli cele
de cinste. Roaga-te sa nu ajungi in
ispite sufletesti, dar pregateste-te
cu toata puterea pentru incercarile
trupesti. Caci fara acestea nu poti
inainta spre Dumnezeu, pentru ca
in launtrul lor se afla odihna
dumnezeiasca. Cel ce fuge de ispite,
fuge de virtute. Dar vorbind de
ispite, nu vorbesc de cele ale
poftelor, ci de cele ale necazurilor
(de incercari).

Cum se cuvantul:

impaca
y,Rugati-va sa nu intrati in ispitd”
(Matei 26, 41), cu cuvantul: ,Nu va
temeti de cei ce ucid trupul” (Luca
12, 4) si cu cuvantul: ,Cel ce si-a
pierdut sufletul sau pentru Mine il
va afla pe el” (Matei 16, 25)? Cum ne

indeamna Domnul pretutindeni
spre incercari, iar aici a poruncit sa
ne rugam sa nu intram in ele? Ce
virtute se naste fara necaz si
incercari? Sau ce incercare e mai
mare ca a se pierde cineva pe sine




insusi, si totusi Domnul ne
porunceste sa o primim pentru EI?
Ca ,cel ce nu ia crucea sa, zice, ca
sa-Mi urmeze Mie, nu este vrednic
de Mine” (Matei 10, 38). Cum deci,
dupa ce in toata invatatura Lui ne-a
poruncit sa intram in Incercari, aici
ne-a poruncit sa ne rugam ca sa nu
intram in ele? ,Ca prin multe
incercari trebuie sa intrati voi in
imparatia cerurilor” (Fapte 14, 22);
Si: JIn lume necazuri veti avea”
(Ioan 16, 33); si JIn ribdarea lor
veti castiga sufletele voastre” (Luca
21,19).

O, ce subtire e calea invata-
turilor Tale, Doamne! Din aceasta
pricina cel intelept si cel ce nu
citeste cu cunostinta e totdeauna in
afara ei. Cand fiii lui Zevedei si
mama lor au dorit sa aiba un scaun
cu Tine in Imparitie, le-ai spus:
,Puteti bea paharul incercarilor pe
care Eu 1l voi bea si sa va botezati cu
botezul cu care Eu Ma voi boteza?”
(Matei 20, 22). Si cum ne poruncesti
aici, Stapane, sa ne rugam sa nu
intram In ispite? De care ispite ne
poruncesti sa nu intram in ele?

Roaga-te, zice, sa nu intri In
ispitele privitoare la credinta,
roaga-te sa nu intri in ispitele
parerii de sine a mintii, Insotit de
dracii hulei si ai mandriei. Roaga-te
sa nu intri, din parasirea lui
Dumnezeu, in ispita vadita a
diavolului, prin relele amintiri ce-ti
vin In cugetul tau, pentru care ai si
fost parasit. Roaga-te sa nu se

departeze  de  tine  Ingerul
neprihanirii tale, ca sa nu fii razboit
de razboiul fierbinte al pacatului si
sa te desparti de inger. Roaga-te sa
nu intri in ispita atatarii din partea
cuiva Tmpotriva altcuiva, sau in
ispita Indoielii si sovairii, prin care
sufletul e Impins cu sila in mare
lupta.

Dar incercarile trupului
pregateste-te sa le primesti cu tot
sufletul si pluteste in ele cu toate
madularele tale si umple-ti ochii tai
de lacrimi, ca sa nu se departeze de
la tine Pazitorul tau. Caci In afara
incercarilor nu se arata purtarea de
grija a lui Dumnezeu si nu se poate
invata intelepciunea Duhului si nici
dorul de Dumnezeu nu se arata
intdarit in suflet. Caci Inainte de
incercari omul se roaga lui
Dumnezeu ca un strain. Dar cand
intra in incercari pentru dragostea
Lui si nu primeste schimbare, 1l are
pe Dumnezeu ca pe un datornic si e
socotit la Dumnezeu ca un fiu
adevarat. Pentru ca a razboit pe
vrajmasul sau si l-a biruit pentru
voia lui Dumnezeu.

,Rugati-va sa nu intrati in
ispite” aceasta inseamna: roaga-te
sa nu intri in ispita cea infricosata a
diavolului pentru mandria ta, ci
pentru ca iubesti pe Dumnezeu, ca
puterea Lui sa-ti ajute tie si sa
biruiasca in tine pe vrajmasii tai.
Roaga-te ca sa nu intri in aceste
ispite pentru rautatea gandurilor si
faptelor tale, ci ca sa se probeze




dragostea ta fata de Dumnezeu si sa
se slaveasca puterea Lui 1in
rabdarea ta.

Sursa: Sfantul Isaac Sirul, Cuvinte despre
sfintele nevointe, Filocalia, vol.10, Editura
Institutului Biblic si de Misiune al B.O.R.,
Bucuresti, 1981
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DUMNEZEU CAUTA NUMAI
LA SMERENIE

Cand s-ar apropia cineva inspre
Dumnezeu sa se vindece, 1i vede
inima lui si toata osardia. Cand cel
ce se apropie are gandul cel
credincios nestramutat, Tnsusi
Bunul Dumnezeu, pentru bunatatea

Lui, indati Se arati celor ce il cauti
pe El si, mai inainte de a cauta omul
in sus catre Dumnezeu, 1i zice lui:
,1ata, de fata sunt!”,

Si mai Tnainte de a se apropia
omul de Dansul, Tgi deschide
comoara inaintea celui ce-L cauta.
Mai 1nainte de a varsa lacrimi, 1i
revarsa comorile si mai Inainte de a
cere, Se Impaca cu dansul. Mai
inainte de a se ruga el, dobandeste
mila, ca dragostea lui Dumnezeu
asa doreste si voieste. Pe cei ce in
adevar se apropie catre Dansul, nu
intarzie a-i auzi, nici nu face
reprosuri: ,Pentru ce atata vreme ai
slujit vrajmasului, si pe Mine,
Stapanul, de buna voie M-ai
defaimat?”. Nu cauta la timpul ce a
trecut, ci numai smerenie.

Sursa: crestinortodox.ro
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