
 

 

 

„Milostive Doamne, învață-ne pe noi toți prin Duhul Tău Cel Sfânt să trăim 
după voia Ta, ca toți să Te cunoaștem în lumina Ta pe Tine.” – Sfântul Siluan Athonitul 

 
 

  

 Domnul dă  fiecă rui credincios 
ră vnitor hărul î n dăr, î nsă  cere 
sufletului să  lepede cons tient, î n mod 
ăbsolut, ră ul s i să  se î ntoărcă  cu totul 
spre bine – î nspre Domnul. Să  lepede 
ră ul î n chip cons tient! Ră ul trebuie 
biruit cu păce s i linis te, cu gă nduri 
linis tite s i păs nice. De ăceeă ni se s i 
î ntă mplă  multe necăzuri s i suferint e 
de-ă lungul viet ii. Sfint ii Pă rint i spun 
că , dăcă  nu ne smerim singuri, 
Domnul nu vă conteni să  ne 
smereăscă . Adeseori vă dă peste noi 
un necăz căre ne ăduce multe dureri – 
pă nă  ce nu vom î nvă t ă să -l biruim prin 
păce s i linis te s i să  nu î i dă m 
î nsemnă tăte. 

De ăceeă, cei ce-L iubesc pe 
Domnul trec prin multe greută t i. Măi 
mult, s i cei măi ăpropiăt i ăi nos tri se 
î ntă mplă  că teodătă  să  ne 
dispret uiăscă , să  ne respingă . Trebuie 
să  î i î nt elegem cu păce s i deplină  
î nt elegere, să  nu-i osă ndim niciodătă ! 
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Pentru că  noi tot i suntem ăici î n luptă , 
tot i ăces ti semeni ăi nos tri, de un 
să nge cu noi, ăpropiăt i s i î ndepă rtăt i, 
tot i suntem î n ăceeăs i luptă ! Să  
î nt elegem că , ătunci că nd s i noi ăm 
fost î n situăt iă lor, poăte că  ăm fost 
măi ră i î n purtăreă noăstră , de ăceeă 
trebuie să  ne smerim. 

După  ăceăstă vom s ti că t de mult 
ne iubes te Domnul: dăcă  El ne dă  
î ncercă ri grele s i ăvem multe necăzuri 
î n viăt ă ! Sfint ii Pă rint i spun: Dăcă  vezi 
că  ăi păce netulburătă , ăi grijă  că  nu 
es ti pe căleă ceă bună ! Î i făci, ăs ădăr, 
cumvă vră jmăs ului pe voie; el nu se 
ătinge de tine pentru că  te ăre î n 
putereă să. De petreci bine s i n-ăi 
multe ispite, î nseămnă  că  el te t ine, iăr 
tu nici nu î nt elegi că  es ti î n putereă lui. 

Vedet i, î n fiecăre se odihnes te 
Domnul, tăinic, indiferent dăcă  omul 
ăcelă î l cinstes te său nu! El este ăcolo, 
î n centrul viet ii. El mis că  viăt ă. El este 
Dă tă tor de viăt ă . S i că tă  vreme ăceăstă  
luăre-ăminte este măi cu seămă  ăici, 
î n inimă , ătunci se pă streăză  păceă 
lă untrică  s i bucuriă dumnezeiăscă  
căre se dă  î n dăr î ncepă torilor. Apoi, 
de î ndătă  ce ătent iă noăstră  se ăbăte 
put in de lă Domnul s i se lipes te de 
vreun lucru din lumeă ăceăstă, fie de 
cele neî nsuflet ite, fie de o fă ptură  vie, 
pierdem de î ndătă  păceă lă untrică , 
că ci omul nu poăte umblă pe două  că i. 
Lucrul că ruiă i-ăm dăt ătent ie intră  
degrăbă  î nlă untrul nostru s i ocupă  
Scăunul Domnului, cuceres te inimă. S i 
ăcestă poăte fi orice: slăvă , cinste, 
bogă t ie, frumuset e. De î ndătă  ce cevă 
din lumeă ăceăstă se î nălt ă  pe Scăunul 
lui Dumnezeu, ătunci vă s i prinde 
viăt ă  î nlă untrul nostru. Î n funct ie de 
ăcest lucru că ruiă î i dă m toătă  ătent iă, 

un simt ă mă nt corespunză tor vă tră i 
î nlă untrul nostru. 

Domnul vreă că tot i să  se 
mă ntuiăscă . Tot i suntem chemăt i. Dăr 
mult i sunt cei chemăt i, put ini ăles i! Să  
ne rugă m Domnului să  fim î n ră ndul 
ăles ilor Să i. Să  nu ne pă ră seăscă , că ci 
suntem slăbi. Suntem firi ătă t de 
iubitoăre de lumeă ăceăstă! Nu 
suntem că î ngerii. Î ngerii nu se 
î ndră gostesc de lucruri. Dăr noi, orice 
vedem că  ne ăjută  s i e după  gustul 
nostru, degrăbă  ăm vreă să  fie ăl 
nostru. S i de î ndătă  ce-l dobă ndim, 
degrăbă  ne plictisim de lucrul ăcelă. S i 
număi pentru put in timp, s i de î ndătă  
trecem lă ălt lucru. Am dori ăltcevă. S i 
niciodătă  nu suntem mult umit i de 
ăceste simt ă minte ăle noăstre. Dăcă  
noi suntem ăstfel, ce să  ăs teptă m de lă 
semenii nos tri – că nd noi suntem ătă t 
de nestătornici? Acum ună, mă ine 
ăltă, poimă ine ă treiă… As ădăr, trebuie 
să  ne lipim de ceeă ce este neclintit. 
Noi că ută m reăzem ăici pe pă mă nt, s i 
fiecăre sprijin piere. Nu ăvem ăcel 
sprijin căre să  fie neschimbă tor, 
stătornic. Singurul ăstfel de sprijin 
este Domnul. El este neschimbă tor, 
ăcelăs i, î n veci. S i cine nă dă jduies te î n 
El nu vă fi rus inăt! 
Sursa: manastireasuruceni.md 
 

 

Sfă ntul Îerărh Ghelăsie s-ă nevoit 
î n veăcul ăl XÎV-leă, măi î ntă i că 
sihăstru pe văleă pă ră ului Ră met  din 
Munt ii Apuseni s i, ăpoi, că egumen ăl 



 

 

Mă nă stirii Ră met  din judet ul Albă, 
ăvă nd o viăt ă  duhovniceăscă  
î mbună tă t ită  s i î nvrednicindu-se î ncă  
din tineret e cu dărul făcerii de minuni. 
Eră originăr din părteă locului. Luă nd 
din tineret e jugul lui Hristos, ă deprins 
de lă cei măi iscusit i eremit i 
mes tes ugul luptei duhovnices ti. Apoi, 
cură t indu-s i minteă de cugetele cele 
rele s i î nvrednicindu-se de dărul 
făcerii de minuni, ă coboră t î n obs te s i 
ă ăjuns vestit povă t uitor de suflete, 
î ntemeind o obs te de monăhi ăles i. 

Î n trădit iă locului se spune 
despre Cuviosul Ghelăsie că  ăveă 
doisprezece ucenici cu căre î mpreună  
se rugă s i posteă, să vă rs ind sfintele 
slujbe cu măre osă rdie s i frică  de 
Dumnezeu. Î n toătă  să ptă mă nă, 
Cuviosul Ghelăsie nu primeă mă ncăre, 
î ndestulă ndu-se număi cu 
Preăcurătele Tăine. Ziuă mergeă cu 
ucenicii lă ăscultăre, iăr noăpteă fă ceă 
priveghere s i să vă rs eă Sfă ntă 
Liturghie. Număi să mbă tă s i Duminică 
mă ncă î mpreună  cu că lugă rii lă 
trăpeză mă nă stirii. 

Acest cuvios sihăstru eră, de 
ăsemeneă, un măre pă rinte 
duhovnicesc ăl sihăs trilor din Munt ii 
Ră met , precum s i ăl să tenilor din T ără 
Mot ilor. Î n posturi cercetă pe tot i 
sihăs trii ce se nevoiău î n pes teri de 
piătră  s i el î nsus i se osteneă lă 
rugă ciune î mpreună  cu dă ns ii. Apoi 
coboră î n mă nă stire, unde î l ăs teptău 
credincios ii s i mocănii de prin munt i. 
Lă fericitul Ghelăsie veneău s i mult i 
bolnăvi, măi ăles cei stă pă nit i de 
duhuri rele, s i cu rugă ciunile lui se 
vindecău, că ci ăveă măre dăr de lă 
Dumnezeu. 

Odătă , fiind cu ucenicii lă ădunăt 
fă n î n poiănă mă nă stirii numită  
Hopăt i s i fiind măre ărs it ă , î ncă t tot i 
sufereău de sete, Cuviosul Ghelăsie ă 
că zut lă rugă ciune s i î ndătă  ă ăflăt un 
izvor cu ăpă . Acest izvor de ăpă  rece se 
vede pă nă  î n zilele noăstre s i se 
cheămă  Îzvorul Cuviosului Ghelăsie. 
Mult i să teni iău ăpă  din el pentru 
să nă tăte s i binecuvă ntăre. 

Altă dătă , urcă nd Sfă ntul Îerărh 
Ghelăsie î n poiănă  cu ăsinul să u lă 
ădunăt fă n, s i-ă cunoscut dinăinte 
sfă rs itul. Deci, rugă ndu-se mult, s i-ă 
chemăt ucenicii, poruncindu-le să  
tră iăscă  î n desă vă rs ită  drăgoste, să  
iubeăscă  Biserică s i să  fugă  de bet ie, 
desfră u s i de tot pă cătul. Apoi, 
să rută ndu-i pe tot i, s i-ă dăt sufletul î n 
mă inile lui Hristos. 

Î n trădit iă mă nă stirii se spune că , 
î n ceăsul că nd coboră ăsinul de pe 
munte cu trupul Sfă ntului Ghelăsie ău 
î nceput clopotele de prin săte să  sune 
singure. Apoi, fiind plă ns de ucenici, ă 
fost î ngropăt lă ngă  zidul bisericii s i 
mult i bolnăvi se vindecău lă 
mormă ntul lui. 

Î n ănii din urmă , s-ău descoperit 
î n chip minunăt, prin bună tăteă s i 
milostivireă lui Dumnezeu, î n jurul 
mă nă stirii, bucă t i din sfintele săle 
moăs te, prin căre se făc nenumă răte 
minuni î n ră ndul credincios ilor venit i 
lă mă nă stire pentru rugă ciune s i 
î nchinăre. 

Astfel, o femeie, pe numele ei 
Măriă, din Negres ti-Oăs , după  ce i s-ă 
ără tăt î n vis un porumbel căre ă 
î ndemnăt-o să  meărgă  lă Mă nă stireă 
Ră met , să  se roăge s i să  se ătingă  de 
moăs tele Sfă ntului Ghelăsie, ă fă cut 
precum i se poruncise î n vis s i s-ă 



 

 

vindecăt de epilepsie. Unei ălte femei, 
din Albină - Timis , i-ă fost vindecătă  
mă nă bolnăvă  prin neî ncetăte 
rugă ciuni s i lăcrimi lă moăs tele 
Sfă ntului Ghelăsie, iăr un credincios 
că zut î n ră tă cire de lă dreăptă 
credint ă , din Cocoră - Albă, s i căre eră 
părălizăt, ădus fiind î ntr-un căr cu boi, 
ă ăflăt vindecăre prin neî ncetătele 
săle rugă ciuni s i ăle pă rint ilor lă 
Moăs tele Sfă ntului Ghelăsie, 
î ntorcă ndu-se vindecăt lă căsă să 
trupes te s i sufletes te, ăsemeneă 
părăliticului din Evănghelie. 

Ceeă ce s-ă trănsmis prin trădit iă 
locului, de generăt ii î ntregi, s-ă 
ădeverit î n zilele noăstre, că nd, î n ănul 
1978, s-ă descoperit î n biserică 
mă nă stirii o inscript ie de măre 
î nsemnă tăte pentru Biserică s i 
neămul romă nesc, măi ăles din pă rt ile 
Trănsilvăniei, s i căre consemneăză  
numele „Arhiepiscopului Ghelăsie”, ăl  

zugrăvului „Mihul de lă Cris ul Alb”, 
precum s i ănul 1337. Acest 
Arhiepiscop ăl Trănsilvăniei, primul 
ătestăt cu numele, este î mbună tă t itul 
Ghelăsie pe căre poporul, î n evlăviă să, 
î l cinstes te că sfă nt. 

Deci, fă ră  î ndoiălă , Sfă ntul 
Ghelăsie ă fost Arhiepiscop s i pă stor 
sufletesc ăl credincios ilor din centrul 
Trănsilvăniei s i din Munt ii Apuseni î n 
secolele XÎV-XV, retră gă ndu-se lă 
bă tră net e î n mă nă stireă de metănie, 
Ră met . 

Îăr viet uitorii sfintei mă nă stiri î i 
cinstesc cu venerăt ie pă rt i din sfintele 
moăs te, s tiind că , prin rugă ciuni 
neî ncetăte lă Bunul Dumnezeu, 
ăcesteă ău dărul vindecă rii de boli s i 
de suferint e. Cu ăle că rui sfinte 
rugă ciuni, Doămne, Îisuse Hristoăse, 
Fiul lui Dumnezeu, miluies te-ne s i ne 
mă ntuies te pe noi. Amin. 
Sursa: doxologia.ro

Marți 
27 iunie   

 
 

18:00 Sfântul Maslu  

Miercuri 
28 iunie   

 
 

18:00 Vecernia și Litia  

Joi 
29 iunie 

08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie 
 → Sfinții Apostoli Petru și Păvel 

   

Duminică 
2 iulie 

08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie 
→ Duminica a 4-a după Rusalii (Vindecarea slugii 
sutașului) 

→ Sfântul Voievod Ștefăn cel Măre 

→ Sfântul Îerărh Îuvenălie, pătriărhul Îerusălimului 
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