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»,Se cade ca prin toate si mai ales prin pacea sufletului sa ddm odihnd Duhului Sfant
in noi, ca sda avem sfesnicul cunostintei lumindnd in noi pururea...”
— Sfantul Diadoh al Foticeii
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BISERICA VEDE
TOTUL PRIN OCHII
LUI DUMNEZEU

- Cum, dupa ce am pierdut
pacea interioara, o recastigam?

- Depinde in parte de motivul
pentru care am pierdut pacea.
Primul lucru pe care trebuie sa-1 faci
este sa nu adaugi tulburare si mai
multa, deplangand aceasta pierdere
la nesfarsit. Toate plangerile si
gesturile noastre de disperare nu vor
putea sa ne readuca linistea
sufleteasca. Singurul lucru pe care il
putem face, si nu este usor, este sa ne
acceptam situatia: ,Am fost Intr-o
stare, acum sunt intr-o alti stare. in
aceasta stare ma aflu si din aceasta
stare actionez”.

In momentul in care putem
spune acest adevar, am gasit deja
5 echilibrul care ne permite sa

PARINTELE actionam mai degraba din interior
ANTONIE DE SURO]J decat din exterior. Acelasi principiu

1914 - 2003 de actiune este valabil chiar si in ceea




ce priveste nu numai erorile
»tehnice”, ci si pacatul. Sfantul Ioan
ne avertizeaza: ,Atata timp cat nu am
pacatuit, diavolul ne asigura ca
Dumnezeu este milostiv. De indata ce
am comis faradelegea, incearca sa ne
convingd ca Dumnezeu este
neiertator.”

Asa 1l putem prinde pe diavol,
fiindca stim ca este un mincinos din
fire. De aceea sa recunoastem sincer:
,2Am padcatuit, e timpul sa ma
pocdiesc. Pot face ceva concret,
dinamic, adevarat, caci Dumnezeu
ma poate mantui pe mine, pacatosul.
Numai ca El nu-l poate mantui pe
sfantul care nu am fost”. Astfel ma
stabilesc intr-o stare si mai smerita
decat inainte.

Unul dintre lucrurile pe care
diavolul se va stradui intotdeauna sa
le Intreprinda este sa ne aduca intr-o
stare de anxietate, de tulburare
interioara, pentru ca, din punctul sau
de vedere, aceasta ne desparte de
Dumnezeu. Tulburarea interioara ne
intoarce impotriva noastra insine si
este la fel de utila ca orice pacat, caci
pentru el conteaza sa nu fim cu
Dumnezeu. Daca pierderea armoniei
este suficienta pentru a ne ocupa
intreaga atentie, intreaga noastra
viata duhovniceasca, inseamna ca
vrajmasul si-a atins scopul.

- Este usor in lumea de astazi
sa-L vezi pe Dumnezeu ca sursa a
armoniei?

- Ar trebui facuta o distinctie
intre lume 1n sens biblic, adica ceea
ce este in afara Bisericii, si Biserica

insasi. Desi nu este usor sa facem o
distinctie atat de clara, deoarece prin
pacatul nostru lumea este prezenta
in Biserica, iar Biserica este prezenta
in lume. Si nu numai prin noi, ci mai
ales prin lucrarea Duhului Sfant.
Exista totusi o diferenta.

Biserica Impartaseste 0
perspectiva diferita de cea a lumii:
viziunea lui Dumnezeu. Daca in
cadrul acestei viziuni a Bisericii nu
avem propria noastra viziune
personalda - fie si numai prin
credinta, prin increderea noastra
inradacinata in Dumnezeu, atunci nu
suntem In madsurda sa vedem mai
mult decat lumea. Daca am vedea
doar ceea ce este evident, atunci
fiecare Euharistie pe care o celebram
ar fi aproape o huld, o batjocura, o
insulta la adresa intregii suferinte a
lumii, a fintregii tragedii. Insusi
cuvantul , Euharistie”, cu dublul sau
sens In limba greaca ,cel mai
minunat” dar si, in acelasi timp,
,multumire” - ar fi imposibil in
sensul unui act de multumire in fata
a ceea ce vedem.

Mi se pare ca Biserica poate
spune: ,Multumesc, Doamne, pentru
tot ceea ce faci!” numai daca ea vede,
prin credintd si  experienta
interioara, implinirea si desavarsirea
a toate. Daca nu remarcam de pe
acum in Dumnezeu desavarsirea
tuturor lucrurilor, daca nu vedem
decat seria de evenimente, suferinta,
oroarea, raul timpului prezent - nu
putem oficia o slujba de multumire
autentica, pentru a celebra
Euharistia.




Este esential pentru noi sa
intelegem ca-l1 putem zice lui
Dumnezeu: ,Slava Tie intru toate si
pentru toate”, numai daca avem
aceasta atitudine eshatologica. Cu
alte cuvinte, daca intrevedem 1in
biruinta lui Hristos samanta unei
viitoare victorii finale. Si sa nu o
vedem ca pe o deductie generala in
lumina credintei, ci ca pe o
certitudine launtrica. Ca sta in
puterile noastre, este atat de evident
din experienta mucenicilor. De
exempluy, In viata primului mucenic,
Arhidiaconul  Stefan, sau din

experienta tuturor credinciosilor ne
convingem ca poti sa induri chinul si
moartea si, totodata, sa vezi invierea
si biruinta.

Biserica vede totul prin ochii lui

Dumnezeu: lumea pe care El a
creat-o si armonia din interiorul ei,
chiar in inima tragediei umane. Fara
o astfel de vedere duhovniceasca,
Biserica ar putea sa-I multumeasca
lui Dumnezeu pentru toate caile Sale,
fie printr-o naivitate inimaginabila,
fie din nesimtire, ceea ce este
inacceptabil atdit in relatiile
bisericesti, cat si in cele interumane.

Imi amintesc ca, la scurt timp
dupa hirotonirea mea, slujeam intr-o
biserica mica din Londra. Dimineata,
chiar fnainte de slujbd, un preot
batran, pe care il respectam foarte
mult, lua In graba ziarul Times si se
cufunda 1n lectura. Priveam cu
tristete si i-am spus: ,Parinte, cum
poti sa citesti ziarul cu putin inainte
de a incepe slujba?”. La care batranul
preot mi-a raspuns: ,,Cum sa ma rog

pentru lume, daca nu stiu ce se
intampla in ea?”. lata cum si un
singur eveniment, scos din contextul
in care ar putea avea o semnificatie
profunda, poate fi cuprins si inclus
nu in contextul unei serii de
evenimente banale, ci In viziunea lui
Dumnezeu.

Acesta este unul dintre lucrurile
pe care trebuie sa ni le insusim noi
insine si apoi sa-i invatam pe altii:
capacitatea de a ne elibera de
situatiile care se afla oarecum intre
nivelul realitatii naturale si cel al
realitatii  supranaturale. Situatia
aceasta se creeaza acolo unde omul
genereaza dezacorduri. Din aceasta
pricina avem nevoie sa devenim
capabili de a vedea, de a auzi si de a
percepe realitatile lumii. Sa realizam
cu recunostinta ca suntem capabili
sa respiram, sa ne miscam bratul, sa
ne ridicam si sa mergem, si 0 mie de
alte lucruri.

Mi se pare ca trebuie sa existe o
intreaga educatie duhovniceasca in
acest sens. Or, nu o facem, fiindca
educatia actuala incearca de la o
varsta frageda sa atraga atentia
asupra acestui nivel general de traire
lumeasca, care este doar un derivat
al  activitatii  umane.  Drept
consecinta, 1l face pe om sa uite cele
doua dimensiuni supreme, divine:
vederea Inteleaptd a tuturor
lucrurilor  in Dumnezeu si
simplitatea infinita a wunei lumi
bogate, dar simple, care nu depinde
in intregime de noi. Este usor sa faci
asa ceva astazi? Nicidecum, nu este
usor, Intrucat am Invatat si 1i




deprindem pe oameni sa Inchida
ochii la multe realitati. Apoi suntem
surprinsi ca oamenii nu le mai vad.

Sursa: Mitropolitul Antonie de Suroj,
Crestinul ortodox in lumea de astdzi, Editura
Egumenita, 2022

PARINTELE
RAFAIL NOICA

FIECARE CUVANT E UN
MARGARITAR DE MULT PRET

Liturghia e cuvant viu, nu
spectacol. Si cuvantul innoieste si se
innoieste In om. Este cuvant viu
fiindca este energie dumnezeiasca.
Chiar la nivelul omului exista energia
comuniunii. De exemplu, cum am
mai amintit, Tn lucrul cel mai
obisnuit al lumii noastre, cand doi
indragostiti isi spun: , Te iubesc!” ar
putea unul sa raspunda: ,Stiu, ca
mi-ai mai spus-o de 20 de ori deja.”
Aceasta nu este informatie, este

comuniune. Le place sa auda
cuvantul asta. Se innoiesc prin el in
prietenia, in apropierea lor.

Cuvantul insa creste mult mai
mult In rugdciune, cand ne adresam
Domnului cu ,Tu” Biserica este
cultura fara egal in istorie si ne-a dat
cuvinte de comuniune cu Insusi Cel
faira de inceput Care, smerit, se
pogoara la mintea noastra, ca sa
inalte mintea noastra la mintea Lui
cea fara de inceput.

Rugdciunea este cuvantul de
comuniune la care trebuie sa fim cu
mare atentie. Este cuvant pe care nu
trebuie sa-l pierdem. Cand suntem in
biserica la slujbe sau cand citim
rugdciunile de dimineatd, de seara
ori Tnainte sau dupid Impartisanie,
trebuie sa fim atenti sa nu devina o
formalitate. Caci fiecare cuvant e un
margaritar de mult pret, cum
pamantul si cerul nu au.

Sursa: manastireasuruceni.md

PROGRAMUL LITURGIC

Marti

14 ianuarie

18:00

Sfantul Maslu

Vineri

17 ianuarie

07:00

Ceasurile si Sfanta Liturghie
— Sfantul Cuvios Antonie cel Mare

Sambata

18 ianuarie

Vecernia si Litia

Duminica

19 ianuarie

Utrenia si Sfanta Liturghie
Ap. Coloseni 1, 12-18; Ev. Luca 17, 12-19; glas 5, voscr. 8
— Duminica a 29-a dupa Rusalii (a celor 10 leprosi)
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