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,Dacd vrei sda cunosti pe Domnul, smereste-te pdnd la sfarsit, fii ascultdtor si infranat
in toate, iubeste adevdrul si negresit Domnul iti va da sd-L cunosti prin Duhul Sfdant.”
— Sfantul Siluan Athonitul
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TAINA
SFANTULUI MASLU
SI VINDECAREA
OMULUI

Randuiala si textul slujbei
Sfantului Maslu ne descopera cinci
scopuri principale ale acestei Taine,
si anume vindecarea, usurarea
durerilor si a suferintelor, iertarea
pacatelor, mangaierea bolnavului si,
in cele din urma, mantuirea.

Primul scop al Maslului este in
mod foarte limpede vindecarea de
boald, care se cere in majoritatea
rugaciunilor de la aceasta slujba. Tot
in rugaciunile acestea de la Maslu se
cere de la Dumnezeu usurarea
durerilor fizice si a suferintelor
psihice ale celui pentru care se
savarseste Maslul, acesta fiind al
doilea scop la savarsirii Tainei.

Al treilea scop al Tainei Sfantului
Maslu este mangdierea Intristarii pe
care o produce boala. In unele boli
avansate si cunoscute ca incurabile,




chiar daca se pot intampla si minuni,
acestea sunt prin  definitie
exceptionale. In toate cazurile, ins3,
Taina 1l poate ajuta pe bolnav sa-si
indure boala si suferintele pe care le
provoaca ea, sa infrunte aceasta grea
incercare, ferit de tristete si de
deznadejde, pastrandu-si credinta si
increderea 1n Dumnezeu, sa le
traiasca in Domnul si sa primeasca
de la El foloasele duhovnicesti pe
care El le da intotdeauna la vreme de
necaz celor ce se alipesc de El cu
toata curatia, cu rugaciune, nadejde
siiubire. Primirea Maslului 1i ofera in
orice caz bolnavului un nou inceput,
cu noi temeiuri, prin care sa se
situeze intr-un context duhovnicesc
nou, sa fie dinamizat interior.

Un alt scop deosebit de
important al Maslului este iertarea
pacatelor. Acesta este evidentiat de
Sfantul Iacob in cuvintele prin care
intemeiaza Taina, in paralel cu cel al
vindecarii: ,Si de va fi fdcut pdcate, se
vor ierta lui” (Iacob 5, 15). De altfel,
toata randuiala slujbei Maslului are
un puternic aspect penitential.
lertarea si curatirea de pacate se cer
in mai toate rugdciunile, mai ales in
cea de-a doua rugaciune din
randuiala Maslului, care este si o
chemare la pocdinta, pentru ca boala
este adesea prilej de intoarcere la
Dumnezeu. De asemenea,
rugdciunea penitentiald pe care o
rosteste preotul la sfarsitul slujbei,
tinand Sfanta Evanghelie deschisa pe
capul bolnavului, cuprinde multe
formule apropiate de cele folosite la
Taina Pocaintei.

Taina  Maslului  nu
inlocuieste = Taina  Spovedaniei,
deoarece crestinul nu-si
marturiseste aici pacatele. Putem,
totusi, considera ca acela care
primeste ungerea de la Maslu
primeste totodata iertarea pacatelor
sale, daca el se afla In stare de
pocdintad. Boala poate fi legata de un
pacat personal sau de patimi si, prin
urmare, vindecarea poate avea drept
conditie iertarea acestor pacate sau
curatirea de aceste patimi. O alta
ratiune pentru care putem lega
tamaduirea de iertarea pacatelor
este aceea ca harul lui Dumnezeu nu
poate fi primit decat de cel care are o
inima si un cuget curat. Dar iertarea
pacatelor este de asemenea legata de
un alt scop al Maslului, si anume
mantuirea bolnavului.

Mai presus de vindecarea
bolnavului, prin Maslu se urmareste
mantuirea lui. Este semnificativ
faptul ca, in textul Sfantului Iacob,
mantuirea, ca rod dorit al ei, este
mentionata inaintea tamaduirii:
»Rugdciunea credintei va mdntui pe
cel bolnav si Domnul il va ridica”.
Ingrijirea si timiduirea bolilor
trupesti sau psihice si sdanatatea
regasita nu sunt niciodata pentru
crestinism scopuri in sine. Ingrijirile
ce se dau trupului sunt simboluri ale
grijii datorate sufletului.
Redobandirea sanatatii nu este un
scop in sine, ci recuperarea puterilor
harazite sa Implineasca voia lui
Dumnezeu, sa-L slujeasca si sa-L
slaveasca pe El. Tamaduirea bolilor
fizice si psihice se arata a fi simbol si
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vestire sau prefigurare a mantuirii
omului.

lertarea pacatelor si curatirea
sufletului si a trupului savarsite la
Maslu sunt strans legate de
tamaduire, dar deseori se spune ca
Taina este si spre mantuirea
bolnavului si spre viata cea vesnica
din Impiritia Cereasci. Aceste
intelesuri eshatologice se explica
mai putin prin faptul ca moartea
apare Intotdeauna ca un orizont
posibil al oricarei boli, cit mai
degraba prin reamintirea faptului ca
adevarata viata a omului este viata
cea vesnica, iar adevarata sanatate
este cea a intregii lui fapturi, de care
va avea parte deplin si pe vecie in
Imparitia Cereasc.

Boala este pentru om prilej cum
nu e altul mai bun de cercetare de
sine, de intoarcere catre Dumnezeu
si de schimbare a vietii sale, spre
vindecare si in special spre mantuire.

Sursa:  Jean-Claude Larchet, Viata
sacramentald, Editura Basilica, 2015
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CUGETARI DUHOVNICESTI

oA trai inseamnd sa nu fii
mahnit, sa nu judeci pe nimeni, sa nu
superi pe nimeni si cu totii sa fii
respectuos. Pentru mireni (crestinii
din lume), radacina tuturor relelor
este iubirea de argint, iar pentru
calugari - iubirea de sine.

o Tristetea vine din ingamfare si
de la diavol. Vine din ingamfare cand
nu ni se face voia, cand ceilalti nu
vorbesc despre noi asa cum am vrea
si, de asemenea, vine din ravna de a
depune eforturi peste puterile
noastre.

o Nelinistea sufleteasca este
simptomul mandriei ascunse si
demonstreaza lipsa de experienta si
de pricepere a omului. Intelepciunea
duhovniceasca se castiga prin
smerenie, frica de Dumnezeu,
mentinerea constiintei curate si a
rabdarii in necazuri. Casa sufletului
este rabdarea, hrana sufletului este
smerenia. Cand In casa nu se gaseste
hrana, atunci sufletul iese afarsg,
adica din rabdare. Pe vechii crestini,
vrajmasul 1i ispitea prin chinuri, iar
pe cei de azi, prin boli si ganduri.

o Cuvantul nu e ca vrabia: zboara,
dar nu poti sa-l prinzi. Foarte des, din
cauza cuvintelor nesocotite, se
intdmpla mai multe necazuri decat
din cauza faptelor. De aceea este
numit omul cuvantator, ca sa
pronunte numai cuvintele gandite si
chibzuite.

o ,Fiti dar intelepti ca serpii”
(Matei 10, 16), sarpele cand trebuie
sa-si schimbe vechea piele cu cea
nouad, cauta un loc ingust si ferit de
ochii lumii, care i se pare potrivit si
astfel isi lasa pielea dinainte. Asa si
omul care doreste sa-si scoata
subrezeala (omul vechi) trebuie sa
mearga pe calea Ingusta a implinirii
poruncilor Evangheliei.

o Nu analiza faptele oamenilor,
nu judeca si nu spune: ,De ce e asa,




pentru ce e aceasta?” Mai bine spune
in sinea ta: ,Dar ce treaba am eu cu
ei? Nu eu trebuie sa raspund pentru
ei la Infricositoarea Judecatd a Lui
Dumnezeu”.

o Indepirteazi-ti fiecare gand de
la judecarea faptelor oamenilor si
roaga-te cu sarguinta Lui Dumnezeu,
ca El singur sa te ajute in acest lucru.
Deoarece  fara  ajutorul  Lui
Dumnezeu, noi nu putem face nimic
bun, dupa cum Domnul Tnsugi ne
spune: ,Fdrd de Mine nu puteti face
nimic”. Pazeste-te de neincredere ca
de foc, pentru ca vrajmasul asa li
prinde pe oameni In plasa lui si se
straduieste sa prezinte totul In chip
denaturat: ce e alb in negru si ce e
negru in alb, asa cum a procedat si cu
stramosii Adam si Eva in rai.

o lar invidia, rautatea si ura vin
din mandrie si din lipsa de dragoste
pentru  aproapele. @ Tamaduirea
acestor patimi sta mai intdi In
recunoasterea neputintei proprii, cu

smerenie si sinceritate, inaintea lui
Dumnezeu si a parintelui duhovnic;
apoi avem stradania in a urma
Evanghelia - sa nu actionam din
atractia acestor patimi, ci sa facem
cele potrivnice lor. Al treilea leac ar fi
cautarea slavei lui Dumnezeu si de la
Dumnezeu in toate; al patrulea -
cersirea cu smerenie a ajutorului de
la Dumnezeu, fara a ne indoi, ci
crezand ca ceea ce este cu neputinta
la oameni e cu putinta la Dumnezeu.
Al cincilea leac este prihanirea de
sine, adica In orice situatie neplacuta
sau intristatoare sa luam vina asupra
noastra si sa n-o dam pe altii, pentru
ca n-am stiut sa procedam cum se
cuvine si am provocat asa o
neplacere si mahnire, de care
vrednici suntem, din ingaduinta lui
Dumnezeu, pentru nepasarea si
trufia noastra, pentru pacatele
noastre vechi si noi.

Sursa: manastireasuruceni.md

PROGRAMUL LITURGIC

Luni

13 octombrie

18:00

Vecernia si Litia

14 octombrie

Utrenia si Sfanta Liturghie
— Sfanta Cuvioasa Parascheva de la Iasi

Sambata

18 octombrie

Vecernia si Litia

Duminica

19 octombrie

din Nain)

Utrenia si Sfanta Liturghie
Ap. Galateni 1, 11-19; Ev. Luca 7, 11-16; glas 2, voscr. 8

— Duminica a 20-a dupa Rusalii (Tnvierea fiului viduvei
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