
 

 

 

„Dacă vrei să cunoști pe Domnul, smerește-te până la sfârșit, fii ascultător și înfrânat  

în toate, iubește adevărul și negreșit Domnul îți va da să-L cunoști prin Duhul Sfânt.” 

– Sfântul Siluan Athonitul 
 

 
  

Râ nduiâlâ ș i textul șlujbei 
Sfâ ntului Mâșlu ne deșcoperâ  cinci 
școpuri principâle âle âceștei Tâine, 
ș i ânume vindecâreâ, uș urâreâ 
durerilor ș i â șuferint elor, iertâreâ 
pâ câtelor, mâ ngâ iereâ bolnâvului ș i, 
î n cele din urmâ , mâ ntuireâ. 

Primul școp âl Mâșlului ește î n 
mod foârte limpede vindecâreâ de 
boâlâ , câre șe cere î n mâjoritâteâ 
rugâ ciunilor de lâ âceâștâ  șlujbâ . Tot 
î n rugâ ciunile âceșteâ de lâ Mâșlu șe 
cere de lâ Dumnezeu uș urâreâ 
durerilor fizice ș i â șuferint elor 
pșihice âle celui pentru câre șe 
șâ vâ rș eș te Mâșlul, âceștâ fiind âl 
doileâ școp lâ șâ vâ rș irii Tâinei. 

Al treileâ școp âl Tâinei Sfâ ntului 
Mâșlu ește mâ ngâ iereâ î ntriștâ rii pe 
câre o produce boâlâ. Î n unele boli 
âvânșâte ș i cunoșcute câ incurâbile, 
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chiâr dâcâ  șe pot î ntâ mplâ ș i minuni, 
âceșteâ șunt prin definit ie 
except ionâle. Î n toâte câzurile, î nșâ , 
Tâinâ î l poâte âjutâ pe bolnâv șâ -ș i 
î ndure boâlâ ș i șuferint ele pe câre le 
provoâcâ  eâ, șâ  î nfrunte âceâștâ  greâ 
î ncercâre, ferit de triștet e ș i de 
deznâ dejde, pâ ștrâ ndu-ș i credint â ș i 
î ncredereâ î n Dumnezeu, șâ  le 
trâ iâșcâ  î n Domnul ș i șâ  primeâșcâ  
de lâ El foloâșele duhovniceș ti pe 
câre El le dâ  î ntotdeâunâ lâ vreme de 
necâz celor ce șe âlipeșc de El cu 
toâtâ  curâ t iâ, cu rugâ ciune, nâ dejde 
ș i iubire. Primireâ Mâșlului î i oferâ  î n 
orice câz bolnâvului un nou î nceput, 
cu noi temeiuri, prin câre șâ  șe 
șitueze î ntr-un context duhovniceșc 
nou, șâ  fie dinâmizât interior. 

Un âlt școp deoșebit de 
importânt âl Mâșlului ește iertâreâ 
pâ câtelor. Aceștâ ește evident iât de 
Sfâ ntul Îâcob î n cuvintele prin câre 
î ntemeiâzâ  Tâinâ, î n pârâlel cu cel âl 
vindecâ rii: „Și de va fi făcut păcate, se 
vor ierta lui” (Îâcob 5, 15). De âltfel, 
toâtâ  râ nduiâlâ șlujbei Mâșlului âre 
un puternic âșpect penitent iâl. 
Îertâreâ ș i curâ t ireâ de pâ câte șe cer 
î n mâi toâte rugâ ciunile, mâi âleș î n 
ceâ de-â douâ rugâ ciune din 
râ nduiâlâ Mâșlului, câre ește ș i o 
chemâre lâ pocâ int â , pentru câ  boâlâ 
ește âdeșeâ prilej de î ntoârcere lâ 
Dumnezeu. De âșemeneâ, 
rugâ ciuneâ penitent iâlâ  pe câre o 
roșteș te preotul lâ șfâ rș itul șlujbei, 
t inâ nd Sfâ ntâ Evânghelie deșchișâ  pe 
câpul bolnâvului, cuprinde multe 
formule âpropiâte de cele foloșite lâ 
Tâinâ Pocâ int ei. 

Dâr Tâinâ Mâșlului nu 
î nlocuieș te Tâinâ Spovedâniei, 
deoârece creș tinul nu-ș i 
mâ rturișeș te âici pâ câtele. Putem, 
totuș i, conșiderâ câ  âcelâ câre 
primeș te ungereâ de lâ Mâșlu 
primeș te totodâtâ  iertâreâ pâ câtelor 
șâle, dâcâ  el șe âflâ  î n ștâre de 
pocâ int â . Boâlâ poâte fi legâtâ  de un 
pâ cât perșonâl șâu de pâtimi ș i, prin 
urmâre, vindecâreâ poâte âveâ drept 
condit ie iertâreâ âceștor pâ câte șâu 
curâ t ireâ de âcește pâtimi. O âltâ  
rât iune pentru câre putem legâ 
tâ mâ duireâ de iertâreâ pâ câtelor 
ește âceeâ câ  hârul lui Dumnezeu nu 
poâte fi primit decâ t de cel câre âre o 
inimâ  ș i un cuget curât. Dâr iertâreâ 
pâ câtelor ește de âșemeneâ legâtâ  de 
un âlt școp âl Mâșlului, ș i ânume 
mâ ntuireâ bolnâvului. 

Mâi preșuș de vindecâreâ 
bolnâvului, prin Mâșlu șe urmâ reș te 
mâ ntuireâ lui. Ește șemnificâtiv 
fâptul câ , î n textul Sfâ ntului Îâcob, 
mâ ntuireâ, câ rod dorit âl ei, ește 
ment ionâtâ  î nâinteâ tâ mâ duirii: 
„Rugăciunea credinței va mântui pe 
cel bolnav și Domnul îl va ridica”. 
Î ngrijireâ ș i tâ mâ duireâ bolilor 
trupeș ti șâu pșihice ș i șâ nâ tâteâ 
regâ șitâ  nu șunt niciodâtâ  pentru 
creș tinișm școpuri î n șine. Î ngrijirile 
ce șe dâu trupului șunt șimboluri âle 
grijii dâtorâte șufletului. 
Redobâ ndireâ șâ nâ tâ t ii nu ește un 
școp î n șine, ci recuperâreâ puterilor 
hâ râ zite șâ  î mplineâșcâ  voiâ lui 
Dumnezeu, șâ -L șlujeâșcâ  ș i șâ -L 
șlâ veâșcâ  pe El. Tâ mâ duireâ bolilor 
fizice ș i pșihice șe ârâtâ  â fi șimbol ș i 



 

 

veștire șâu prefigurâre â mâ ntuirii 
omului. 

Îertâreâ pâ câtelor ș i curâ t ireâ 
șufletului ș i â trupului șâ vâ rș ite lâ 
Mâșlu șunt ștrâ nș legâte de 
tâ mâ duire, dâr deșeori șe șpune câ  
Tâinâ ește ș i șpre mâ ntuireâ 
bolnâvului ș i șpre viât â ceâ veș nicâ  
din Î mpâ râ t iâ Cereâșcâ . Acește 
î nt eleșuri eșhâtologice șe explicâ  
mâi put in prin fâptul câ  moârteâ 
âpâre î ntotdeâunâ câ un orizont 
poșibil âl oricâ rei boli, câ t mâi 
degrâbâ  prin reâmintireâ fâptului câ  
âdevâ râtâ viât â  â omului ește viât â 
ceâ veș nicâ , iâr âdevâ râtâ șâ nâ tâte 
ește ceâ â î ntregii lui fâ pturi, de câre 
vâ âveâ pârte deplin ș i pe vecie î n 
Î mpâ râ t iâ Cereâșcâ . 

Boâlâ ește pentru om prilej cum 
nu e âltul mâi bun de cercetâre de 
șine, de î ntoârcere câ tre Dumnezeu 
ș i de șchimbâre â viet ii șâle, șpre 
vindecâre ș i î n șpeciâl șpre mâ ntuire. 
Sursa: Jean-Claude Larchet, Viața 

sacramentală, Editura Basilica, 2015 
 

 

o A trâ i î nșeâmnâ  șâ  nu fii 
mâ hnit, șâ  nu judeci pe nimeni, șâ  nu 
șuperi pe nimeni ș i cu tot ii șâ  fii 
reșpectuoș. Pentru mireni (creș tinii 
din lume), râ dâ cinâ tuturor relelor 
ește iubireâ de ârgint, iâr pentru 
câ lugâ ri – iubireâ de șine. 

o Triștet eâ vine din î ngâ mfâre ș i 
de lâ diâvol. Vine din î ngâ mfâre câ nd 
nu ni șe fâce voiâ, câ nd ceilâlt i nu 
vorbeșc deșpre noi âș â cum âm vreâ 
ș i, de âșemeneâ, vine din râ vnâ de â 
depune eforturi pește puterile 
noâștre. 

o Neliniș teâ șufleteâșcâ  ește 
șimptomul mâ ndriei âșcunșe ș i 
demonștreâzâ  lipșâ de experient â  ș i 
de pricepere â omului. Î nt elepciuneâ 
duhovniceâșcâ  șe câ ș tigâ  prin 
șmerenie, fricâ de Dumnezeu, 
ment inereâ conș tiint ei curâte ș i â 
râ bdâ rii î n necâzuri. Câșâ șufletului 
ește râ bdâreâ, hrânâ șufletului ește 
șmereniâ. Câ nd î n câșâ  nu șe gâ șeș te 
hrânâ , âtunci șufletul ieșe âfârâ , 
âdicâ  din râ bdâre. Pe vechii creș tini, 
vrâ jmâș ul î i ișpiteâ prin chinuri, iâr 
pe cei de âzi, prin boli ș i gâ nduri. 

o Cuvâ ntul nu e câ vrâbiâ: zboârâ , 
dâr nu pot i șâ -l prinzi. Foârte deș, din 
câuzâ cuvintelor neșocotite, șe 
î ntâ mplâ  mâi multe necâzuri decâ t 
din câuzâ fâptelor. De âceeâ ește 
numit omul cuvâ ntâ tor, câ șâ  
pronunt e numâi cuvintele gâ ndite ș i 
chibzuite. 

o „Fiți dar înțelepți ca șerpii” 
(Mâtei 10, 16), ș ârpele câ nd trebuie 
șâ -ș i șchimbe vecheâ piele cu ceâ 
nouâ , câutâ  un loc î ngușt ș i ferit de 
ochii lumii, câre i șe pâre potrivit ș i 
âștfel î ș i lâșâ  pieleâ dinâinte. Aș â ș i 
omul câre doreș te șâ -ș i școâtâ  
ș ubrezeâlâ (omul vechi) trebuie șâ  
meârgâ  pe câleâ î nguștâ  â î mplinirii 
poruncilor Evângheliei. 

o Nu ânâlizâ fâptele oâmenilor, 
nu judecâ ș i nu șpune: „De ce e âș â, 



 

 

pentru ce e âceâștâ?” Mâi bine șpune 
î n șineâ tâ: „Dâr ce treâbâ  âm eu cu 
ei? Nu eu trebuie șâ  râ șpund pentru 
ei lâ Î nfricoș â toâreâ Judecâtâ  â Lui 
Dumnezeu”. 

o Î ndepâ rteâzâ -t i fiecâre gâ nd de 
lâ judecâreâ fâptelor oâmenilor ș i 
roâgâ -te cu șâ rguint â  Lui Dumnezeu, 
câ El șingur șâ  te âjute î n âceșt lucru. 
Deoârece fâ râ  âjutorul Lui 
Dumnezeu, noi nu putem fâce nimic 
bun, dupâ  cum Domnul Î nșuș i ne 
șpune: „Fără de Mine nu puteți face 
nimic”. Pâ zeș te-te de neî ncredere câ 
de foc, pentru câ  vrâ jmâș ul âș â î i 
prinde pe oâmeni î n plâșâ lui ș i șe 
ștrâ duieș te șâ  prezinte totul î n chip 
denâturât: ce e âlb î n negru ș i ce e 
negru î n âlb, âș â cum â procedât ș i cu 
ștrâ moș ii Adâm ș i Evâ î n râi. 

o Îâr invidiâ, râ utâteâ ș i urâ vin 
din mâ ndrie ș i din lipșâ de drâgoște 
pentru âproâpele. Tâ mâ duireâ 
âceștor pâtimi ștâ  mâi î ntâ i î n 
recunoâș tereâ neputint ei proprii, cu 

șmerenie ș i șinceritâte, î nâinteâ lui 
Dumnezeu ș i â pâ rintelui duhovnic; 
âpoi âvem ștrâ dâniâ î n â urmâ 
Evângheliâ – șâ  nu âct ionâ m din 
âtrâct iâ âceștor pâtimi, ci șâ  fâcem 
cele potrivnice lor. Al treileâ leâc âr fi 
câ utâreâ șlâvei lui Dumnezeu ș i de lâ 
Dumnezeu î n toâte; âl pâtruleâ – 
cerș ireâ cu șmerenie â âjutorului de 
lâ Dumnezeu, fâ râ  â ne î ndoi, ci 
crezâ nd câ  ceeâ ce ește cu neputint â  
lâ oâmeni e cu putint â  lâ Dumnezeu. 
Al cincileâ leâc ește prihâ nireâ de 
șine, âdicâ  î n orice șituât ie neplâ cutâ  
șâu î ntriștâ toâre șâ  luâ m vinâ âșuprâ 
noâștrâ  ș i șâ  n-o dâ m pe âlt ii, pentru 
câ  n-âm ș tiut șâ  procedâ m cum șe 
cuvine ș i âm provocât âș â o 
neplâ cere ș i mâ hnire, de câre 
vrednici șuntem, din î ngâ duint â lui 
Dumnezeu, pentru nepâ șâreâ ș i 
trufiâ noâștrâ , pentru pâ câtele 
noâștre vechi ș i noi. 
Sursa: manastireasuruceni.md

Luni 
13 octombrie 

  

18:00 Vecernia și Litia 

Marți 
14 octombrie 

07:00 Utrenia și Sfânta Liturghie  
→ Sfântâ Cuvioâșă Pârâșchevâ de lâ Îâși 

   

Sâmbătă 
18 octombrie 

  

18:00 Vecernia și Litia 

Duminică 
19 octombrie 

08:00 Utrenia și Sfânta Liturghie 
 Ap. Galateni 1, 11-19; Ev. Luca 7, 11-16; glas 2, voscr. 8 

 
→ Duminica a 20-a după Rusalii (Învierea fiului văduvei 
din Nain)  
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