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,Totul se aseazd dacd stii sd rabzi si sd te incredintezi lui Dumnezeu.”
— Patriarhul Pavle
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ISTORIC PE SCURT AL
MUCENICILOR $I
CUVIOSILOR ROMANI
DE LA INCEPUTUL
PRIMULUI MILENTU

In vietile Sfintilor nu prea gisim
nume de mucenici ori de Cuviosi
Romani si asta din mai multe motive.
Mai intdi pamantul Tarii noastre
fiind vestit din vechime pentru
bogatiile lui in aur, miere si alte
bunatati, a fost bantuit cam o mie de
ani, aproape neintrerupt de catre
popoarele barbare: getii, gotii, hunii,
diferite natii mongolice mai noi si la
urma turcii.

Indeosebi prin veacul al
patrulea (adica dupa 300 de ani de la
Hristos) a fost prigoana mare din
partea paganilor barbari, atunci
multe mii de crestini din neamul
nostru au patimit mucenicie. Abia
numai cativa se pomenesc In
martiroloagele grecesti. Dar si in
hartiile lor, i numesc pe mucenicii
acestia goti, In chip gresit. Bietii
romani din vremea aceea, fiind toti




de legea crestineasca, erau cu totul
nesocotiti intru celelalte neamuri. Ei
isi lasau satele cu tot ce aveau si se
ascundeau 1n vaile dintre munti, in
desisurile padurii, in pesteri si in
crapaturi, de frica puhoiului barbar.
Multi dintre ei erau prinsi si
chinuiti pentru Sfanta Credinta, iar
altii din ei duceau o viata aspra,
pustnicindu-se prin pesteri. Dar cine
era sa le scrie viata in vremea aceea
furtunoasa, care a durat o mie de ani
(pana la intemeierea principatelor)?
Abia se pomenesc in carti cativa
mucenici din vremea prigoanei
paganilor ca goti, in loc sa-i

numeasca romani.

Asa avem pe Sfantul Nichita
Romanul,
Mercurie,

Sfantul Mare Mucenic
Sfantul Sava Stratilat,
Sfantul Sfintit Mucenic Elefterie,
Sfantul Teotim de la Constanta,
Sfintii Mucenici Pasicrat si Valentin
de la Durostor din Dobrogea.
Dimpreuna cu Sfantul Mucenic Sava,
au patimit mucenicie 70 de ostasi; si
cate mii vor fi patimit, despre care nu
se pomeneste? Numai muntii si
padurile ar putea sa ne spuna!

Dovezi scrise nu avem, caci
plaiurile noastre erau atunci locuite
de barbari. Multi s-au sfintit prin
pustietati, pe care numai Unul
Dumnezeu ii stie.

Dupa descalecarea lui Negru
Voda si a lui Dragos Voda se
pomenesc cateva nume de cuviosi,
cari s-au sfintit la noi ca: Nicodim cel
Sfant de la Tismana, Patriarhul Nifon
de la Curtea de Arges, Sfanta Teofana,
fiica voievodului Roman Ivancu

Basarab, Daniil de la Voronet, Rafail
de la Agapia Veche, Chiriac de la
Bisericani, care a umblat gol 60 de
ani, alt Chiriac de la Tazlau, Epifanie
de la Voronet, Partenie de la Agapia,
Arhiepiscopul Ioan de la Rasca,
Inochentie de la Probota si Istatie.

In vremurile din urmi au
stralucit cu viata sfanta la noi
Cuviosul Paisie de la Neamt si multi
dintre wucenicii lui. Unul dintre
urmasii Cuviosului Paisie de Ila
Neamt, este Cuviosul Irinarh, care a
infiintat in tara Manastirea Horaita,
iar in Palestina a zidit Biserica Sfanta
Elena de la Tabor, care a fost ruinata
de paganila 1283. El aridicat-o pana
aproape de acoperis, dupa dansul
ramane ca staret la Tabor ucenicul
Cuviosului Irinarh, Arhimandritul
Nectarie Banu, care termina Biserica
si organizeaza manastirea vreme de
20 de ani. Moare in Manastirea
Sfantul Sava, unde s-au savarsit si alti
pustnici romani de la Hozeva, intre
care mai alesi sunt: Ilustin si
Varsanufie. Alt ucenic al Cuviosului
Irinarh este leromonahul Nifon, care
infiinteaza Schitul Prodromu din
Sfantul Munte, avand viata
imbunatatita.

Deci in vechime nu s-au
insemnat Sfintii de la romani; in
vremea aceea norodul nostru a fost
ca o santinela neadormita pentru
Europa la portile Carpatilor.
Salbaticii barbari nu le dadeau ragaz
nicidecum. Carele aveau atunci doua
protapuri si totdeauna stramosii
nostri erau cu ghioaga in mana
pentru aparare si nu aveau nici




vreme sa-si stranga rodul campului
ori sa-si Ingroape mortii lor.

Imparatul Traian, cand a cuprins
pamantul tarii noastre, la anul 107
dupa Hristos, a dat voie sa se aseze
aici in chip de colonisti oricine
doreste.

Si cine erau in vremea aceea mai
asupriti in toata imparatia romana?
Crestinii. Ei au fost aceia cari au
alergat din toate partile in pamantul
nostru. Multi dintre ei erau cu trupul
plin de rani pe cari le primisera
pentru credinta de la paganii tirani.
Dar cei mai multi erau iesiti din
inchisori, unde indurasera cele mai
cumplite necazuri pentru Numele cel
Sfant al lui Hristos. Asa s-a plamadit
poporul nostru din norodul bastinas
al dacilor si din colonistii romani ai
lui Traian, cari au adus cu ei cheagul
credintei crestine.

Pana la anul 274 a fost la noi o
armata de paza a imparatilor de la
Roma, precum si functionari pentru
paza si administratie. Dar cand
puhoiul barbarilor (cari venisera din
Asia) s-a intetit, atunci armata cu
functionarii si bogatasii au trecut
Dunarea la adapost, iar norodul a
ramas fara niciun ajutor In mana
barbarilor. Asa s-au chinuit cu
paganii mai bine de o mie de ani,
pana s-a domolit puhoiul barbarilor
si atunci abia s-au intors din munti
pe la satele lor si au intemeiat
primele asezari romanesti.
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ISPITELE ADUC
SMERENIA

Sursa: Sfantul loan lacob de la Neamt-
Hozevitul, Pentru cei cu sufletul nevoias ca
mine. Opere complete, Editura Doxologia,

Ispitele sunt ingaduite ca sa va
vadeasca patimile ascunse, ca sa fie
razboite, si astfel, sufletul sa se
vindece. Si acestea sunt dovada milei
dumnezeiesti. De aceea lasa-te cu
incredere pe tine insuti In mainile lui
Dumnezeu si cere ajutorul Lui, Incat
sa te Intareasca in lupta ta. Nadejdea
in Dumnezeu nu te duce niciodata la
deznadejde.

[spitele

aduc smerenia.

Dumnezeu stie rabdarea fiecdruia

dintre noi si ingaduie ispitele pe
masura puterilor noastre. Sa ne
ingrijim fnsa sa fim si noi
priveghetori si cu luare-aminte, ca sa
nu ne ducem noi Insine in ispita.
Incredeti-vd in Dumnezeul Cel
bun, puternic si viu, si Acesta va va
duce la odihna. Dupa incercari,
urmeaza bucuria duhovniceasca.
Domnul i urmeaza pe cei care rabda
incercarile si stramtorarile din iubire
pentru EL Nu va {imputinati
sufleteste si nu va infricosati. Nu
vreau sa va mahniti si sa va tulburati
pentru toate cate se intampla
impotriva vointei voastre, oricat de
dreapta ar fi aceasta. O asemenea
mahnire marturiseste existenta
egoismului. Luati seama la egoismul
care se ascunde in dosul chipului




dreptatii. Luati seama si la tristetea
de toatd vremea, care apare in urma
unei cercetari drepte. Mahnirea
exagerata pentru toate acestea este
cea care vine din ispitd. Alta este
mahnirea adevarata: cea care apare
cand stim bine starea nenorocita a
sufletului nostru. Mahnirile celelalte
nu au nici o legatura cu harul lui
Dumnezeu, ingrijiti-va sa paziti in
inima voastra harul Duhului Sfant si
sa nu ingaduiti celui viclean sa-si
verse otrava lui. Luati aminte ca nu
cumva Raiul care exista inlauntrul
vostru, sa se schimbe 1n iad!
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Daca duci lupta cea buna,
Dumnezeu te va intdri. Lupta care
intareste  neputintele = noastre,
lipsurile si greselile noastre, este
oglinda starii noastre duhovnicesti.
Cine nu s-a luptat nu s-a cunoscut pe
sine insusi. Luati seama si la greselile
cele mai mici. Daca vi se Intampl3,
din neluare aminte, vreun pacat, nu
deznadajduiti, ci ridicati-va degraba,
si cadeti la Dumnezeu, care are
puterea si vi Indrepte. Inliuntrul

nostru, avem neputinte si patimi si
greseli inradacinate adanc, si multe
dintre ele sunt si mostenite. Toate
acestea nu se taie cu o miscare
brusca, nici cu mahnire adanca, nici
cu neliniste, ci cu rabdare si
staruinta, cu grija si atentie. Tristetea
exagerata ascunde inlauntrul ei
mandria. De aceea este vatamatoare
si primejdioasa, si de multe ori este
inmultita de diavol, ca sa taie avantul
luptatorului. Calea care duce Ila
desavarsire este departe! Rugati-va
lui Dumnezeu sa va intareasca. Sa
infruntati cu rabdare caderile
voastre, si dupa ce va ridicati, sa
alergati degraba, sa nu stati precum
copiii In locul In care ati cazut,
plangand si tanguindu-va
nemangaiati. Privegheati si va rugati,
ca sa nu cadeti in ispita. Nu
deznadajduiti daca mai cadeti In
vechile pacate. Multe dintre acestea
sunt puternice, si din fire, si din
obisnuinta. Odata cu trecerea
timpului Insa, si prin grija Inmultita,
ele sunt biruite. Nimic sa nu va faca
sa deznadajduiti!

Sursa: urcusspreinviere.ro

PROGRAMUL LITURGIC

Duminica

16 noiembrie

08:00

Utrenia si Sfanta Liturghie

Ap. Efeseni 4, 1-7; Ev. Luca 10, 25-37; glas 6, voscr. 1

— Duminica a 25-a dupa Rusalii
samarineanului milostiv)

— Sfantul Apostol si Evanghelist Matei

(Pilda
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